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Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Diizeylerinin incelenmesi
Siireyya BULUT** Giil ERTEM*** Umran SEVIL*%**

Ozet

Giris: Elestirel diisiinme, bir sorun ya da durum iizerine akil yiiriiterek bir yargiya ulagmak biciminde
Ozetlenebilir. Amag¢: Bu calisma Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik boliimii 6grencilerinin elestirel diisiinme
diizeylerini incelemek amaciyla yapilmistir. Yontem: Veriler kisisel bilgi formu ve California Elestirel Diisiinme
Egilimi Olgegi kullanilarak toplanmustir. Arastrmanm evrenini 2005-2006 bahar déneminde egitim goren
Saglik Yiiksekokulu 6grencileri (N=195), 6rneklemini ise verilerin toplandig1 giin okulda bulunan &grenciler
(n=118) olusturmustur. Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin %44.1°i 22-23 yas grubundadir. Ogrencilerin
annelerinin %63.6’s1, babalarinmn %53.4’1i ilk- orta okul mezunudur. Ogrencilerin %44.9’u yaym takip etmekte,
% 85.6’s1 TV izlemektedir. Ogrencilerin elestirel diisinme 6lgek puan ortalamas: 211.03 + 22.72 olarak
bulunmustur. Buna gore ise dgrencilerin ¢ogunlugunun (%90.7) elestirel diisiinme diizeyinin diisiik oldugu
saptanmigtir. Sonug¢: Caligmada oOgrencilerin okuduklart siniflara gore elestirel diisiinme diizeyi puan
ortalamalar1 arsindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t=6,779 P0,000 <0,05). Ogrencilerin elestirel
diisiinme diizeyi ile anne baba egitimi, 6grencilerin yayin takip etme durumlari, TV izleme durumlari, gelir
diizeyleri ve ailelerinin oturduklar1 yerlesim yerleri arasindaki iligki incelendiginde ise aralarinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir iligki bulunamamustir.

Anahtar sozciikler: Elestirel diisiinme, Hemsirelik, hemsirelik 6grencisi

Examination Of Nursing Students' Level Of Critical Thinking
Background: Critical thinking can be summarized as thinking through a problem or situation to make a
judgment. Objectives:This study was conducted for the purpose of determining School of Nursing students'
level of critical thinking. Methods:Data were collected using a personal information form and the California
Critical Thinking Disposition Inventory. The research population was all of the students educating in 2005-2006
semester at School of Nursing (N=195) and the sample was all of the students present on the day that data were
collected (n=118). Results:The majority (44.1%) of the students participating in the research were in the 22-23
year old age group. The majority of the students' mothers (63.6%) and fathers (53.4%) were primary school
graduates. Of the students participating, 44.9% regularly read periodical publications and 85.6% watch TV. The
students' mean critical thinking score was 211.03 + 22.72. Based on this the majority of the students (90.7%)
have a low level of critical thinking. Conclusion: A statistically significant difference was found in the students'
critical thinking score mean according to their class in school (t=6.779; p=0.000 <0.05). No statistically
significant differences were found in the students' mean critical thinking score according to their parents'
educational level, the students' status of reading periodical publications or watching TV, family income level, or

family's place of residence. Key Words: critical thinking, nursing, nursing student
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GIRIS

Toplumda sosyokiiltiirel ve politik
acidan ortaya c¢ikan dinamik degisiklikler
bir¢ok sistemde oldugu gibi saglik bakim
sistemi iizerinde de etkili olmaktadir. Bu
degisimler ve artan talepler saglik
calisanlarinin ve hemsirelerin sorumluluk-
larin1  artirmakta ve klinikte yeterli,
kendine gilivenen, problem ¢6zme, bagim-
siz diislinme, karar verme, ¢ok boyutlu
bakim ve elestirel diistinme becerilerinin
gelisimini gerekli kilmaktadir (Dil ve Oz,
2005).

Diisiinme, i¢inde bulunulan durumu
anlayabilmek icin yapilan aktif, amaca
yonelik zihinsel siiregtir (Ciiceloglu, 1993).
Elestirel diistinme ise, bireylerin kendile-
rinin ve bagkalarinin diisiince, fikirlerini
daha iy1 anlayabilmeleri, agiklayabilmeleri
icin gerceklestirilen etkin, aktif, organize,
orgiitli ve islevsel bir biligsel siirectir.
Ayn1 zamanda Onyargilarin, varsayimlarin,
sunulan her tirli bilginin smandig1 ve
degerlendirildigi; farkli yontemlerin ve
sonuglarinin tartisildigl, sonunda karara
varmay1 hedefleyen diistince bigimidir (Ar-
giiden, 2005; Ciiceloglu, 1993; Kokdemir,
2003b). Elestirel diisiinme, bir sorun ya da
durum {zerine akil yiiriiterek bir yargiya
ulagsmak biciminde 6zetlenebilir (Akar ve
Kutlu, 2004).

Elestirel diisiinme, sanilanin aksine,
olgularm ya da bulgularin siirekli elesti-

rilmesi ya da siirekli yanlhglar bulmak
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anlamina gelmemektedir. Elestirel diisiin-
meden kasit, okunan, bulunan ya da
sOylenen bilgiler hakkinda mutlak bir
sonuca varmak yerine, alternatif agikla-
malar olabilecegini de gz Oniinde bulun-
durmaktir (www.sevketkeser.net).

Elestirel diisiinme siirecinin i¢erdigi
beceriler arasinda; kanitlanmis gercekler
ve One siriilen iddialar arasindaki farklilig1
yakalayabilme, elde edilen bilgilere ait
kaynaklarin giivenirliklerini test edebilme,
iligkisiz  bilgiler1 kanitlardan ayiklaya-
bilme, 6nyargi ve bilissel hatalarin farkin-
da olabilme, tutarsiz yargilarin farkia
varabilme, etkili soru sorabilme, sozlii ve
yazili dili etkili kullanabilme ve bireyin
kendi diistincelerinin farkima vardigr st
bilis ve benzerleri vardir. Bu beceriler,
elestirel diisiinme egitiminin de temellerini
olusturmaktadir (Kokdemir, 2003a; Kok-
demir, 2003b). Elestirel diisiinme egzersiz-
leri tek bir derse ya da konuya bagli olma-
malidir. Genel bilim egitiminin, elestirel
diisinme tabaninda verilmesi gerekir
( )-

Cagdas egitim anlayisinda, hazir
bilgileri sorgulamadan kabullenen bireyler
yetistirmek yerine, neyi, ni¢in ve nasil
ogrenmesi gerektigini bilen, Ogrendigi
bilgileri kullanan, gelistiren ve yeni bilgi
iireten bireylerin yetistirilmesi amaclanir.
Bu nedenle giliniimiiz egitim sisteminin en

onemli rollerinden biri topluma elestirel
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diistinen bireyler kazandirmaktir (Akbiyik,
2002).

Elestirel  diisiinme  becerisinin
ogretimi srrasinda engel olusturabilecek
sekiz davranig bigimi belirlenmistir. Bu
davranislar; diisinmeden tepki verme, her
basamakta yardima gereksinim duymak,
neden sonug iligkisi kuramamak, algilama
glicliigli yasamak, dogmatik olmak, esnek
olmamak ve dar kurallar ¢er¢cevesinde
hareket etmek, giivenli olmamak, diistince-
yi zaman kaybi1 olarak gérmektir. Demok-
ratik ve insancil smif ortamlarinin, elestirel
diisiinme becerisini gelistirmek i¢in dnemli
bir oOnkosul oldugu, diger taraftan bu
becerilerin kazandirilabilmesi i¢in Ogreti-
min nasil yapilandirilacaginin, hangi yak-
lasimin temel alinacaginin da ayrmtili bir
bicimde tasarlanmasinin zorunlulugu kagi-
nilmazdir (Akar ve Kutlu, 2004; Che-
noweth, 1998; Mangena ve Chabeli,
2005).

Saglik alaninda profesyonel olmada
gerekli ve Onemli bir unsur olan elestirel
diisiinme; hemsirelik i¢in birgok kaynaktan
elde edilen bilgilerin toplanmas1 ve diizen-
lenmesi, bu bilgi 151g1nda neye gereksinim
olduguna karar verilmesi, bir¢ok olas1
yaklagimlardan birinin se¢ilmesi, uygulan-
mast ve islemin sonuglarmin degerlendi-
rilmesi gibi 6zellikleri acisindan vazgegil-
mez bir diisiinme siirecidir (Dil ve Oz,

2005).
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Yapilan caligmalar, hemsire egitmen-
lerin 6grencilerin elestirel diistinme beceri-
lerini gelistirmelerinde 6nemli rolii oldu-
gunu gostermektedir. Elestirel diistinme
kavramini anlayan bir 6grenci:

e Gegerli ve gegersiz gdzlem ve ¢ika-

rim arasindaki farki anlayabilmeli,

e Objektif gozle yapabilecek karar-
lilikta olmali ve yeterli kanit topla-
yabilmeyi bilmeli,

e Okuduklarinda goézlemledikleri ya
da kesfettikleri baglant1 ve iligkileri
gorebilmeli, bunlardan dikkatli var-
saymmlar elde edebilmeli.

e Acik fikirli olmaya devam ederken
kisisel kararlar olusturabilmeli,

e Tartisma olustururken bunlarin son
kesin kararlar olmadigini ve bilim-
sel bir siirecin parcasi oldugunun
farkina varabilmelidir (Chenoweth,
1998).

Elestirel diisiinme becerisine sahip
kisiler, sadece diislinceye, ayni zamanda
diisiincenin siirecine de elestirel bir bakis
acisiyla bakan, siirekli gelismeyi amag
edinen, kendine giivenen yeni fikir ve
diistincelere agik olan kisilerdir (Argiiden,
2005).

Glinlimiizde tiim meslek {iyeleri,
gelismelere ve yeniliklere kolaylikla uyum
saglayabilmeli, bilgiyi bilgece se¢ebilmeli,
yaratict disiinceler {retebilmeli, esnek

davranabilmeli, kisiligini gelistirmeli, 6zet-
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le, cagdas profesyonel nitelikleri kazanmis
olmalidir. Bu niteliklerin kazanilmasi1 6g-
rencilere ¢agin getirebilecegi yeniliklere
kolaylikla uyum saglayabilmeleri icin te-
mel kavramlar1 Oziimsetmeyi, elestirel
diisinme giiclinii kullanarak sorunlar1 ¢6-
ziimleyebilme becerisini kazandirmay: a-
maclayan c¢agdas egitim ile miimkiindiir
(Oztiirk ve Ulusoy, 2008).

Hemsirelerin, elestirel diistinme be-
cerisini gelistirmeleri meslegin, bilime ina-
nan, bilimsel ger¢ekleri arastirp uygulayan
ve uygulamalarini kanita dayali olarak ger-
ceklestiren bir disiplin olmasmnda oldukga
biliylik 6neme sahiptir (Daly, 1998; Dil,
2001).

Elestirel diisiinme tiim diinyada ol-
dugu gibi iilkemizde de hemsirelik egitimi
ve uygulama alanlarinda olduk¢a 6nemli
bir konudur. Hemsirelik, saglikli/hasta bi-
reye, aileye ve topluma her basamakta hiz-
met veren bir meslek olmasi nedeniyle,
hemsirelerin elestirel diisiinme becerileri
ne kadar 1y1 gelisirse, o Olciide toplumun
saglhigint koruma, gelistirme, yasam ka-
litesini artrma yoniinde daha etkin hizmet
verebilecekler, daha olumlu davranabile-
ceklerdir (Allen ve ark, 2004; Chenoweth,
1998; Dil ve Oz, 2005; Kokdemir, 2003b;
Mangena ve Chabeli, 2005).

Elestirel diislinme ayn1 zamanda
yonetici hemsirelerin de temel becerisi ol-
malidir. Ciinkii hemsire liderler ekiplerinde

calisan hemsirelerin elestirel diistinme
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konusundaki becerilerini gelistirmelerine
olanak saglamalidirlar (Banning, 2006; Gi-
rot, 2000; Kawashima ve Petrini, 2004).
Elestirel diisiinme egilim ve becerileri ko-
nusunda kendilerini yetistiren hemsirelerin
bu becerilerini klinik uygulamalarina da o-
lumlu bir sekilde yansittiklar1 bilinmek-
tedir. Ciinkii elestirel diisinme becerilerini
gelistirmis bir birey gelisimini daha ileriye
gotiirebilir ve zamani da daha 1yi kulla-
nabilir (Ciiceloglu, 1993; Frank, Merritt ve
Elstein, 2003). Elestirel diistinme 6zellikle
entelektiiel gelisim agisindan son derece
onemlidir. Entelektiiel gelisim, yeni fikir
ve diisiincelerin iiretimi agisindan olmazsa
olmaz bir degerdir.

Hemsirelik bakiminin igerigine ve
niteligine dinamiklik kazandwran elestirel
diisiinme becerisinin yetersizligi, hizmette
kaliteyi, etkinligi ve yeterliligi meslekte
profesyonelligi, otonomi ve giic sahibi
olmay1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Dil, 2001).

Bu nedenle hemsirelik meslegi tiye-
leri ne kadar 1yi diizeyde elestirel diistinme
becerisine sahip olurlarsa o dlgiide toplu-
mun sagligini koruma, gelistirme ve yasam
kalitesini artirma yoOniinde etkin hizmet
verebilirler. Bu amagla, gelecekte bu yonde
hizmet verebilecek hemsireler yetistirebil-
mek i¢in egitimleri swrasinda Ogrencilere
elestirel diistinme becerisinin kazandiril-

masi1 onemlidir.
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Amag

Bu c¢alisma 2005-2006 Ogretim
doneminde Saglik Yiiksekokulu Hemsire-
lik boliimiinde 6grenim goren dgrencileri-
nin elestirel diisiinme diizeylerini ve bazi
degiskenlerle iliskisini belirlemek amaciyla
tanimlayici olarak yapilmstir.

Arastirmanmn  bagimhi  degiskeni
ogrencilerinin elestirel diistinme diizeyleri,
bagimsiz degiskenleri ise 6grencilerin anne
baba egitimi, 6grencilerin yaymn takip etme
durumlar,, TV izleme durumlari, gelir
diizeyleri ve ailelerinin oturduklar1 yerle-
sim yerleridir.

Ogrencilerin okuduklar1 smiflar ve
aileleriyle birlikte yasama durumu ile eles-
tirel diisiinme diizeyi arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir fark bulunmustur. Ancak
anne baba egitimi, 6grencilerin yayim takip
etme durumlari, TV izleme durumlari, gelir
diizeyleri ve ailelerinin oturduklar1 yerle-
sim yerleri ile elestirel diisiinme diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

ilisk1 saptanamamustir.

YONTEM

Arastirmanim evrenini Saglik Yik-
sekokulu hemsirelik boliimii 6grencileri
(N=195), orneklemini ise verilerin toplan-
dig1 giin okulda bulunan O6grenciler
(n=118) olusturmustur. Arastirmanin ba-
gimh degiskeni, 6grencilerin California E-
lestirel Diisinme Egilimi Olgegi’nden

aldiklar1 puan ortalamalari, bagimsiz de-
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giskenler1 1se  Ogrencilerin  yaslari,
okuduklar1 smiflar, anne - baba egitim du-
rumu, Ogrencilerin aileleriyle birlikte
yasama durumu, yayin takip etme, TV
izleme durumlari, gelir diizeyleri ve
ailelerinin oturduklar1 yerlesim yerleridir.

Saghk Yiiksekokulu, 1996 yilinda
kurulmus ve 1997-1998 Egitim-Ogretim
Yilr’'nda Ingilizce hazirhk smifiyla egitim
hayatina bagslamistir. Gegen yillar iginde
Yiiksekokul gelisim siirecini tamamlamis
ve 2002 yilinin Temmuz ayinda ilk mezun-
larmi1  vermistir. Yiksekokulu kazanan
ogrenciler ilk yil Ingilizce Hazirlik, daha
sonra 4 yillik lisans egitimlerini tamam-
lamakta ve “Hemsgirelik Lisans Diplomasi1”
alarak mezun olmaktadirlar. Saghk Yiik-
sekokulu ii¢ katli modern yapisiyla 4 sinif,
1 toplant1 salonu, 1 kiitiiphane, 1 hemsire-
lik uygulama laboratuar1 ve 1 DVD odasi-
na sahiptir. 2005 yilinda yaklasik olarak
180 Ogrenciye, 1 Profesér, 2 Yardimci
Docent ve 11 6gretim gorevlisi tarafindan
egitim verilmektedir.

Calismanin  verileri  demografik
bilgileri iceren anket formu ve gecerlilik
glivenirligi Kokdemir tarafindan 2000
yilinda yapilmis 51 maddeden olusan
“California Elestirel Diisiinme Egilimi
Olgegi” kullanilarak toplanmis, dlgegin i¢
tutarlilik katsayis1 .88 olarak belirtilmistir
(Kokdemir 2003b).

Olgek 1990 yilinda Amerikan
Felsefe Derneginin diizenledigi Delphi
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projesinin  bir sonucu olarak ortaya
cikmistir. Olgek toplam 5°1i likert tipi 51
maddeden olusmaktadir. Olgegin kuramsal
olarak belirlenmis ve psikometrik olarak da
test edilmis Dogruyu arama, Acik fikirlilik,
Analitiklik, Sistematiklik, Kendine giiven,
Meraklilik, Olgunluk olmak iizere 7 alt
Olcegi  bulunmaktadir, ancak elestirel
diisinme diizeyini belirlemek amaciyla bu
Olceklerin toplamimdan olusan puanlama
sistemi  kullanilmaktadir. Olgekte her
madde icin verilen puan esas alinmaktadir.
Ancak, olumsuz maddeler (5, 6, 9, 11, 15,
18, 19, 20, 21, 22, 23, 25, 27, 28, 33, 36,
41, 43, 45, 47, 49,50) ters yonde puan
almaktadir. Olgek degerlendirilmesinde;
ogrencilerin maddelere katilma durumla-
rina gore her maddeye verdikleri puanlar
toplanip sonu¢ 306 puan iizerinden deger-
lendirilir. Puanlama sonucunda 240’1n
altinda puan alanlarim disiik, 240-300
arasinda puan alanlarin orta ve 300’{in
iizerinde puan alanlarin ise ytliksek elestirel
diistinme beceri diizeyine sahip olduklari
kabul edilir. Buna gore 240 puan altindaki

degerler elestirel diislinme yeteneginin
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diisiik oldugunu, iizerindeki degerler ise
yeterli elestirel diisiinme diizeyine sahip
olduklarm1  gostermektedir (Kdkdemir,
2003b).
Calisgmanin  yapilabilmesi  i¢in
Saglik Yiiksekokulu Etik Kurulundan yazi-
I1, caligmaya katilan 6grencilerden de sozel
izin alip, formlar goriisme teknigi ile

uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Veriler;  SPSS 11.0  paket
programinda analiz edilerek, 6grencilerin
sosyodemografik o6zelliklerinin sayi-yiizde
dagilimlar, elestirel diisiinme diizeyi puan
ortalamast ve elestirel diisiinme diizeyi
puan ortalamasi ile anne baba egitimi,
ogrencilerin yaym takip etme durumlari,
TV izleme durumlari, gelir diizeyleri ve
ailelerinin oturduklar1 yerlesim yerleri ara-
sinda varyans analizi yapilarak incelen-

mistir.
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BULGULAR

Arastirmaya katilan oOgrencilerin %44.1°1

22-23 yas grubundadir. Yas ortalamalar1

20.73°diir. Ogrencilerden sadece 1°i erkek,

digerleri kiz 6grencidir.

Tablol. Ogrencilerin Ebeveyn Egitimleri ve Gelir Durumuna Gore Dagilimi

ANNELERIN EGITIM DURUMU

Okur yazar degil 11 9.3
Okur yazar 10 8.5
[kdgretim mezunu 75 63.6
Lise ve dengi okul mezunu 16 13.6
Universite mezunu 6 5.1
BABALARIN EGITIM DURUMU

Okur yazar degil 2 1.7
Okur yazar 6 5.1
[kdgretim mezunu 63 53.4
Lise ve dengi okul mezunu 35 29.7
Universite mezunu 12 10.2
OGRENCILERIN AILELERIYLE BIRLIKTE

YASAMA DURUMU

Ailesiyle birlikte yasayan 15 12.7
Ailesiyle birlikte yasamayan 103 87.3
AILENIN GELIR DURUMU

Gelir giderden az 24 20.3
Gelir gidere denk 90 76.3
Gelir giderden fazla 4 34
TOPLAM 118 100.0

Ogrencilerin  %63.6’s1  annesinin,
%53.4’4  babasmin ilkogretim mezunu

oldugunu, 9%~87.3’ti ailesinin yaninda

kaldigin1 ve %76.3’l ailesinin gelirinin
giderlerine denk oldugunu bildirmislerdir

(Tablo-1).

Tablo 2. Ogrencilerin Yayin Takip Etme Durumlarina Gére Dagilimlar:

Yaym Takip Etme Durumu Say1 Yiizde
Yayn takip eden 53 44.9
Yayn takip etmeyen 65 55.1
Toplam 118 100
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Yaym Takip Etme Siiresi

Her giin 26 49.1
Haftada bir 6 11.3
Ayda bir 16 30.2
iki ii¢ ayda bir 5 9.4
Toplam 53 100

Ogrencilerin %44.9’u yaym takip
etmekte ve bu Ogrencilerin takip ettikleri
yaymlarin = %25’ini  gazete, %20’sini

dergiler olusturmaktadir. Bu yaymlar:

ogrencilerin %26°s1 her giin, %16’s1 ayda
bir diizenli olarak takip etmektedirler

(Tablo-2).

Tablo 3. Ogrencilerin TV Izleme Durumlarmma Gére Dagilimlar:

Ogrencilerin TV izleme durumlar Say1 Yiizde (%)
TV izleyen 101 85.6
TV izlemeyen 17 14.4
Toplam 118 100
TV izleme siiresi

Her giin 65 64.4
Haftada 1-2 kez 10 9.9
Bazen 26 25.7
Toplam 101 100

Ogrencilerin =~ %  85.6’st TV
izlemekte ve bu ogrencilerin %64.41 de
TV’yi her giin izlemektedirler. TV izleyen
ogrencilerin program tercihlerine
bakildiginda; %55.9’unun program tercihi

yapmaylp tim programlart izledigi,

%11.8’inin spor, magazin, yarigma, miizik
programlarini, %8.8’inin sadece haber ve
belgesel programlari, %]17.6’sinin ise
sadece  miizik

ettiklerini bildirmislerdir (Tablo-3).

programlarmi  tercih

Tablo4. Ogrencilerin Elestirel Diisiinme Diizeyi Puan Ortalamalart

Ortalama 211.03
Standart Sapma 22.73
Minimum 166.00
Maximum 271.00
N 118

Median 212.00
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Ogrencilerin  elestirel ~ diisiinme
Olcek puan ortalamasi 211.03 + 22.72
(min:166 max:271) olarak bulunmustur.
Bu ortalama 6lcege gore“diisiik” elestirel
disinme diizeyi olarak siiflandirilmak-
tadir. Ogrencilerin %90.7’sinin orta diizey,
%9.3’liniin de diisiik elestirel diistinme
becerisine sahip oldugu saptanmistir
(Tablo—4).

Ogrencilerin okuduklar1 siniflara
gore elestirel diisiinme diizeyi puan ortala-
malar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (t= 6.779, P=.000).
Birinci ve dordincii smiflardaki 6g-
rencilerin elestirel diisinme puan ortala-
malar1 diger smiflara gére daha yiiksek bu-
lunmustur.

Ogrencilerin aileleriyle birlikte ya-
sama durumu ile elestirel diisiinme diizeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (t=.686 p=.049.

Elestirel diisiinme diizeyi ile anne
baba egitimi, 6grencilerin yaymn takip etme
durumlary, TV izleme durumlari, gelir dii-
zeyleri ve ailelerinin oturduklar1 yerlesim
yerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligki saptanamamustir.

TARTISMA

Calismaya katilan  Ogrencilerin
%44.1°1 22-23 yas grubunda yer almak-
tadir. Dil ve Oz’iin hemsirelik, beslenme
ve diyetetik boliimii 6grencilerinin elestirel
diistinme becerilerini etkileyen faktorleri

inceledikleri ¢alismada da Ggrencilerin
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cogunlugunu 21-24 yas grubu olustur-
mustur.

Literatiirde yas ile elestirel diisiin-
me becerisi arasinda iliski olmadigmi gos-
teren ¢alismalar bulunurken, zeka diizeyi
ve yas arttik¢a elestirel diisiinme ve prob-
lem ¢ozme becerisinin arttigini belirten
calismalarda yer almaktadr (Dil ve Oz,
2005; Kawashima ve Petrini, 2004;
Mangena ve Chabeli, 2005; Shin, 1998;
Tiwari, Avery ve Lai 2003). Oztiirk ve U-
lusoy hemsirelik lisans ve yiiksek lisans
ogrencilerinin elestirel diisiinme dilizey-
lerini inceledikleri ¢alismalarinda G6gren-
cilerin yaslar1 ile elestirel diisiinme giicii
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulmus olup, yasin ilerlemesiyle elestirel
diistinme diizeyi ortalamalarmin arttigini
saptamislardir (Oztiirk ve Ulusoy, 2008).

Ogrencilerin ~ ¢ogunlugunun  (%-
76.3) gelirinin giderine denk oldugu belir-
lenmistir. Dil ve Oz vyaptiklar1 benzer
calismada ise 0grencilerin tamamma yaki-
nmin (%92.4) sosyoekonomik yapisinin
orta diizeyde olduklarinit belirlenmislerdir
(Dil ve Oz, 2005).

Arastirmaya katilan Ogrencilerin
biiyiik cogunlugunun (%90.7) elestirel dii-
siinme diizeyi puan ortalamalarmin diisiik
oldugu (211.03 + 22.72) saptanmistir. Dil
ve Oz’iin calismalar1 sonucunda &gren-
cilerin elestirel diisiinme beceri puan
ortalamalar1 orta diizeyde bulunmustur (Dil

ve Oz, 2005).
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Tiwari ve arkadaslar1 (2003) Cinli
ve Avustralyali hemsirelik 6grencilerinin
elestirel diistinme egilimleri arasindaki far-
ki1 belirlemeye yonelik yaptiklar1 caligma-
da, Avustralyali 0Ogrencilerin elestirel
diistinme egilimlerinin, Cinli 6grencilere
gore daha diisik oldugunu ifade et-
miglerdir.

Kawashima ve Petrini’nin (2004),
Japonya’daki 6grenci hemsireler ile ¢alisan
hemsirelerin elestirel diisiinme becerilerini
incelemeye yonelik yaptiklar1 c¢aligmada,
hastanelerde ¢alismakta olan hemsirelerin
elestirel diistinme beceri puan ortalama-
larinin, 68renci grubuna gore daha diisiik
oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin
okuduklar1 smiflara gore elestirel diistinme
diizeyi puan ortalamalar1 arsindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t= 6.779, P=.000). Dil ve Oz (2005)
calismalarinda Ogrencilerin 6grenim yili
arttikca elestirel diisiinme becerilerinde de
artts oldugunu saptamislardir. Yine bu
makalede belirtildigi gibi yurt disinda
yapilan calismalarda da hemsirelik lisans
ogrencilerinin 6grenim gordiikleri siniflar
arttikca elestirel diistinme beceri puan
ortalamalarinin da arttig1 gosterilmistir (D1l
veOz, 2005). Oztiirk ve Ulusoy (2008)
calismalarinda, Ggrencilerin  smiflarina
gore elestirel diistinme 6lceginden aldiklar
puanlar1 incelendiklerinde, elestirel diisiin-

me beceri diizeylerinin (birinci siniflar
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disinda tutuldugunda), iki, tic ve dordiincii
siniflarda, smif ylikseldikge elestirel
diginme beceri diizeylerinin az da olsa
arttigl, oOzellikle yiiksek lisans tez
doneminde en yliksek seviyeye ulastigini
saptamislardir. Ayrica bu iki 6grenci
grubunun elestirel diisiinme diizeyi puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulundugunu, egitim diizeyi
arttikca  elestirel diisiinme  diizeyinin
arttigin belirtmislerdir (Oztiirk ve Ulusoy,
2008).

Arastirmaya katilan birinci ve dor-
diincii sinif 6grencilerin elestirel diistinme
puan ortalamalarmin diger smiflara gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
farkin, hemsirelik 6grencilerinin son sinifa
kadar aldiklar1 egitim ve klinik uygula-
malarla, mesleki sorumluluklar1 artir-
diklari, buna paralel olarak sorun ¢ézme,
bagimsiz karar verme ve cok boyutlu
disinmeyi gerektirecek durumlarla karsi-
lagsmalar1 nedeniyle elestirel diistinme
diizeyi puan ortalamalarmin daha yiiksek
oldugu soylenebilir. Birinci smif &gren-
cilerinin puan ortalamalarmin yiiksek ol-
masimin nedeni ise ailelerinin yapisindan
ve kisilerin  bireysel  Ozelliklerinden
/farkliliklarindan kaynaklandig1 diisiiniil-
mektedir.

Ogrencilerin ~ aileleriyle  birlikte
yasama durumu ile elestirel diisiinme
diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark bulunmustur t=.686, p=0.049.
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Ogrencilerden ailesiyle birlikte kalma-
yanlarin sorumluluklarinin ve tek basina
karar vermelerinin artmasina bagli olarak
sorun ¢ozme becerilerinin de arttig1 ve
bunun da elestirel diisiinme diizeyi puan
ortalamalarini arttirdig1 sdylenebilir.
Ogrencilerin anne ve babalarmin
egitim diizeyleri ile 6grencilerin elestirel
disinme diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunamamistir
(t= .70, p= .675). Dil ve Oz’iin yaptiklar:
calismada da oOgrencilerin anne — baba
egitim diizeyleri ile elestirel diisiime
becerisi arasinda da istatistiksel olarak
anlaml bir iliski saptanamamistir (Dil ve

Oz 2005).

SONUC VE ONERILER

Arastirmaya katilan Ogrencilerin
bliylik cogunlugunun elestirel diisiinme
diizeyi puan ortalamalarinin diisiik oldugu
saptanmistir. Bu nedenle hemsirelik egiti-
mi verilirken, 6grencilere mesleki egitimin
yaninda elestirel diistinme becerilerinin
kazandirilmas: ve gelistirilmesi gereklidir.
Bu nedenle 6grencilerin hemsirelik egitimi
ve klinik uygulamalarinda &grencilerin
elestirel diisiinme becerilerini arttirmak
amaciyla, elestirel diisiinmenin ders konu-
larina eklenmesi ve uygulanabilir olmasi-
nin saglanmasi, bu baglamda 6grencile-
rinde i¢cinde bulundugu ¢alismalarm,

arastirmalarm planlanmasi, elestirel diistin-
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menin  hayata gecirilmesi  ag¢isindan
onerilebilir.

Elestirel diisiinme egitiminin, a-
maclarma ulasabilmesi i¢in derslerde
olaylar1 tek bir bakis agisindan anlatmak
yerine, 6grencilerin farkl bakis acilarmin
neler olabilecegini gorebilecekleri ve
iizerinde diistinebilecekleri tartisma eg-
zersizleri yaptirilmasi, uygun tekniklerle
aktif olarak uygulamalar yaptirilmas:
onerilebilir. Bunun sonucunda hemsirelik
meslegi tyeleri elestirel diisiinme bece-
risine sahip olacaklarindan toplumun sag-
ligin1 koruma, gelistirme ve yasam kali-
tesini artrma yoniinde etkin hizmet vere-

bileceklerdir.
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