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ONSOz

Her Ramazan geldiginde dikkatler dini yasanti (izerine yogunlasir. insanlarin
yardimseverlik duygulari kabarir; gazeteler, boy boy dinsel konulari igeren kitaplar
dagitir; televizyon yayinlari buna gbére dizenlenirler; ve nerede o eski ramazanlar
muhabbetleri... derken batil inanglar gindeme gelir. Kinayeli bir bigimde de olsa,
hangi tlrbenin hangi derde sifa oldugunu haber blltenlerinden 6grenme imkanimiz
vardir. Nedense, bu yayinlarin neye hizmet ettigini kimse sormaz. Sonra bir
uzman(!) cikar ve bunlarin dinle bagdagsmayan eski inan¢ kirintilari oldugunu

sOyleyerek son noktayi koyar.

Her batil inan¢ ve uygulamada oldugu gibi, konulan bu son noktada da
¢opler halinin altina stpUridlmistir. Problem ¢dézimlenemese de Uzeri kapatiimistir.
Oysa, Skinner’in taniminda bu agiklama bile, bir sonuca ulastirmadigi igin batil
davranigtir. Hi¢ kimse, her Ramazan neden ayni klasigi yasamak zorunda

oldugumuzu sorgulama zahmetine katlanamaz. Oyle ya, hayat bir déngidiir.

iste bu, bizim batil inanglar anlama cabamizin gerekgesidir. Ozellikle
Ramazanlarda Eylp Sultan’da yer bulmak neden glglesir; her bayram arefesinde
Telli Baba’'daki yogunluk nedendir; neden her Cuma insanlar Susuz Dede’yi mesken
tutarlar; veya insanlar kutsal sayilan bir kayanin Gzerinde garip hareketler yaparak
neyi elde ederler?.. Bitin bunlar, aslinda insanin gizemli diinyasindan agilan

pencerelerdir.

Her nedense, inancglarimiz s6z konusu olunca, bizim toplumda aydin olarak
nitelendirdiklerimizin ylzleri baska tarafa donuktir. Sanki evrene ve hayata dair her

turld inangtan arinmiglardir; davraniglarinda inanglarinin payi hig¢ yoktur. Hele batil



inanglarla hi¢ ilgilenmezler. Oysa, nice batil inang ve uygulamalar vardir, bir hayat

kurtarir ya da birinin yagamina son verir.

Bu calismayla, Turkiye’de pek alisik olmadigimiz bir pencereden insanlarin
sahip olduklari batil inan¢ ve uygulamalara bakmak istedik. Aslinda bu g¢alismanin
yillar énce tamamlanmis olmasi gerekiyordu. Ancak, yasadigimiz hayata dair
zorluklar calismamiza dort yilhgina ara vermemizi gerektirdi. Umuyorum bu ¢alisma,
Tuarkiye'de yapilan bir ¢cok calisma gibi, dmrinin kalan kismini bir kitiiphanenin el

degmemis tozlu raflarinda gegirmeyip topluma kuii¢tik de olsa bir katkida bulunur.

Calismada emegi gecen herkese gonilden tesekkdrler; en basta, bana her
gittigimde ufkumu acan motive edici konusmalar yapmasi dolayisiyla, degerli hocam
Recep Yaparel'e gergcekten mutesekkirim. Ayrica, akademik ¢alismaya donmemde
etkili olan 6grenci affi kanununu ¢ikaran Turkiye Buylik Millet Meclisi'ne de tesekkur

etmem gerekiyor sanirim.

Mustafa DOGAN

izmir — 2006
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OZET

Bu calismada, kutsal mekanlarda uygulanan batil inan¢ ve davranislarin
dogusu, duraganhg ve iglevleri sosyal psikolojik analiz diizeyinde ele alindi.
Calismada, konuyla ilgili birtakim bilgilerin derlenmesi olarak tanimlanabilecek arsiv
taramasi yonteminin yani sira, teknik olarak konuyla ilgili arastirmacinin yaptigi

kendi kisisel gozlemleri de kullanildi.

Calismanin ilk boélimuinde, batil inang kavramina iliskin gesitli tanimlar
derlenerek batil inancin sahip oldugu temel nitelikler subijekiiflik, duygusallik,
nedenle sonug arasindaki uygunsuzluk ve objektif olgulardan genis 6lglide sapma
olarak belirlendi; bir inancin batil olarak nitelenmesinin disaridan bir goézlemci

tarafindan yapilan bir degerlendirme oldugu vurgulandi.

ikinci bélimde, objektif olgulardan sapmaya yol acarak batil inancin
olusmasini saglayan iki faktér grubu ele alindi: kdltlrel faktoérler ve psikolojik
faktorler. Kulturel faktorler baghgi altinda, bireyin icerisinde yasadigi fiziksel cevrenin
niteligi, batil inancin olusumunda gerekli olgulari saglayan degiskenleri igermesi
acisindan ele alindi. Cevrenin dolayli ve karmasik etkisi ¢gesitli kuramsal yaklagimlar
cercevesinde belirginlestiriimeye calisildi. Psikolojik faktérler bashgi altinda ise

benlik kavrami Uzerinde duruldu.

Batil inanclarin iglevleri konusu, hem anksiyetenin giderilmesine, hem de
kiltirel devamhligin saglanmasina yonelik olarak degerlendirildi. Bu tir inanglarin
duraganlik egilimi tasimalari dort temel faktér grubuyla agiklanmaya ¢alisildi; bunlar,
algida segicilik, kognitif yapinin sabitligi, zit unsurlardan kaginma egilimi ve

toplumsal destek olarak belirlendi.

Sonug boéliminde, bitin bunlar gézden gecirilerek elde edilen bulgular

ortaya konuldu.
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ABSTRACT

This study examined how superstitious believes and behaviors applied in the
sacred places arise, function and persist in the social life at the social psychological
level of analysis. The method of the study includes gathering data and the

researcher’s personal observations in relation to the subject.

In the first part of the study, the several definitions of superstitious believes
and behaviors have been brought together. At this point such qualities as
subjectivity, emotionality, discord between cause and result, deviation from the
reality in an unreasonable amount have been described as basic ones; and also it
was emphasised that qualifing a belief whether it is superstitious or not depend on

the appraisal made by an observer.

In the second part, two grups of factor that cause the deviation from the
objective phenomena and the arising of superstition were considered: cultural and
psychological factors. Under the title of “cultural factors”, the qualification of physical
environment in which the individual lives was conducted in terms of variables that
supply necessary phenomena in creating superstition. Indirect and complex effect of
environment have been examined in the light of various theoretical approaches.

Under the title of “psychological factors”, the concept of “ego” was dealt.

The theme of functions of superstition was considered in both coping with
anxiety and supporting the cultural constancy. The trend of stability in the
superstitious believes has been explained by means of four grups of basic factors:
these were called perceptual distinctiveness, cognitive constancy, the tendency of

avoidance of conflicts and social support.
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GiRiS

insan hayatinin ii¢ dnemli “gegisi” vardir: Dogum,
evlenme ve o6liim. Bu li¢ 6nemli “gegis”’in gevresinde
bir surii adet, ayin, toren, dinsel ve biyisel islem
kiimelenmekte, s6z konusu “gecgis”leri yonetmektedir.
Bunlarin hepsinin amaci insanin yeni durumunu
kutlamak ve kutsamak, ayni zamanda da onu gegis
sirasinda yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve
zararh etkilerden korumaktir (Ornek, 1979; 11).

Peter B. Medawar, “Gen¢ Bilimadamina Ogiitler’inde, bir bilimci igin
kendisine ve meslegine guvensizlik getirmenin en kestirme yolunun, gerekmese bile,
bilimin bGtun sorulara yanit verdigini veya nihayetinde verebilecegini; bilimsel
yanitlari olmayan sorunlarin ise soru olmadidini veya uyduruk sorular oldugunu,
bunlari da ancak ahmaklarin sorup budalalarin cevapladiklarini ilan etmek oldugunu
soyler (Medawar, 1999; 35). Bilgi dizeyimiz ne olursa olsun, sahip oldugumuz
bilgilerin tamami bilimsel olanlarla sinirli degildir. Diinyaya sadece rasyonalist gozle
bakis, kor olmasa bile sasi bir bakistir. Nihayetinde bilim, belirli amaglara hizmet
eden ve dikkatle belirlenmis yontemlerle ulasilan bir yorumlar dizisidir (Rickman,
1992; 27); dogal diinyanin neye benzedigi hakkindaki en son duslncelerimizi temsil
eden, birbirine mantikla baglanmis teoriler agidir (Medawar, 1999; 101). Elde

edecegimiz yeni veriler ya bu teorilerimizi ¢urttlr ya da destekleyerek saglamlastirir.

Bilimsel bilgi mantikhdir; ancak, bir sizofrenin dinyasinda kurguladigi
bilgilerde de belirli bir mantigin hakim oldugunu unutmamak gerekir. Dolayisiyla
Jung’un, “mutlak olanin ne oldugunu kimsenin bilemeyecegdi” (Jung, 1997; 144)
fikrine katiimak ve Freud’'un, “mantigin terazisinden baska yargi ol¢utu yoktur”
(Freud, 1994; 35) ifadesine, “kimin mantigina gére” hareket etmemiz gerektigi

noktasinda bir soru isareti koyarak yaklagsmak gerekir. Clnku, sonug itibariyle daha



muikemmel, daha sihhatli ve daha tatminkar bir yasam arzu ediyorsak, bunu bize
sunacak olan sey mantigimizin ilkelerinden  higbir zaman asla sapmamak

olmayacaktir.

Batil inanclara boéyle bir girisle baslanmasi, hi¢ kuskusuz, konuyu daha da
karmasik hale getirmekle beraber, konunun en temel problemi olan “tanimlama’nin
niteligini ortaya koymasi bakimindan 6nemlidir. Batil inancglari tanimlamada hangi
Olcltleri esas alacagiz? Tanimlama konusunda neye glivenecegiz?.. Bir kultirel
yapinin temel inan¢ dinamigini olusturan bir unsurun bir bagka kultarel yapi
tarafindan yok sayildi§i veya batil, bos ya da sacma kabul edildigi kolaylikla

yadsiyamayacagdimiz bir gercektir.

Tanimlamamizin 6zsel mi islevsel mi olacadi da, ulasacagimiz sonuglar
acisindan 6énemlidir. Hemen baslangigta ifade edelim ki, konunun tanimlanmasinda
O6zsel tanimlara yer verilmis olsa da konu butinligld agisindan hakim bir
iglevselciligin varhigi sezinlenecektir. Cunku bu arastirmanin amaglarindan birisi de
batil inang¢larin toplum icerisindeki bireyler acgisindan onlarin psikolojik yapi
batunluklerini korumada 6nemli birer siginak olduklarinin ve aslinda sanildid1 kadar

zararh unsurlar olmadiklarinin ortaya konulmasidir.

Nitekim bir yaklagsima gére, insanoglu kaygidan kaginmak icin hayatini
savunmaci bir sekilde yapilandiran bir organizmadir. Bu yaklasima gére, savunmaci
yapinin sebebi kayginin aci dolu bedensel bir duygulanim olmasi ve bu
duygulanimin  kiginin duasince ve niyetlerini, davranigi zamanla ¢6zulmeye
gotirebilecek sekilde kesintiye ugratacak glce sahip olmasidir (Arkonag, 1999; 35).
insanoglunun bu savunmaci yapisi, ayni zamanda, belileme ve denetim kurma
arzusunu da kamcilar. Bronislaw Malinowski, Trobriand adalarinda yaptigi bir
arastirmada buyunun nerelerde kullanildigini incelemisti. Blyuyu, gozlemlenebilir,
pratik hedeflere ulasmak icin usdisi araglarin kullaniimasi olarak tanimlayan
Malinowski, Trobriand adalilarinin blydyl, ne deneyimle elde edilmis saglam
bilgilerin ne de ellerindeki ussal tekniklerin yerine gecirdiklerini goérdl. Buradaki
arastirmalarinin sonunda o, buylyu sadece ilkellere 6zgu bir olay olarak degil,
“belirsizligi denetleme” ihtiyacinin bulundugu her durumda ortaya cikabilecek bir
olgu olarak genellestirmektedir (Battomore & Nisbet, 1977; 338,339). Ote yandan,
teknoloji alaninda ilerlemis ve gesitli bireysel ve toplumsal gereksinimleri kargilayan
emniyet, sigorta vb. kurumlara sahip olan gelismis Ulkelerde de bu ve benzeri
inanclara rastlandigina gore, bazi maddi ihtiyaclarin karsilanmasinin batil inanclar

ortadan kaldiracagini ileri sirmek ¢ok isabetli géorunmemektedir (Tanyu, 1967; 331).
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Bilgi dizeyimiz arttikga yeni belirsizlik alanlarinin ortaya g¢ikmasi batil inanglarin
paradoksal bir bigcimde insan yasaminda sonsuza kadar var olacagini

gOstermektedir.

GuUnluk yasamin asilamaz gorinen olagan nitelikteki engellemeleri ve
catismalari, béyle durumlara uyum yapma c¢abasiyla bazen kisiyi sagliksiz yollara
bas vurmaya itmektedir. (Gegtan, 1981; 37). Ustesinden gelinemez gdriilen bir
problemin ¢d6zime kavusturulmasinda izlenen yol, ussal olsun ya da olmasin,
sorunu gideremese bile kisilik butinlGgunu korumada bireye yardimci olmaktadir.
Sonug olarak birey, ¢6zim icin elinden gelen “her seyi” yapmis olmanin verdigi
rahatlik duygusunu yasamakta, basarisizigin getirecedi catismalardan kendini

kurtarmaktadir.

Uzerinde galistigimiz konu, bireyin denetim disi buldugu konulara uyum
saglama amaciyla izledigi bazi yéntemleri, sinirh bir cercevede, belirli bir bakis
acisina gore agiklamayi gerektirmektedir. Bu ¢alisma, kutsal mekanlarda uygulanan
ve halk arasinda batil olarak nitelendirilen inan¢ ve davraniglari sosyal psikolojik
bakis acisiyla inceleme ve anlama ¢abasinin bir drinadur. Calismada, konuyla ilgili
birtakim bilgilerin derlenmesi olarak tanimlanabilecek arsiv arastirmasi yonteminin
yani sira, teknik olarak konuyla ilgili arastirmacinin  yaptigi kisisel gdézlemleri
kullaniimistir. Hi¢ kuskusuz durumun elverdigi dl¢iide veri toplamada c¢ok cesitli
tekniklerin kullanilmasi bir arastirmaci igin arzulanan bir durumdur. Baslangigta
batun ictenligimizle bdyle bir arzuya sahip olsak da, sahip oldugumuz imkanlar bizim
acimizdan ancak bu ydntemlerin kullaniimasini elverigli kilmaktadir. Kaldi ki, Turk
kiltlrG icerisinde bugline kadar bu yénde ciddi arastirmalar yapilmamistir ve bdyle
bir arastirmada kullanilacak bir veri dlgegi hazirlamak bile, bagli basina bir arastirma

konusu olusturacak dizeydedir.

insan yasaminin her alani inanclarla doludur. inangsiz bir insanin psikolojik
varligi duasunilemez; ¢unkl bdyle insan devamlili§i olmayan bir varlik demektir
(Krech & Crutchfild, 1999; 230). Batil inanclar ise, insan yasaminin her alaninda
varligini gézlemleyebilecedimiz tipik inang¢ bicimleridir. Bu calisma, 6zellikle dinsel
alanda sahip olunan batil inanglarin toplum igerisindeki bireyler tarafindan nasil
kazanildidini, duraganhgini ve énlenemez yayginhgini anlamayi amaclamaktadir.
Arastirmamiz, neyin batil olup olmadigiyla ilgili normatif degder yargilari
icermemektedir; dolayisiyla, bu galigma batil inancin “ne’liginden ziyade, “nicin”ligi

ve “nasil’hgiyla ilgilenmektedir.
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Calismamiz, Tarkiye’de “batil inan¢” kavraminin bilimsel bir aragstirmada ele
alinis bicimi itibariyle orijinal sayilabilecek niteliktedir. Konuyla ilgili bugline kadar
yapilanlara baktigimizda, higbir g¢alismanin  konuyu Sosyal Psikolojik Analiz
Dizeyinde ele almadigi gorilmektedir. Toplum igerisindeki birey dizeyinde Sosyal
Psikolojinin temel kavramlarini kullanarak konunun agikliga kavusturulmasi konuyla
ilgili higcbir arastirmanin belirgin 6zelligi degildir. Tuarkiye’de “batil inanclar”
konusunda yapilan sinirli sayidaki c¢alismalarin neredeyse tamami teolojik bir
yaklasim sergilemektedir ve bazi normatif degerleri icermesi dolayisiyla pek ¢ogu
bilimsel olma 6zelligine sahip degildir. Ancak, her ne kadar orijinal sayilabilecek bir
nitelie sahip olsa da, konuyla ilgili yeterli veri elde etme imkaninin bulunmayisi
nedeniyle arastirmamizin bu konuda calisacak sonraki arastirmacilara el kitabi
olabilecek duzeyde ileri bir calisma oldugunu sdéylemek mimkin dedgildir. Bu
c¢alismanin batil inanclarin dogru anlagiimasi konusunda daha sonraki ¢calismalara

klguk de olsa bir katki olacagini Umit ediyoruz.

Baglangicta da ifade etmeye c¢alistigimiz gibi, “batil inang” goreli bir
kavramdir. Herhangi bir bireyin ya da kdlturan batil ya da bos kabul ettidi bir inang
veya uygulama bir baskasi tarafindan dogru kabul edilebilmektedir. Batil inang ve
davranigin tanimi noktasinda karsilasilan guglikler géz éntinde bulunduruldugunda,
calismamizda, Tirk kiltir( icerisinde hakim din olan islam ve bu cercevede kutsal
kabul edilen mekanlar ile islamin batil olarak nitelendirdigi unsurlar temel referans
noktamizi olusturacak; ¢alismamiz, ézellikle belirli bir kiltlrel yapinin sahip oldugu
hakim dinin batil saydidi inan¢ ve davraniglarin bireyler tarafindan kutsal kabul
edilen mekanlarda uygulananlariyla sinirli kalacaktir. Bu nedenle, calismamiza
temel olacak kavram tanimlamalari arastirmanin kapsami, amaci ve bakis agisi

cercevesinde degerlendirilmelidir.
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. BOLUM
I. Batil inang Kavrami

Davranisi ayni zaman dilimi igerisinde faaliyet gdsteren cgesitli sureglerin
dinamik bir batina olarak tanimlarsak, bireyin sosyal davranisini sadece algilama,
motivasyon, heyecan ve cgesitli 5renme sureglerini kullanarak tasvir, tahlil ve tahmin
etmeye kalkmak uygun bir ydntem olmadigi gibi belki de mimkin de degildir (Krech
& Crutchfild, 1999; 226). Clnkil davranis sadece halihazir uyaricilar ve bunlarin o
ana 6zgu algilanmalarina degil, daha 6nceki yasanti ve deneyimlerimize, gelecege
yonelik beklenti ve projeksiyonlarimiza bagli olarak meydana gelir. Dolayisiyla, bu
noktada ihtiyaclar veya algilamalardan daha yUksek seviyede bir psikolojik Uniteye
dayanmak daha yararli ve realist bir hareket olarak gorinmektedir. Bu daha yuksek
seviyedeki birimler ise “inang” ve “tutum” dedigimiz duygusal faktorler, algilama ve

motivasyon organizasyonlaridir.

Bir “inang¢”, bireyin dinyasinin bir yonune ait algilama ve bilgilerinin devamh
bir organizasyonudur. Bir inang, bir seyin ifade ettigi anlamlar butinudur; bireyin
esya hakkindaki bilgisinin toplamidir. Bir algilama veya bilgi, basli basina bir
organizasyon oldugu oranda, inan¢ da bir organizasyonlar organizasyonudur.

Dolayisiyla tamamlanmig ve yapilanmistir (Krech & Crutchfild, 1999; 227).

“Inanma”, zihnin iki fikir yada kavram arasindaki iligkinin kabulii ya da reddi
seklinde gerceklestirdigi bir hukim verme islemidir (Pazarli, 1972; 13). Bundan
dolay! inanci, bir kimsenin glnlik yasamini, dolayisiyla davraniglarini etkileyen,
bagkalarindan 6grenme yoluyla da kazanilabilen, bireyin “distince varhgdi”, seklinde
tanimlayanlar da olmustur (Eylboglu,1987; 37). Ancak, inanglar psikolojik
sahalarimizin derin ve ayrilmaz birer parc¢asi olduklari igin bunlarin incelenmesine

mantiksal bir baslangi¢c noktasi bulmak gugtur.

“‘inan¢” kavrami, genel bir tabir olarak gunlik dilde bilgi, kanaat ve imani
ifade edecek sekilde genis bir anlamda kullanilirken, “iman” daha 6zel bir anlamda,
insanin algl dunyasinin otesinde bir gerceklie sahip bulunan seylerle ilgili bir
kabuliin ifadesi olarak kullaniimaktadir. Yani iman, hazir olmayan bir objeye
yoneliktir; “gayb” (bkz. Kur'an, 2/3) ile ilgili bir tutumdur (Hokelekli, 1998; 157). inang

ise bilgi, kanaat veya imana ait her konuya iliskin kullanabilecegimiz genel bir



kavramdir. Ote yandan, “bilgi” de ait oldugu objeye iliskin gercekliginin test edilebilir

olmasi bakimindan “inang” kavramindan ayrilir (Ozcan, 1997; 100).

insan hayatinin her alaninda batil olarak nitelendirilebilecek inang ve
uygulamalara rastlamak midmkin olmasina ragmen, “inan¢” ve “iman” kavramlari
arasindaki birini digerinin yerine kullanma karmasasi, gogu zaman batil inanglarin
dinsel icerikli bir c¢ergevede algilanmasina neden olmakta, onlarin dinle
iliskilendiriimesiyle sonuclanmaktadir. Bir baska deyisle, Batil inanglarin gogu zaman
dinsel bir cercevede algilanmalarinin temel nedenlerinden birisi, inancin objesi olan
olgunun, imanin temel konusunu olusturan “gayb” bilgisine ait bir unsur olarak
degerlendirilmesidir. Nitekim bir inancin objesi onun tlrlinu belirler; inanglarin
muhtevasi ise bize, belirli bir obje tlri etrafinda orgutlenmis cesitli bilgileri verir
(Krech & Crutchfild, 1999; 238).

Bir inancin kazanilmasinin, s6z konusu inancin gegerliginin mutlaka
deneysel olarak saptanmasina ve ¢cogu zaman ussal kurallara uygulanmasina bagl
olmadigi ifade edilmistir (Eyiboglu, 1987; 37). inangla ilgili yapilan calismalar,
inancglar ve objektif olgular arasinda tam anlamiyla bir korelasyonun bulunmadigina
ve inanglarin kuvvetinin mutlaka onlarin objektif olgulara uygunluk derecesine bagli
olmadigina isaret etmektedir. Bu genel hikimlerden hareketle batil inanglar,
hezeyanlar, pesin hukimler ve basmakalip hukumler gibi organizasyonlarin
kendilerine 6zgl kanunlar ve prensiplere gereksinim goésteren tek ve yegane
psikolojik suregler olmadidi, bunlarin psikolojik bakimdan bilgi, iman ve kanaatler
olarak gorulebilecegi ifade edilmektedir (Krech & Crutchfild, 1999; 238 - 260)

Genel anlamda bilgi, iman veya kanaat olarak gorilebilecek olan batil
inanglara ‘batil* nitelemesini kazandiran unsurun ne oldugu tam da bu noktada
Uzerinde durmamiz gereken bir konudur. Populer bir kavram olarak “batil’in
psikolojiye girisi, XX. yuzyilin ortalarinda B. F. Skinner’le olmustur®. Skinner,
guvercinlerle yaptigi kosullama deneylerinde, davranigiyla yiyecegin ortaya ¢cikmasi
arasinda bir iliski olmadigi halde, kusun rastlantisal bir iligki varmis gibi
davranmasini “batil” (superstitious) olarak adlandirir. Skinner'e gére, bununla insan
davranigi arasinda pek ¢ok benzerlikler vardir (Skinner, 1963; 152). Bu konudaki

calismalarini gelistirerek “Science and Human Behavior” adli eserinde de konuya

* Skinner’in Superstition in the Pigion adli makalesi ilk kez Journal of Experimental Psychology’de
1948’de yayimlanmustir.



yer veren Skinner, eger bir pekistirecin ortaya ¢ikmasi ile tepki arasinda sadece
rastlantisal bir bag varsa, davranigl “batil” olarak niteler. Ortaya ¢ikmasi muhtemel
birtakim itirazlara ragmen o, batil inan¢g ve davranislarin rastlantisal operant
sartlanmalar sonucu ortaya c¢ikan tepkiler oldugu ve benzer digerleri tarafindan
desteklenerek kusaktan kusaga gecen sozel unsurlar vasitasiyla toplumlarda

yasadigl konusunda israr eder (Jahoda, 1970; 76,77).

Skinner’in “batil” nitelemesi, biraz daha dikkatlice bakarsak, bir gézlemci
nitelemesidir ve sosyolojik bir yaklagimi dile getirir. Dolayisiyla, aslinda bir inanci
“‘batil” olarak tanimlama, temelde sosyolojik bir yaklasimi gerektirir. Bir baska
ifadeyle sdyleyecek olursak, bir inang¢ ancak “sosyolojik agidan” batil kabul edilebilir;
psikolojik agidan bos, mantiksiz veya “batil” hicbir inan¢ yoktur. Cevreye uyum
sureci gergevesinde bireyin kigilik butinliginin devam ettiriimesinde bitin inanglar

belirli fonksiyonlari yerine getirirler.

Batil inanglar konusunda gerek batida gerekse Turkiye’de pek cok eser
kaleme alinmistir. Bu eserlerin yazilis amaclarinda oldugu kadar, konuyu ele alma
ve kavrami tanimlama big¢imlerinde de farkliliklar gézlenmektedir. Turkiye’de oldugu
gibi batida da konuyu teolojik agidan ele alan eserlerin sayisi oldukca fazladir ve bu
calismalar 6zellikle Kilise destekli — belki de Tirkiye'de Diyanet igleri kurumu igin
iddia edildigi gibi, Kilisenin kendisini mesrulastirma amacina yoénelik — olarak
karsimiza cikar. Ornegin, Hasel'in “Batil inanclar” adli eseri batil inanci imanin
karsiti bir kavram ele alir ve bunlara kapilmay! bir “vesvese’nin sonucu olarak
gOsterip kurtulma konusunda tek carenin Kilise oldugunu isaret ederek tamamiyla
teolojik bir yaklasimi dile getirir (Hasel,1998;). Benzer bir yaklasim, llkemizde
Diyanet isleri Bagkanh§ tarafindan yayinlanan inan’in, Hurafeler ve Mense’leri’
isimli eserinde gorulur. Yazarin kavrami tanimlama bigimi Hasel'le benzerlik gésterir
ve bu tiirden inanclarin kaynagi olarak islam éncesi inanglar gosterilir (inan, 1962).
Ancak, bu yaklasimi dile getiren eserler misyonu itibariyle hakim olan dinin temel
degerlerine vurgu yaparak bu tlrden inanglari yok etmeyi amag edinirler ve bilimsel
bir kaygl tasimazlar. Bu yuzden, bizim bakis agimiz cergevesinde batil inancin

niteligini anlamamizda fazla yardimci degillerdir.

Diger taraftan, bilimselligin gereklerine bagli kalinarak hazirlanmis, psikolojik
bir yaklagim sergileyen dnemli buldugumuz eserler de vardir: érnegin, ingiltere’de
“The Psychology of Superstition” adli eserinde Jahoda, batil inanci “cahillikten ya da

korkudan kaynaklanan, bilinmeyen, gizemli veya sanal seylerin mantiksiz hususu ya



da korkusu; bir inan; sugluluk duygusu; aliskanlik vb. seyler” olarak sadece dinsel
olanlarini degil, insan hayatinin gesitli alanlarindaki butin batil inanclar ifade
edecek sekilde tanimlamakta ve onun cesitli psikolojik gérinuslerini ortaya koymaya
calismaktadir (Jahoda, 1970; 3-98).

Yine bu konuda olduk¢a yararlandigimiz Krech & Crutchfild’in “Sosyal
Psikoloji: Teori ve Problemler’ adiyla Tirkge'ye cevrilen eserlerinin énemli bir
bolimu inang konusuna ayirilmistir. Bu ¢alismada batil inanclar: a) objektif olgulara
uymayan, b) toplumdaki fertlerin bir¢oklari arasinda ortak olan ve c¢) dogal olaylari
¢ogunlukla talih, kader veya seytan gibi tabiat-Ustl sebeplerle agiklamaya c¢alisan
inanglar olarak tanimlanmaktadir (Krech & Crutchfild, 1999; 253). Bu calismada
yazar, bunlarin da tipki diger butin inanclar (bilgi, kanaat, iman) gibi tanimlandigini
ifade ederek onlardan farkli olarak 6zel bir isim almalarini daha ziyade, digaridan bir
go6zlemci tarafindan gérulmelerinin bir sonucu olarak degerlendirmekte, bu ylzden
de psikolojik olmasa bile birtakim sosyolojik tahliller icin kullanigli olabileceklerini dile
getirmektedir. Yazar ayrica, bir toplumdaki yanhs inanglara isaret eden bu kavramin

aslinda nesnel ve derecelendirilebilir bir kavram oldugunu da ileri sirmektedir.

Ote yandan, antropolog Malinowski’'nin Trobriand adalilari (izerinde yapti§i
gozlemlere dayal calismasi artik klasik olmustur ve Turkge’ye “Buyd, Bilim ve Din”
adiyla cevrilmigtir. Malinowski bu eserinde, ilkellerin disince bigiminin modern
insaninkinden farkli olmadigini ortaya koyarak, irrasyonel olan buyunun ilkeller
tarafindan aslinda son derece rasyonel bir mantikla kullanmildigini gézlemlerinden
hareketle ifade eder. Malinowski’nin bu tespitleri Moscovici’'nin “Sosyal Temsiller
Kurami’ni destekler niteliktedir (bkz. s. 29). Malinowski'ye goére, yerlilerin
yasaminda, bir yanda bidylimenin dogal seyrinin ve siradan terslik ve tehlikelerin,
diger tarafta ise hesaplanamayan etkilerin bulundugu oldugu iki acik durum vardir.
Bunlardan ilki rasyonel c¢abalarla, ikincisi ise buylyle karsilanir. Dolayisiyla,
“belirleme ihtiyaci’nin bulundugu her ortam, belirsizli§i denetleme amacina hizmet
edebilecek, rasyonel olsun ya da olmasin her tlrli uygulamaya gebedir.
(Malinowski, 1990; 18-19).

Ulkemizde de konuyla ilgili yazilan pek ¢ok eser bulunmaktadir. Ozellikle,
toplumumuzda hakim din olan islam’in reddettigi unsurlar olarak “hurafeler” adiyla
da dile getirilen batil inanglar konusunda yazilanlarin tarihinin bunlarla mucadele
etme adina epeyce eski olacagi asikardir. Ancak, bir deder yargisi ortaya koyma

misyonlari nedeniyle bunlarin bizim agimizdan fazla bir Gnemi yoktur. Bunlarin bizi



ilgilendiren bélumu batil inanci anlamaya calisanlaridir. Bu tarz yazi érneklerine ise,
dzellikle Cumhuriyet déneminden itibaren rastlamaktayiz. Ornegin, Hilmi Ziya
yazilarinda halk inanglarinin énemli bir kismini, eski ¢gaglardan ve bagka kultiirlerden
gelen unsurlar olarak degerlendirmekle beraber, bunlari Turk folkloru ile buttnlesmis
ve onun ayriimaz bir parcasini teskil eden 6geler olarak kabul eder (Ulken, 1973;
35-40). Yine, Mehmed Semseddin’in “Hurafattan Hakikate” isimli eseri tarihsel ve
sosyolojik bir bakis agisi ¢ergevesinde batil inanglari irdeleme cabasi acgisindan
onemlidir (Gunaltay,1997).

Tarihsel bir bakis agisi ¢ercevesinde batil inang ve uygulamalar konusuna
Tanyu'nun eserlerinde de rastlamaktayiz. Onun konuyla ilgili yazilari, bu tarz inang
ve uygulamalari betimleyici olmasinin yani sira tarihsel gerekceler olarak sadece
eski inanclara isaret etmekle yetinmeyip cesitli cdzimlemeleri icermesi bakimindan
oldukga 6nemlidir. O, bu konudaki degerlendirmelerinde batil inanglar konusunda
yapilan tanimlamalarin, kavramin goreliligi gerekgesiyle, genel gecger olmadiklarina
dzellikle dikkat geker. Oyle ki, bu konuda yapilan bazi tanimlar, diinyada milyonlarca
taraftari olan ve din olarak nitelendirilen kurumlarin savunduklari temel inanglari bile
kapsayacak niteliktedir (Tanyu,1968; 194).

Halkbilimi alaninda Ornek’in yapti§i galismalar konuya iligkin zengin bir
malzeme cesitliligi icermesi yonuyle 6zellikle énemlidir. Hatta Ornek, batil inanca
iliskin c¢esitli tanimlari derleyip daha kapsamli ve gecerli bir tanim olusturma
amaciyla yaptigi bir galismada batil inanci, “korku, caresizlik, cagrisim gibi psikolojik
nedenlerle beliren, gelecedi bilme istegiyle kimi rastlantisal benzerlikleri iyilik ya da
kothligin 6n belirtileri olarak degerlendiren, bilimin ve gecgerli dinin reddettigi
birtakim dogausti gugclerin varhgini kabul eden, kusaktan kusaga gecen yanlis ve

bos inanmalar” seklinde tanimlamaktadir (Ornek, 1971; 42).

Yine, Folklor alaninda Acipayaml’nin yaptigi calismalar ve onun batil
uygulamalara ilging yaklasim bicimi buraya not edilmeye degerdir. O, batil bir
uygulamanin agiklamasint P = F + S (Pratik = Fiiliyat + Sonug) formiliyle ifade

etmistir. Buna gore o, (F)de yapilan hareketleri iki kisimda toplar:
a) uygulayici, (F)de arzu edilen halle dogrudan dogruya temasa gelmektedir.

b) Uygulayici, (F)de arzu edilen halin taklidiyle temasa gelmektedir. Bu duruma
goére, (F)deki hareketler 1) temas, 2) taklit, maksatlari gutmektedir. Bu

noktadan hareketle, (F)deki hareketlerden maksadin taklit veya temas



yoluyla (S)yi meydana getirmek oldugunu tespit etmek mUimkindur
(Acipayamli,1974; 102).

Ozellikle ilahiyat Fakiiltelerinde Din Psikolojisi alaninda yapilan konuyla ilgili
betimleyici calismalar gin gectikge artmaktadir. Ornegin Karaoglan, bdyle bir
calismada batil inanci, “topluluk tarafindan genel kabul gérmuis olan ilahi bir dinin
bilinen ve uygulanan hidkimleri disinda kalan, fakat toplum tarafindan yaygin bir
sekilde yasatilan ve gelecek nesillere de aktarilan inanglar butini” olarak
tanimlamis ve gelismislik duzeyi hangi seviyede olursa olsun, dinyanin batln
milletlerinde bu tarden inaniglarin varligini ginimizde de devam ettirdigine dikkat
¢ekerek bunlarin tamamen bir kaynaktan beslendigini kabul etmenin mimkin
olamayacagini ve bunlarin bir kismina, insanlarin ¢ézimstz gordukleri konulara
bulduklari pratik ¢ézimler olarak bakilmasi gerektigini ifade etmistir (Karaoglan,
2000; 149-156).

Dinin aslinda bulunmayan, birtakim yollarla sonradan dine sokulan ve
toplumda dini inang gibi telakki olunan séz, fiil ve davraniglarin timdnad bid’at, hurafe
ve batil olarak kabul eden bir baska arastirmaci, insanlari bunlara inanmaya “iten”
nedenler olarak hayatta karsilasilan guglik, sikinti ve zorluklari siralamaktadir
(Tathoglu, 2000, 165).

Tarkiye’de dini hayat Uzerine yapilan bir arastirmada batil inanglar,
“‘gunimizde insanlarin pozitif yollarla ¢ézemedikleri problemlerin  muhtemel
¢6zumU” olarak nitelenmektedir. Batil inanclarin, dindarhdin bir boyutu olarak
disunulmemesi gerektigi dederlendirmesine yer verilen arastirmada cinsiyet, egitim
dizeyi ve yas faktéri bagimsiz degisken olarak kullaniimigtir. Buna gore, egitim
dizeyi arttikga batil inancglar azalmakta, 6zellikle 41 — 50 yas dénemi en fazla batil
uygulamalara bas vurulan dénem olarak gorilmekte ve oransal agidan kadinlar bu
tarz inan¢g ve uygulamalara bas vurmada az bir farkla da olsa daha o6nde
gitmektedirler (Kéktas, 1993; 104-107).

Yapilan bir bagka calismada, Sinni ve Alevi - Bektasi islam gelenegine ait
menkibelerdeki inang motifleriyle, S$amanlik menkibelerindeki inan¢g motifleri
karsilastiriimis ve Sinni islam gelenegiyle oldugu kadar 6zellikle Alevi — Bektasi
islam gelenegdi menkibeleriyle Saman menkibeleri arasinda pek ¢cok benzer motifin
var oldugu tespit edilmistir (Gingor & Kuguk, 1997; 13). Bu ¢alisma, halk arasindaki

cogu inancin eski Turk inanglarinin bir uzantisi oldugu tezini dogrular niteliktedir. Bu



konuda Ocak’in yapmis oldugu karsilastirmali ¢alismalar da bulunmaktadir (Ocak,
1983 — Ocak, 1984).

Yine bu konuda Tirk halk inan¢ ve yasayisinin gesitli yonlerini ortaya koyan
pek cok betimleyici ¢alisma, A.U. Dil ve Tarih, Cografya Fakiiltesi Dergisi, Fikirler
Dergisi, Halk Bilgisi Haberleri Dergisi, Turk Antropoloji Mecmuasi, Porsuk Dergisi,
Tark Dili Dergisi, Tlrk Dili ve Edebiyati Dergisi, Turk Folklor Arastirmalari Dergisi,
Yeni Kafkas Dergisi, Antropoloji Dergisi, Belleten, Turk Yurdu gibi dergilerde de
yayinlanmis bulunmaktadir. Ancak, ¢alismamizda batil inanglarla ilgili genellemeler
on planda tutuldugu ve belirli bir batil inancin nasil olustuguna dair &zel

degerlendirmelerle ilgilenilmedigi icin bu calismalara atifta bulunulmamistir.

Din ve inan¢ Sézligi'nde “batil inang” kavrami, “dogru olmayan, dinin temel
yapisinin diginda olan ve genellikle eski geleneklerin veya diger inang sistemlerinin

bir uzantisi olarak kabul edilen sey” seklinde tanimlanmaktadir (Ginduz, 1998).

Konuya iligkin yapilan c¢alismalardaki tanimlamalari biraz daha dikkatlice
incelersek, batil inancin temelde sahip oldugu bir nitelik olan subjektiflik, dolayisiyla
gorelik, Tanyu’'nun da isaret ettigi gibi (Tanyu, 1968; 194), konu hakkinda yapilan
tanimlarin timunU tartismaya acik hale getirmekte ve onlarin genel geger olmalarina
engel teskil etmektedir. Ancak, ortak olan nokta “batil” olarak nitelendirilen unsurun
toplumun ortak degerler sistemi tarafindan reddedilen sey olmasidir. Bu noktada
soyle bir yanlis anlasilmaya isaret etmekte yarar var: bir inanci “akil digl” olarak
vasiflandirmak, sosyolojik bir kriteri psikolojik bir olaya tatbik etmek olur ki,
¢o6zimleme dlzeyleri arasinda meydana gelen bodyle bir karisiklik bizim
anlayisimizda da karisikhga yol acar. Cogu zaman disaridan bir gézlemci
tarafindan akil disi olarak gérilen inanglar, bizzat bu inanglari tasiyan bireyler
bakimindan son derece akli seyler olabilirler. Psikolojik bakimdan insan,
suphecilerin ve propagandacilarin sdyledikleri kadar irrasyonel bir varlik degildir.
insanin algilama siirecinin dikkatli bir incelemesi bize onun rasyonel bir varlik
oldugunu gosterecektir. Zit unsurlari bozmak veya disarida birakmak suretiyle,
inanglari kendi iclerinde tutarh bir hale getirme egilimi, insanda mantiksal tutarlilik

gOsteren bir aklilestirme surecinin varligina isaret etmektedir.

insan zihni genellikle, mantiksal baglantilardan meydana gelmis bir
mekanizma olarak nitelendirilir. Her inang 6rglsu kendi igerisinde saglam bir

mantiksal yapiya sahiptir. Murphy, Murphy ve Newcomb 1937 yayinladiklari



Deneysel Sosyal Psikoloji adli eserde, inanglar arasindaki iligkiler Gzerinde yaptiklari
arastirmalari 6zetlerken su noktaya isaret ediyorlar: “elde edilen sonuglar gésteriyor
ki, bir birey cesit c¢esit, en acayip, en birbirini tutmaz inanglar ve kanaatler
tasiyabilmektedir. Kolej tahsili yapanlar arasinda dahi akil digi inang¢larin bulunmasi
¢cok defa gorilen bir hakikattir. Cesitli fal ve isaretlere, 6zellikle kétu talihe isaret
eden seylere ilmin gesitli sahalarindaki bilgi testlerinde ylksek not alanlar dahi
inanmaktadirlar. Akli ve akil digi fikirler pekala bir arada bulunabilmektedirler.”
Burada birbirine zit unsurlarin bir arada bulunabilmeleri su olguya atfedilebilir: bu
cesitli inang sistemleri birbiriyle minasebette degildir; zit unsurlari degistirecek veya
bertaraf edecek olan daha belirgin bir inang sisteminin alt bélimleri olarak bir arada
organize edilmemislerdir. Boyle bir butinlesmeye tamamiyla varilinca ise inanglarda
genellikle kokll bir degisim meydana gelir (Krech & Crutchfild, 1999; 252).

Yine, incelememiz batil inancin ikinci bir niteligini, duygusal bir temele sahip
oldugunu, ortaya koyacaktir. insanlarin rast gele kazandiklari ve pratikte higbir
duygusal gabayi gerektirmeyen pek cok inang¢ c¢esidi vardir. Duygusal nitelikten
bahsetmek igin herhangi bir inancin objesi olan unsuru, bireyin “psikolojik obje”
haline getirmesi gerekir. Ornegin, bir kimsenin Kaf Dagr'nin varligina inanmasi, s6zi
gecen daga o birey tarafindan 6zel bir anlam yiklenmedigi surece duygusal
nitelikten yoksundur. Ancak, batil inangta kisi inancin temel objesi olan unsura 6zel
bir anlam yuklemekte, onunla kendisi arasinda 6zel bir bag kurmakta, onu psikolojik
obje haline getirmektedir. Bu duygusal unsur, s6z konusu inangla ilgili bireyin

davraniglarinda gucli ve degistiriimesi zor etkiler meydana getirmektedir.

Batil inancin sahip oldugu Ggtincu bir nitelik, nedenle sonug arasinda kurulan
iliskiye ylklenen “giz’dir. Batil inangta nedenle sonug¢ arasindaki iliskinin mantigini
“giz’ler ydnetmekte ve bu ¢ogu zaman sorgulanmamaktadir. Cogu durumda, uyarim
objesi ile bu objenin meydana getirdigi algilama arasinda tam bir uygunluk
bulunmamaktadir. Yani inanclarla objektif olgular arasinda tam bir korelasyon
yoktur. Ancak, objektif gerceklerle uyusmayan inanclar da en az gercege daha
uygun inanclar kadar gugcli olabilir ve o inanca sahip kimseler tarafindan onlar kadar
kesinlik ifade edebilirler. Ornegin, bir dénemin insanlari diinyanin diiz olduguna dair
glclh inanglar tasiyorlardi; dinyanin ddz olusu onlar igin dogrudan dogruya
g6zlemlenebilecek bir bilgi konusuydu. Bunun aksini sdyleyenlerin idam edildikleri
tarihsel bir gercektir. Burada uyarim objelerinin algilanma ve bilgiye donisturilime

sureclerinin ne derece subjektif olduguna da gahit oluyoruz.



Hemen hemen butin tanimlarin arka planinda, inanilan konuda objektif
olgulardan buyldk oranda bir sapmanin varliginin sezinlenmesi, batil inancin en
temel karakteristigini ortaya koymaktadir. “batil”’olarak nitelendirilen sey, disaridan
bakildiginda temelde bir sapmadir; bir algi yanilgisidir. Bu sapmanin olugsmasinda
etkili birtakim faktérler vardir ki, bunlara ileriki bélimde batil inanglarin dogusu

anlatilirken temas edilecektir.

Batil olanla olmayani ayirt edebilme problemini ¢dzme noktasinda cesitli
gorusler dile getirilmistir. Bunlardan belki de en ilging olani ve ilk bakista en mantikli
goruneni Profesor A. E. Heath’in Onerisidir. Ona gore, kasitli olsun ya da olmasin
batil inang, nesnel Oolcutlerle tahlil edilebilir nitelikte lehte ya da aleyhteki
matematiksel bir ihtimaller konusudur. Bu, 6nemsiz batil inanglardan mantikl
beklentilere uzanan bir cetvel Gzerinde inanglarin dogru yerlerini tayin etmek igin
kaba bir 6lgme araci saglar. Bunun 6nemi, batil olup olmadiklarini tayin etmek igin
yéntemin, dinsel inanglara da uygulanabilir olmasidir. Eger bir inang igin kanit varsa
ve ihtimallerinin sayilabilirligi ve makul bir toplami s6z konusuysa, ona inanmanin
hicbir mantiksiz tarafi yoktur. Ancak, ihtimaller orani hesaplanamiyorsa veya oranin,

inanilan aleyhinde agiri bir agirhgi varsa, bu batil inanctir (Jahoda, 1970; 4).

Teorik olarak mantikli gibi gériinse de, bu ¢ézimin pratikte, belirli bir inanca
uyguladigimizda bize gok fazla yarar saglamayacagi aciktir. Ornegin, istanbul Telli
Baba Turbesi’'nde bir adak karsiliginda yapilan duanin kabul edilecegine dair yaygin
bir inan¢ vardir. Burada ¢ocugunun iyi bir is sahibi olmasindan tutun, iyi bir es
bulmasina kadar pek c¢ok dilek tutulmakta ve ¢ogu tanigin ifadesine gére istekleri
kabul olmaktadir. Kendi yargilarimiza goére batil kabul ettigimiz bu inancta nedenle
sonu¢ arasinda saglikli bir iliski kurmak sorun oldugu gibi, inancin, Heath’in cetveli
tizerinde nereye yerlestirilecegi de bir sorun olarak karsimiza gikmaktadir. insanlarin
aciklamalarinda kullandiklari atif unsuru, temelde, onlarin 6nceki fikir ve inanclarina
baglidir ve bu da oldukca subjektiftir. Bu tur tartismalarin sonucunda muhtemel
herhangi bir objektif yargiya ulasmak oldukg¢a nadir goérilen bir durumdur (Jahoda,
1970; 5). Boyle durumlarda, deneyimin mutlakh§i ve tartisilamaz olusu fikri kendini
hakli ¢ikaracaktir. Bu durumda biz sadece hi¢cbir zaman bdyle bir deneyimimizin
olmadigini sdylemekle yetinecek; ancak, karsimizdaki “Gzginim ama yasadim”
diyerek tartismay: bitirecektir (Jung, 1997; 143).



Simdi sormamiz gerekiyor: Bdyle deneyimlerin icerdigi vaatlerle bunun
gercek yasamda gerceklesmesi arasinda nasil bir iligki var? Bunun yaniti her
seyden Once, bilinen bir olguda, insan belleginde olumlu bir durumun kanitinin
olumsuzunkini her zaman gdlgelemesindedir. Bir kazan¢ kolayca bir¢cok kaybi
dengeler. Bu tur deneyimleri dogrulayan érnekler de onu yadsiyanlara gére her

zaman daha belirgin olarak goze ¢arpar (Malinowski, 1990; 71).

21 Subat 2005’te yayimlanan bir dergide “Kehanet Endustrisi Orgtleniyor”
baslikli bir makalede Nevzat Tarhan’in konuyla ilgili distincelerine su ifadelerle yer
verilmekteydi: “hayatinda yanlis giden seyleri goren kisi pozitif bilimlerden cevap
alamayinca ya dine yoneliyor ya da astroloji gibi konulara merak sariyor. Dinle
ugrasmak insana yukimlilik getirir. Oysa falciya gidip onun sdylediklerine inanmak
cok kolay. Falcilar ve medyumlar umut ticareti yaparak insanlara duymak
istediklerini séyllyor. Burada gok énemli bir sorun var. Asirlardir fala, blylye inanan
insanlar sorunlarini psikiyatri profesérlerine anlattiklarinda, sekuler distinen bilim
adamlari, boyle seyler yoktur diyerek bagi kopartti. Buglin psikiyatri profesérleri ile
halk farkh dilleri konusuyor. Bilim mantikli agiklamalar getiremedigi icin halk, doktor
yerine medyumlara gidiyor. Bu isin ilmini bilen, inang¢ sistemlerinde uzman olan
kisilerin halkla ayni dili konugsma sorumlulugu var. Psikiyatri profesérleri cin-blyu
meselesine saglikl aciklamalar getirmek zorunda” (Arslan, 2005; 27). Ayni
makalede Kemal Sayar, modern hayatin yalnizlik Gzerine kurulu oldugunu ve bunun
insanlarda genel bir emniyetsizlik ve anlamsizlik duygusu olusturdugunu ifade
ederek mantidin ve hakim dinin batil olarak nitelendirdigi bu unsurlari, insanlarin
belli inanglar ¢ergevesinde ¢aba sarf etmesini gerektirmeyen formdller iceren sahte
bir maneviyat¢ihdin uzantisi olarak nitelendiriyor; bunlarin yasama sansi
bulmalarini, gelenek ya da din gibi kokli anlam saglayicilarin etkilerini
kaybetmelerine bagliyordu Arslan, 2005; 28). Tarhan ve Sayar’in yani sira ayni
makalede gérisleri dile getirilen ilhan Yargi¢'in da israrla vurguladigi noktalardan
birisi de bilimsel mantiga ters olan bu tirden inang ve uygulamalarin ¢cogu zaman
iliskilere telafisi mumkin olmayan zararlar verdigidir. Her Ug¢ bilim adami da
¢6zUmsuz goérunen konulara kolay ve pratik ¢cézumler olarak karsimiza ¢ikan bu tarz
inan¢ ve uygulamalarin, uzun vadede kisilige mal edilmesi durumunda, bireyde
¢6zumu mumkun olmayan yeni problemler Uretecedi konusunda fikir birligi
icerisindedir. Cunku birey kendi iradesine yapmasi gereken atiflar giderek birtakim
mistik unsurlara yoénlendirecektir ki bunun yapilmasi iligkiler diizeyinde son derece

tehlikeli sonuglar dogurur. Bu tlr inan¢ ve tutumlara sahip insanlari anlamak ve
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tedavi etmek icin belirli bazi inanclarla objektif olaylar arasindaki bagda gorulen
tutarsizhigin temel nedenleri ortaya konulmalidir. Bu ise, bu tarz inang¢larin dogus ve

gelisme sureglerinin bilinmesiyle mimkdndur.

Bu bélimi kapatmadan 6nce toplumun ortak dederler sisteminin bir pargasi
olan dinin konuya yaklasimina deginmekte yarar var: dinin bu konudaki tutum ve
davranigi, bunlarin kdk nedenlerini agiklayici ve ¢dziimleyici olmaktan ¢ok, kuru bir
yasaklama olarak gorulmektedir. Halki bu konuda uyarmak, aydinlatmak zorunda
olan din gorevlileri genellikle, bu tlir adet ve inanmalari sadece batll olarak
nitelemekle yetinmekte, fakat bunlarin kok nedenlerine inememekte; halk
dusuncesini ve geleneksel halk hayatini olusturan etkinlikleri degerlendirmeyi
onemsememekte; baska bir sdyleyisle etnoloji, folklor ve sosyoloji gibi dinsel hayati
yakindan ilgilendiren toplumsal bilimlerin ydntem ve verilerinden geregince

yararlanmamaktadirlar (Ornek, 1979; 107)

Dinin konuyu ele alis bicimi, konunun psikolojik ve sosyal bir problem
olusunun &tesinde felsefidir; islam, gogu insanin sandigi gibi bu tiirden inang ve
uygulamalarin gergekligini ve belirli bir sonucu dogurdugunu reddettiginden dolay
degil, bunlari “tevhid” ilkesine ters diismeleri nedeniyle yasaklamistir. Clinkii islam,
Allah’a denk olan ya da O’nun glcunu asan higbir gicl kabul etmez; her sey O’'nun
egemenligi altindadir; O’nun izni olmaksizin higbir varhdin bir bagka varlig
etkilemesi de s6z konusu degildir (Kur'an, 5/59 20/5, 45/37, 59/23, 62/1, 112/4,).
Ancak su kadari var ki, O her seyi belirli bir 6l¢ct ve kurallar butliint ¢ergevesinde var
etmistir ve igleyis bu kurallar ¢ergevesinde gerceklesir (Kur'an, 46/3, 67/3, 87/3).
Dolayisiyla, Ustesinden gelinemez bir problem karsisinda kabul edilebilir olan,
yapilabilecek her seyi yaptiktan sonra en ylce kudret olan Allah’a glivenme ve O’na
siginmadir; O’nun disinda guivenilecek ve siginilacak bir varlik yoktur (Kur'an, 3/159,
3/160). islam, genel anlamda “batil” konusunda bir tanimlama yapmaktan ziyade
batilin karsiti olarak niteledigi kendi 6gretisini “hak” kavrami ¢ercevesinde genel
hatlariyla ortaya koymus ve bu ¢ergeveye uygun olmayan unsurlarin batil olduklarini

ifade etmistir.

11



Il. BOLUM
I.1. Batil inanglarin Dogusu

Psikolojinin her sahasinda oldudu gibi davranisin kontroli ve dnceden
tahmin edilebilmesi konusu, batil inan¢ ve uygulamalar konusunda da psikologu
hem teorik hem de pratik dizeyde ilgilendirir. Clnkil dine karismis hurafe ve batil
inanglara dayali dindarhdin ortaya cikardigi fanatik, tutucu bireyler ve gruplar
Uzerinde var olan etkilerin arastiriimasi, olumsuz ve yikici nedenlerin ortaya
cikarilmasi din psikolojisinin konulari arasinda sayilmaktadir (Armaner, 1980;13).
Ustelik batil inancglarin yikip yerlerine daha akli inanglarin insa edimesi icin
hazirlanacak olan bir faaliyet programinin basarisi da bu degisim olayinin temel

sureglerinin anlasiimasina baghdir.

Bu tdr inan¢ ve uygulamalarin &zelliklerini ve bunlarin sahsiyette oynadigi
roli bilmek, insanlarin herhangi bir konuda sergilemis oldugu batil uygulamalari
anlama konusunda ¢ok sey ifade etse de, genis bir zaman dilimi gergevesinde bir
konuda herhangi bir bireyin batil davranig sergileyip sergilemeyecegini tahmin
etmek igin yeterli degildir; bunun igin konunun &zellikleri ve bireyin kigilik yapisinin
yani sira, batil inang ve uygulamalarin dogus ve degisim slreclerinde etkili olan

faktorleri de bilmek zorundayiz.

Batil inanclarin da cesitli hezeyanlar, 6nyargilar ve kalp yargilar gibi
kendilerine 6zgl kanunlar ve prensiplere gereksinim gosteren yegane psikolojik
suregler olmadigina, bunlarin psikolojik bakimdan bilgi, iman ve kanaatler olarak
gorilebilecegine batil inang kavrami agiklanirken deginilmisti. Dolayisiyla, inanglarin
dogus ve degisiminde etkili olan &geleri, objesi batil bir unsur olarak gorildigu igin
bu ismi alan batil inanglar konusunda da etkili faktérler olarak kabul edebiliriz.
Ozellikle gelisim psikolojisi literatiirinde yer alan “doga/kazanim”, bir baska ifadeyle
“kalitim/cevre” tartismalarini da dusunerek, genellikle yapildigi gibi bunlari “kltirel

faktorler” ve “psikolojik faktorler” olarak iki grupta ele almamiz mimkuanddr.

a) Kiiltiirel Faktorler: Kdltirel faktorleri batil inang ve uygulamalarin
dogusunda gerekli olgulari temin eden faktorler olarak da degerlendirmemiz
mumkindir. inang ve tutumlarin olusmasinda algisal ve zihinsel organizasyonu
meydana getiren butun faktorlerin etkili oldugu kaginilmaz bir hadisedir. Nitekim, bu

psikolojik sirecler de bir bosluk icinde cereyan etmezler. Psikolojik sahanin niteligi
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sistemli ve hatta basit bir sekilde insanin “gercek” i¢ ve dis cevresinin niteligine
baghdir (Krech & Crutcfild, 1999; 262). Ozellikle bati toplumlarinda, belirli inang ve
tutumlarin varhidi ile bireyin egitim dizeyi, dinsel, sosyal ve ekonomik durumu, anne-
babanin, arkadaslarin ve 6dretmenlerin inan¢ ve tutumlari arasindaki iligki tzerine

gerek psikologlar gerekse sosyologlar tarafindan pek ¢ok arastirma yapilmistir.”

Bir insanda meydana gelen inang ve tutumlarin olusmasinda o insanin Gyesi
bulundugu kdltarin roli bu calismalarla dogrulandi§i gibi, birtakim temel teorik
diistincelerle de bu fikir desteklenmektedir. Ogrenmenin birkag ilkesi batil inanclarin
belirli bir klltirel cergevede nasil edinildigini agiklamada bize fikir vermektedir;
islemsel pekistirme, batil bir inancin dile getiriimesini ya da batil bir uygulamayi,
takip eden 6dul durumlariyla acgiklar: Diyelim ki, bir aile i¢i gegimsizlik probleminiz
var ve bunu bir bagkasinin size blyu yaptirdigina bagliyorsunuz. Bu kéta baytden
kurtulmak igin bdyle durumlara ¢6zim getirdigi yaygin olarak bilinen bir yatira
gitmeye karar veriyor ve bu dlslncenizi c¢evrenizdekilerle paylasiyorsunuz.
Cevrenizdekilerden destek gérmeniz veya yatira gittikten sonra bu probleminizden
kurtulmaniz durumunda benzer bir problemle karsilastiginizda buyuk ihtimalle
problemin ¢éziminde ayni yéntemi kullanir; hatta bunu ¢evrenizdekilere de tavsiye

edersiniz.

Birey diizeyinde batil inanclarin ortaya cikisi Sosyal Ogrenme Kurami
cercevesinde de aciklanabilir. Bireylerin, belirli bir grubun iglevsel lyeleri haline
geldikleri ve grubun o&teki Uyelerinin deg@erlerini, davraniglarini ve inanglarini
kazandiklari sosyallesme surecinde, 6zellikle gocuklar, sahip olduklari pek ¢ok inang
ve davranigl anne-babalarini taklit ederek Ogrenirler. Sosyallesme surecinin
gercekte dogumdan hemen sonra baslayip insanin yasami boyunca slUrmesine
karsin, etkiledigi davraniglarin ¢odu ilk gocukluk déneminde 6zellikle belirgin hale
gelir. Bunlar arasinda, ana baba-gocuk, c¢ocuk-kardegler, cocuk-yasitlar arasi
etkilesimler vardir (Gander & Gardiner, 2004; 297). Bu etkilesimler gergevesinde,
uyum ve 6grenme sureclerini de dikkate alacak olursak, cocugun zihinsel yapisinin
sekillenmesinde buyidk oranda c¢evresi onu aktif olarak etkilemektedir. Clnka,
insanlarin digsa vurdugu inang¢ ve tutumlari benimseyerek zamanla kendi inang ve
tutumlarimiz haline getiririz. Nitekim toplum, davranis dizenliliklerini saglamak igin

normlar (kurallar) geligtirir ve bunlari erken ¢ocukluk ¢aglarindan baglayarak butin

* Bu arastirmalarin bir gogunun iyi bir 6zeti i¢in bkz. Murphy G., Murphy L.B. ve Newcomb T.M.,
1937, Experimental Social Psychology , New York; Harper
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bireylere ortaklasa asilar. Bdylece, insanlarin benzer davranislarinin ¢ogu, erken
yaslarda baslayan ve yasamlari boyunca devam eden “ortak ddrenme” sonucu
olusur (Kagitcibasi, 2004; 68). Bu stregte batil bir uygulama, baslangigta belki de,
bilingli olarak ortaya ¢ikmis, ancak sire¢ cercevesinde davranigl ortaya c¢ikaran
gereksinimler unutularak ya da bicim degistirerek benzer problemlerin ¢ézimiinde
uygulamanin kendisi devam ede gelmistir. Az dnceki drnekten hareketle devam
edersek, siz de buldugunuz bu ¢6zumu c¢evrenizdeki bir baskasindan
ogrenmissinizdir; buldugunuz bu ¢dézUme sahit olan gocugunuz, ileride karsilastigi
benzer bir problemde blylk oranda bu ¢6zim yolunu kullanacaktir; ve bu objektif bir

bakis acgisi kazaniimadigdi surece kusaklar boyu boyle devam edip gidecektir.

Batil inang¢ ve uygulamalarin olusmasinda sosyal alanda oynadigimiz rollerin
de etkisi vardir. Cocuk rolindeyken kazandidiniz yatira basvurma inang ve
davranisini, 6érnedin Diyanet isleri Baskani rolindeyken devam ettiremez ve
savunamazsiniz; aksine, herhangi bir yatir ya da tlrbeye sifa umuduyla gitmenin

batil ve dinle bagdasmayan bir davranis oldugunu ifade edersiniz.

Bununla birlikte, inanglarin kazanilmasinda kualtirun etkisi sanildidi gibi basit
ve dogrudan degil, aksine son derece karmasik, vasitali ve ferdin konumu ve
ihtiyaglariyla sinirlidir. Ayni toplumsal ve kulturel yapi igerisinde karakteristik ve
belirli bir uyarim sahasi ile karsilagsmak, toplum Uyeleri arasinda tek tip inanclar
sisteminin dogmasina neden olmaz. Bu, kiltirin heterojenligi ile aciklanabilecegdi
gibi algilama surecinin, her bireyin kendi i¢csel dunyasinda gergeklestirdigi son
derece 6znel ve karmasik bir sire¢ olmasiyla da aciklanabilir. Cunku alg! segicidir;
kognitif organizasyon esas itibariyle ferdin algilamalari sonucu olusur ve onun
ihtiyaclarina siki sikiya baghidir (Krech & Crutchfild, 1999; 265,266).

Kdlturel cevre bazen de bilingli olarak ve belirli bir hedefe ulasmak amaciyla
batil inan¢g ve uygulamalarin olusmasinda etkin rol oynamaktadir. Burada batil
inang, korku ya da sevgi duygusunun motive edici etkisini harekete geciren bir
egitim araci olarak fonksiyonel bir éneme sahiptir. Ozellikle ¢ocuklarda ahlak disi
hareketlerin giderilerek istenen ve beklenen davraniglarin sekillendiriimesinde batil
inanclar bir pekistireg islevi gorurler. Korku ve sevginin motive edici 6zelligi batil bir
inancla birlestirilerek kalttrel yapinin devamhligi saglanmaya calisilir. Bununla ilgili
ifadelerin gorunen anlaminin arkasinda rasyonel bir gsekilde bir yonlendirici 6zelligin

oldugunu sdylememiz mumkundur (Yavuz,1990; 201).
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Kaltirel faktorlerin  en o6nemlilerinden biri aileden gelen etkilerdir.
Sosyallesme siirecindeki ilk ve en etkin sosyal gevre ailedir. istanbul’da Eyiip Sultan
Turbesiyle sinirli olarak yapilan “TlUrbe Ziyaretlerinin Psiko-sosyal Sebepleri ve
TezahUrleri” basghkl bir arastirmada, deneklerin blytk bir boliminin (kadinlarda %
59.17, erkeklerde % 48.76) Eyup Sultan hakkindaki bilgileri aile ortaminda elde
ettikleri saptanmistir (Tuncer, 1996; 84). Cocugun icinde yetistigi aile tipi, onun
yasayacag! toplumsal iligki tirini ve sayisini buayuk Olgclude belirlemektedir. Bu
iliskiler yumagi da hem kisilik gelisimini hem de toplumsal davranisini etkilemektedir
(Gander & Gardiner, 2004; 298). Cocuk vyetistirmede ana-babanin yetkeci,
demokratik veya izin verici Usluplari da c¢ocugun Kisilik olusumunda etkilidirler.
Ancak butin bunlarin etkisi, batil inanglarin olusumunda karmasik, dolayli ve
sinirhdir. Ailenin etkisi digunulebilir; fakat cocugun ebeveyni ile ayni inanca sahip
olup olmamasi o inancin bizzat gocuk tarafindan ifade ettidi anlam ve 6neme
baglidir (Krech & Crutchfild, 1999; 271).

Batil inancin olusumunda kultirel faktérlerin incelenmesinde “kdlturel
farkliliklar” kavrami, bakis agimiza degigik bir boyut katacaktir. Kaltirin sosyal bir
olguya etkisi konusunda vyapilan arastirmalar, bireyci kultirlerde toplumun
beklentilerinden ziyade bireyin ¢ok daha énem tasidigini, buna karsin toplulukgu
kultdrlerde grup i¢i uyumun ve aidiyet duygusunun daha 6n planda tutuldugunu
gostermektedir. Toplulukgu kultdrlerin insanlari, gruplarinin onayini almayi bireyci
kultirden insanlara gore daha fazla énemserler ve alamazlarsa da utan¢ duygusu
yasarlar. Bireyci kiltirden bir kisi gruptan ézerk olma ve birey olma gereksinimine
daha fazla sahiptir. Bu farkli kultirel yoénelimlerden cikarilan sonug, toplulukgu
kiltirden olan Kkisilerin bireyci kiltirden olan kigilere oranla daha fazla uyma

davranigi gosterecekleri yonundedir.

Ancak toplulukgu kiltirden gelen insanlarin daha fazla uyma davranisi
gOstermesi beklentisi, onlarin butin gruplara kayitsiz sartsiz uyacaklari anlamina
gelmez. S6z konusu olan grubun hangi grup oldugu, uymanin ne yénde olacaginin
saptanmasinda 6nem tasir. Gruplari icgruplar ve disgruplar olarak siniflandirirsak;
icgruplar, kisilerin ait oldugu, onlar i¢in anlam ve 6nem tagiyan gruplardir. Diggruplar
ise, kisinin Uyesi olmadigi gruplardir. Toplulukgu kiltirlerde i¢cgrup-diggrup ayirimi
daha belirgindir. Sinirlar daha belirgin gizilmistir ve icgrup Uyelerine karsi davraniglar
dis grup uyelerine kargi davraniglardan farklidir. Bdyle bir farklilagsma, uyma

davranisinin da hangi grupta ne sgsekil alacaginin ayirt edilmesini gerektirir.
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Arastirmalar, toplulukgu kultirden gelen insanlarin iggrubun normlarini kendi
normlari gibi benimsediklerini ve iggrup normlarina uyduklarini géstermistir. Ancak,
ayni Kigilerin diggrubun normlarina givenmedikleri ve bu ylizden diggruptan gelen
sosyal etkiye direndikleri bulunmustur (Kagitgibasi, 2004; 91). Yukaridaki
tespitlerden hareketle, batil inan¢ ve uygulamalarin dogusunda Kkdltir faktoru
incelenirken kdlttrel yapinin gesitli niteliklerinin ve bireyin kendi agisindan bu yapi
igerisindeki yerinin saptanmasinin, saglikli bir sonuca ulagsmada dnemli degiskenleri

icerdigini sdyleyebiliriz.

Cogu zaman obijelerin kilttrel yapi igerisinde ifade ettigi anlamla, batil inang
ve uygulamalar arasinda bir bag kurulmasi mumkinddr. Herhangi bir olguya bir
kiltirin yukledigi anlam, s6z konusu olgunun bir bagka kiiltirel yapi agisindan ifade
ettigi anlamdan farkli olabilir. Ornegin, Tirkiye’de gébek denize atildigi takdirde,
cocugun zengin olacagina dair bir inanig vardir. Fransa'da ise, gdbegin suya
atiimasiyla gocugun bogulacagina inanilir. Aradaki fark, bir toplulugun denizde
bereket unsuru gérmesine karsi, digerinin suyu tehlikeli addetmesinden dogmustur
(Acipayamli, 1974; 132).

b) Psikolojik Faktorler: Batil inang ve uygulamalarin dogusunda kdltirel
unsurlarin etkisinden bahsederken, herhangi bir inancin kazanilmasinda s6z konusu
inanca birey tarafindan atfedilen anlam ve éneme badl olarak kiltirden gelen
etkilerin sinirli olduguna isaret etmeye calismistik. Bir baska deyisle, inanglar ifade
ettikleri fonksiyonel 6neme gore karakterize edilirler. Bu noktadan itibaren inanglarin
kazanilmasinda kulturel ve psikolojik faktorleri birbirinden kesin cizgilerle ayirt etmek
zorlasir. Clnku kisi aslinda igerisinde bulundugu sosyal durumdan farkh bir kisilik
Ozelligi gosteremez (Cuceloglu, 1994; 420). Burada “psikolojik faktorler” kavramiyla
bireyin cesitli gereksinimleri, istekleri ve heyecanlarinin yani sira, cesitli kisilik
Ozellikleri kast edilmektedir. Bireyin bu ihtiyag, istek ve heyecanlari kisilik
Ozelliklerine bagh olarak kultirel faktorlerle sartlanan ortamlarda meydana gelir.
Dolayisiyla, psikolojik faktoérler batil inanglarin dogusunda kiltirel faktérlerin

sagladigi olgularin kullaniima tarzini buyUk oranda etkileyen unsurlardir.

Batil inang ve uygulamalarin en karakteristik 6zelliginin objektif olgulardan
genis bir sekilde sapma oldugu daha 6nceki bélumde ifade edilmisti. Bu sapma nasil
olmaktadir? Daha somut bir sekilde soracak olursak insanlar neden bazi durumlarda

dogal yontemler yerine, blyUsel islemlere bagvururlar; érnegin, bir insan herhangi
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bir tirbedeki delikli tasin iginden U¢ defa ge¢gme ihtiyacini neden duyar? Bunun bize
en iyi yanitini Malinowski’nin Trobriand adalarindaki balikgiigi ve balikgilik
blyulerini inceledigi calismalar vermektedir. Onun gbézlemlerine goére, i¢ laginin
kdylerinde baliklar basit ve kesinlikle guvenilir bir bicimde zehirle élduralirler; bu
yolla tehlikesizce ve higbir belirsizlik olmadan bol Uriin elde edilirken, agik deniz
kiyilarinda avlanma yontemleri hem tehlikelidir hem de balik surulerinin su ylzine
¢lkip cikmayacagina gore verim ¢ok degiskendir. Lagunlerde yapilan ve insanin
tamamen bilgi ve becerisine yaslanabildigi avlanmada buylunin olmamasi, buna
karsilik tehlike ve belirsizliklerle dolu olan denizdeki avda korumayi saglayacak ve
iyi UrinU ba@islayacak kapsamli bir buyl ayinin bulunmasi dikkat ¢ekicidir
(Malinowski, 1990; 20). Malinowski’nin bu yaniti bize, batil bir uygulamanin hayata
geciriimesinde hem kultirel hem de psikolojik unsurlarin karmasik bir bicimde i¢ ice

bulunmasinin giizel bir 6rnegini vermektedir.

Bir inang ile objektif olgu arasinda sapmalara neden olan ilk faktor, ferdin
kendi dunyasinin o yonune ait uygun objektif bilgilerden mahrum olusudur. Bu
mahrumiyet hemen hemen kaginiimaz bir seydir. insanlarin kabul ettigi inanglarin
pek codu, sirf onlarin yeterli bilgiden mahrum olmalari nedeniyle yanlislarla dolu
olmaktadir. Bireylerin goérebildikleri olgular, olay hakkindaki bitlin gergekleri temsil
edecek yeterlikte olmayabilir. Buna karsin, bireyin bildigi birka¢ olgu son derece
dogru olsa bile, bununla ilgili gergeklerin bilinmemesi, dogru bilgilerin énemini de
azaltabilir (Krech & Crutchfild, 1999; 278). Trobriand adalilarinin buyulyd,
denetlemede kendi bilgi ve becerilerine glivendikleri bir durumda degil de denetim
disi bulduklari bir konuda kullanmalari, denetleme araci olarak kullanabilecekleri
yeterli unsurlardan yoksun olmalarinin yani sira, problemi ¢6zme konusundaki arzu

ve heyecanlariyla da yakindan ilgilidir.

Ote yandan, yasadigimiz bu karigik diinyada hi¢ kimsenin tek basina ve
birinci elden belirli bir konuya ait butin bilgileri elde etmesine imkan yoktur.
Dolayisiyla ¢gogu zaman insanlar edindikleri bilgileri otorite sayilan baska kimselerin
aracihgiyla elde ederler ve bu bilgilerin dogruluk derecesi bilgi kaynaklarinin
dogruluk dereceleriyle orantilidir. Bilgi kaynaklari, bazen belli amaclar dogrultusunda
kasith bir yonlendirme yapmak icin yanhs bilgi verebilir; bazen ise, gercekten hicbir
maksatlari olmaksizin yanilabilirler. Butin bunlarin yani sira cesgitli otoritelerden
gelen bilgilerin de birbirine zit olmasi, gogu zaman gergek durumla ilgisi bulunmayan

bilgilerin yaratiimasina ve icadina yol acar. Bir bagka ifadeyle kisaca, uygun ve
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yeterli bilginin bulunmadigi durumlarda inanglari meydana getiren baskilar ortaya
¢ikar ve bunlar, inanglari destekleyen, onlara uygun disen olgularin ¢ikisina neden
olur. Bu turli baskilarin  mevcut olmadidi zamanlarda dahi, kognitif
organizasyonlarin zaman gectikce degismesi gibi inanclar da degisir. Bunlar
degisirken de “yaratici unutma” olayinin etkisiyle yeni olgular yaratilir (Krech &
Crutchfild, 1999; 280).

Bir kez daha, iginde blyusel islemleri buldugumuz durumlari dastnelim: bir
dizi pratik etkinliklerle ugrasan insan zorluklara duser: yasi yeterince ilerledigi halde
kisi bir tarla yillardir sahip olmayi disledigi ¢ocuguna kavusamamistir, guzelligi
dillere destan bir kiz kendisine uygun bir es bulamaz, bir kadinin kocasiyla arasi bir
tarld dizelmiyordur, Universite tahsili yapmis bir geng bir tarll is bulamaz, asik
olunan bir delikanli bir tarli karsilik vermemektedir, yasli bir anne ¢ocugunun
maruvvetini gérecedinden emin degildir, ya da saglikli bir insan ansizin gicinin
kesildigini hisseder. Her tur bayuyd, her tir inanci ve her tur ayini dikkati diginda
biraksa, béyle durumlarda bir insan genelde ne yapar? Bilgisi tarafindan yar yolda
birakilmig, eski deneyimi tarafindan aldatiimis olarak kendi acizligini yasar. Ama
arzusu onu daha siddetle sarar; korkusu, endisesi ve umutlari organizmasinda bir
gerilim yaratir ve bu da onu herhangi bir aktiviteye gétirir. Ister ilkel ister uygar
olsun, ister blylye vakif olsun ister onun varligindan tamamen habersiz olsun,
mantigin emrettigi tek sey olan pasif faaliyetsizlik insanin razi gelebilecedi en son
seydir. Sinir sistemi ve butin organizmasi onu herhangi bir telafi eylemine iter.
Ulagsmak istedigi hedefi kafasina takmis durumda, onu goérir ve hisseder.
Organizmasi, umutlarinin énerdigi ve o siddetli tutkusunun emrettigi eylemler Uretir
(Malinowski, 1990; 68,69). Yaptigi bu telafi eylemleri bir hata dedgildir; yanilsamadir.
Cunkl, yanilsamalar icin niteleyici nokta insan arzularindan kaynaklanmis
olmalaridir (Freud, 1994; 40). Belki de bu ylizden, en uygar toplumlarda bile bu tur

eylemler cogu zaman bir tebesstimle pas gegilirler.

Bireyin objektif olgulardan blyik oranda sapmasi olarak niteleyebilecegimiz
bu tir eylemlere ydénelmesinin, eyleme konu olan ortamin belirsizliginin yani sira
cesitli kisilik 6zellikleriyle ve cinsiyet faktoriyle de yakindan ilgisi olduguna isaret
edilmisti. Burada g6z 6ninde bulundurmamiz gereken en énemli kavramlardan biri,
bir insanin en ayirt edici psikolojik olusumu olarak niteleyebilecegimiz “benlik” ya da
‘ego” kavramidir. Bu kavram olmaksizin kiginin tutarlihgini ve bu tutarliigin sosyal

ve diger iligkilerinde surekliligini agiklamak mimktn degildir. Kiginin hayatinin gesitli
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yonleriyle ilgili ne kadar tutarli oldugu, egosunun batinlesmesiyle orantilidir (Serif &
Serif, 1996; 579).

Ego ya da benlik, bireyin psikolojik yapisinda birbiriyle iligkili tutumlardan
meydana gelen gelisimsel bir olusumdur (bir alt sistemdir); bu tutumlar, kisinin kendi
vlicuduyla, nesnelerle, aileyle, kisilerle, gruplarla, sosyal degerlerle ve kurumlarla
iliskili olarak edindigi ve somut durumlarda kisinin bunlarla iligkisini tanimlayan ve
dizenleyen tutumlardir. Bu tutumlari iceren (ego katimi olan) faaliyetler amaca
yoneliktir. Ego katihmi oldugunda, bireyin tepkileri artik nétr ve gelisiglzel tepkiler
degildir. Kisinin algilama, yargiya varma ve hatirlama tepkileri, ego katiliminin
amaca yonelik doJasindan etkilenir. Diger gudulenmis faaliyetler gibi ego katilimi
olan faaliyetler de karakteristik olarak daha fazla segicilige, kisinin algi, yargi, bellek
ve eyleminde daha fazla etkililige yol agarlar. islevsel terimlerle ifade edersek, ego
katihmi olan davranista agiga cikan tutarlilik, psikolojik faaliyette ya da uyaran
alaninin ilgili yéninde, yogunlasan psikolojik sireglerin duyarlilik kazanmasinin ve
seciciligin artmasinin bir sonucudur (Serif & Serif, 1996; 581-583) Sifa aramak
umuduyla bir tlrbede cgesitli faaliyetlerde bulunan birinin, disaridan bu iglemleri

g6zlemleyenin saptadigi davranistaki sapmayi fark edememesinin nedeni budur.

I.2. Batil inanglarin iglevleri

Batil inan¢g ve uygulamalardaki kendini koruma ya da degisime direng
gOsterme egilimini anlamaya ge¢meden Once, bunlarin bireysel ve toplumsal

dizeyde tasidiklar fonksiyonel 6neme isaret etmek gerekir.

Agnostik veya yalniz bilimci bir tavir ve zihniyette kalmak mimkin oldugu
halde, ileri &grenim seviyelerinde bile, bilimin ulasmadigi veya kendisini
aydinlatamadigi ve cikarin, ihtiyacin giderilemedigi yer ve zamanlarda gelecegi
bilmek istegi, buyuk felaketler; tedavisi gliniin tibbi imkanlariyla mimkin olmadigi
durumlarda kisirlik, sevgi, evlenme vb. caresizlikler, telkinler altinda -aydin Kisi-
sayllan kimsenin bile turbe, kutsal yer ziyaretleri, adaklari, okuma-ifleme vb.
inanglara yoneldigi sabit bir olgudur (Tanyu, 1968; 196). Bu davranislari sadece
iktisadi, saglik ve kultire dair konularla ilgili gérmek ve bu sartlarin giderilmesi
halinde dua ve adagin kalkacagini sanmak fikri ve ilmi bir gergegi ifade
etmemektedir (Oymak, 1996; 288).
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Seyleri ilk gorunuslerine gore alan siradan insanlar, olaylarin belirsizligini
Oyle bir belirsizlige yuklerler ki, bu onlari iglemlerinde, higbir durdurulma ya da
engelle kargilagsmasalar da sik sik olagan islemlerinde basarisizliga ugratir (Hume,
1997; 145). Ote yandan insan dogasi dyle bir bigimlendirilmistir ki, kendi cabasini
asan herhangi bir problem karsisinda bile, oturup beklemektense her ne olursa
olsun, bir seyler yapmayi yeg tutar. Problemi ¢6zme konusunda uyguladidi teknigin
akillica olup olmadigi konusunda mantiksal tartismalari da yersiz bulur; ¢inkl o anki
kaygl durumu, arzusu, gerilimi digsaridan anlamsiz gorunse de tekrar optimal bir

uyarim duzeyine ulastirmak icin onu, birtakim eylemleri yapmaya zorlar.

Disaridan gozlemleyen birisi icin “akil digi” olan bir uygulama, uygulamayi
gerceklestiren agisindan hi¢ de mantiksiz degildir. Her batil inang ve uygulamanin,
inanani agisindan fonksiyonel bir anlami vardir. insan yasami ¢ok bilinmeyenli bir
denklemler 6rgusudur. Arzulanan, tutkuyla bagh olunan gogu hedef, hi¢ hesaba
katilmayan, onceden kestirilmesi mumkin olmayan engellerle doludur. Hayatin
olagan akigl bile korku ve caresizlik doguran hastaliklar, kétulukler, felaketler,
tehlikeler ve tehditlerle i¢ igedir. Butliin bu korku ve caresizlik durumlarinda insan,
siginilacak bir yer, tutunacak bir dal arar. iste batil inang ve uygulamalarin en énemli
islevlerinden biri, béyle durumlarda birey igin bir can simidi, anksiyetenin neden
oldugu gerilimin hafifletiimesinde bir “agri kesici” roli oynamalaridir. Nitekim, bir
arastirmada bu tur inang ve uygulamalarin Anadolu halkinin hayat algilayis
biciminin bir yansimasi oldudu fikrine yer verilmis ve bunlarin pek ¢ogunun
hastaliklara karsi tatbik edilen belirli sagaltma bigimleri oldugu ifade edilmigtir
(Ulkitasir, 1974; 48-53).

Ote yandan, gelecege iliskin beklentilerde sabirsiz davranma, belki
beklenmedik muhtemel bir duruma uyum saglamaya yodnelik motivasyonu simdiden
olusturmaya yonelik arzular, insani gelecegi bilme konusunda kestirme bilgiler
edinme egilimine de sokmaktadir. Gelecede yoénelik bilgi edinme arzusu, ¢ogu
zaman nesnel bir olgunun gelecegin iyi ya da koéti on belirtileri olarak
yorumlanmasiyla sonuglanarak konuyla ilgili inangta sapmaya yol agmaktadir.
Ozellikle 6lim konusundaki inanglarda, mezardaki yada cesetteki bir isaretin 6lenin
ahiretteki konumuyla ilgili yorumlanmasi ya da bagkalarinin da olip 6lmeyecedi
konusunda bilgi ediniimeye c¢alisiimasi, insanin gelecege iliskin bilgi edinme
arzusunun bir yansimasi olarak gériilebilir (Ornek, 1979; 34). Batil inanglar burada,

hem bu arzunun bir Grtiint, hem de bu arzuyu doyuma ulastirici islevi olan unsurlar
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olarak karsimiza gikarlar. Ote yandan bu durum, Tiirk — islam mezar taglarinin sekil
ve olgllerine, bunlarin igcinde dengelenmis cesitli sisleme 6gelerine de yansimistir.
Mezar taglarinda, altinda yatan kisinin mensup oldugu sosyal grubun dinya gérisu,
ahiret hakkindaki imit ve korkulari okunur. Bu itibarla bir mezarlik, paha bigilmez bir
etnografya laboratuaridir ve dnimizde bugline kadar az calisiimis bir sembolizm
serveti durmaktadir (Oguz, 1983; 9).

Batil inan¢ ve uygulamalarin Gglncu iglevi, umutsuzca bir bekleyisteki bir
umudun korunmasina hizmet etmeleridir (Yavuz, 1990; 196). istenmeyen bir
durumun devam etmesi bireyin bu gerilimli ortama uyum saglamasini gerektirir. Bu
ortama katlanmada gelecede yonelik umut ve beklentilerin strdUridimesinde batil
inanclar, bu umut ve beklentileri koruyucu unsurlar olarak karsimiza cikar. Batil
inancin engin dinyasindaki geliskinin gogu zaman fark edilememesi, umutlarin gok
uzun sureli yasatiimasina imkan vermektedir. Clnku her seyden énce bir blyunin
tutmamasi, her zaman, bellek eksikligi, yapiligtaki 6zensizlik ya da bir tabunun ihmal
etmesi diye yorumlanabilmekte, ya da her defasinda bir bagkasinin karsit bayusuiyle
aciklanabilmektedir (Malinowski, 1990); 75). Buyusel islemin mutlak sonug vermesi

icin her zaman acik bir kapi vardir. Bu ise umudun uzun sireli yagamasini saglar.

Batil inanglarin dnemli iglevlerinden biri de bilgi sahibi olmadiklari konularda
insanlara kestirme bilgiler saglayarak bu bilgi eksigini gidermeleridir. Batil inanglar
¢ogu zaman, bilgilerin ulagsmadigl konularda ¢6zim( glg¢ olanin aydinlanmasi ve
gorunen olaylarin arkasinda kalan gizli anlam ve etkinin agiga gikmasi dusundldagu

andan itibaren kendini gosterir (Yavuz, 1990; 204).

Batil inanclarin anksiyetenin hafifletiimesinde oynadiklari rol kadar, kilttrin
devamhligini destekleme konusunda da 6énemli iglevleri vardir (Hallahmi & Argyle,
1997; 14). Ozellikle cocuklardaki davranis egitiminde toplum batil inanglari bir egitim
aracl olarak kullanir. Buna karsin, gercegin bilinmedigi ve vyeterli 6nlemlerin
alinmadigi bir ortamda sahtenin, yalanin, yanlisin ve safsatanin hakim oldugu
g6zden uzak tutulmamasi gereken sosyal bir gergektir. Nitekim bu durumu iyi bilen
bazi i¢c ve dis mihraklar ve bunlarin gudumundeki ¢ikarcilar, kendi yararlarina
degisik yontemlerle Uretip gelistirdikleri bir strl hurafeyi, bir cok yanlis adeti, dinin
temel emir ve yasaklarini gérmezlikten gelme pahasina halka benimsetmeyi
basarmiglardir (Erdil, 1997; 103). Mehmed Semseddin, “Hurafeler ve islam Gergegi”’

adiyla sadelestirilen eserinde, batil inanglarin islam toplum tarihinde bu yikic
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gruplar tarafindan kullanilarak islam toplumunun nasil yozlastirildigini tarihsel siire¢
¢cercevesinde uzun uzun anlatir (Gldnaltay, 1997). O, eserinde batil inanglarin,
masliman toplum vyapisini bozucu islevlerine dikkat c¢ekerek sosyal yapinin
surdurdlebilirliginin dine karismis hurafelerin temizlenerek dinin 6ziine dénmekle

mumkuin olacagini savunmaktadir.

Batil inan¢ ve uygulamalarin bir bagka islevi, 6zellikle modern toplumlarda
birer sosyal iligki araci olmalaridir. Toplum icerisinde yalnizlasan bireyler, batil bir
uygulamanin isleme konulmasi sirasinda benzer amaclar etrafinda bir grup ruhu
olusturmakta ve vyalnizliklarini unutmaktadirlar. Kutsal bir mekanin ziyaretinde
sadece belirli pratiklerin yerine getiriimesiyle yetinilmez. Bu pratikleri, kutsalin bir tar
tezahiirii ve yasanis bicimi olarak kabul edebiliriz (Keskin, 1999; 186,187). Ote
yandan, kutsal mekanlar ayni zamanda insanlarin birbirleriyle iletisim kurduklari,
dertlerini, tasalarini, arzu ve beklentilerini paylastiklari yerlerdir. Kutsal mekanlarda
pek ¢ok davranis paylasimlari vardir. Buralarda ileriye donuk, belki bir evlilik iligkisi
dogurabilecek arkadagliklar, dostluklar kurulur. Cogu kutsal mekan ziyaretinin
arkasindan bir “rahatlama” hissinin olusmasi, belki de, insanin hem kutsal olanla
hem de kendi hemcinsleriyle kurdugu bu iliskinin neden oldugu sonug¢ ¢ergevesinde

aciklanmalidir.

Diger taraftan, batil inan¢g ve uygulamalarin sosyal psikolog acisindan bir
davranisin arkasindaki gizli “niyeti” agiga ¢ikarma iglevi nedeniyle 6zel bir anlam ve
onemi vardir. Sosyal olaylarin temelinde yatan biligsel suregleri anlamayi, o sosyal
olaylarin dogru olarak ¢éziimlenmesinde vaz gecilmez kabul edersek, bir davranisa
verilecek tepkide belirleyici unsurlardan birinin davranigi meydana getiren niyet
oldugu aciktir. Ajzen’in “Planlanmis Davranis Kurami” ve Ajzen'in Fishbein’la
beraber olusturdugu “Mantiksal Eylem Kurami”, davraniglarin belli bir nedene
dayandigi varsayimi Uzerine kuruludur. Bu kuramlara gore, insanlar davranislarinin
sonuglari hakkinda énceden dustnurler; sectikleri bir sonuca ulasmak icin bir karara
varirlar ve bu karari uygularlar. Bir bagska deyisle, davraniglar belli bir niyet sonucu
olusur. Bu niyet dnceden distnilmis olan sonuca ulagsmaktir (Kagitcibasi, 2004;
115). Sergilenen batil bir davranigi ¢dzimlemek Uzere niyetleri agiga cikarici
nitelikteki bir veri dlcedi ile calisan psikolog agisindan batil inanglar insan dogasinin

bir ydninin agiklanmasinda yeni kesiflere acik engin bir sahadir.
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Batil inang ve uygulamalar esas itibariyle kétulugian giglerine karsi dikkatle
tasarlanmis birtakim savunma teknikleridir; katlaniimak zorunda kalinan bir acinin
hafifletimesinde, 6zde bilinmeyenin agiga c¢ikarilmasinda, gerceklesme olasihigi
zayIf da olsa bir umudun sirdirilmesinde, davraniglarin sekillendiriimesinde ve
kultarel devamhligin saglanmasinda 6nemli kisisel ve toplumsal islevleri olan sosyal
psikolojik organizasyonlardir. Burada diinya tasavvurlari, kétlliga yorumlamak igin
psisik surecle birlesmekte (Vergote, 1999; 56) ve temelde bu aligkanliklar, arzulanan
hedefe ulagsmak icin insanin kendi glicinun sinirlarini ¢izdigi, gercekten yasanmis
bir miktar deneyimi yansitmaktadir (Malinowski, 1990; 71). Batil inang ve
uygulamalarin inanani agisindan degeri kendi ihtiyaglarini karsilamada vyerine
getirdigi islevlerle orantilidir. Bir bilimci i¢in ise bu, hem insan ruhunun gizli kalmis
bir yéninin acgida cikarilmasinda, hem de toplumsal yapinin devamlihginin
saglanmasinda Uzerinde dikkatle durulmasi gereken bir konudur. Nitekim, ikKi
antropolog olan B. Malinowski ve A. Radcliffe-Brown islevselci ¢éziimlemelerinde bu
iki farkh yéne dikkat c¢ekmisler; Malinowski bunlarin iglevleri konusunda kisisel
gereksinimlerin nedensel faktér oldugu sonucuna varirken, Radcliffe-Brown
toplumsal yapinin kendi surdurdlebilirligini saglamada tehlikeli ve tehdit edici olana
karsi uygun tepkiler olarak bunlari bireylere o6grettigini ifade ederek bunlarin

toplumsal iglevleri oldugunu ifade etmigtir (Wallace & Wolf, 2002; 20).

I.3. Batil inanglarin Duraganhig

Diyanet isleri Baskanhgrnin il miftilikleri araciliiyla Tirkiye genelinde
yaptigi bir arastirmada, halk arasinda 1380 farkh batil inancin yaygin bir sekilde
yasatildigi; bunlardan 335’inin aile, 319’'unun ugur ve ugursuzluk, 272’sinin cenaze,
78’inin sifa, 73’Gnun tirbe ve yatir, 49’unun hidirellez, 39'unun baht aciimasi,
36’sinin namaz, 31’inin nazar, 26’sinin dua, 25’inin adak-kurban, 23’Gnin hac,
17’sinin mubarek gin-gece, 12’sinin misafir, 12’sinin bayram, 9'unun cin-peri,
9'unun sihir-blyu-fal, 8’inin asure, 7’sinin helal-haram, 6’sinin muska, 2’sinin ise ay
ve gunes tutulmasi konulariyla ilgili oldugu tespit edilmistir (Kogoglu, 2006; 5-8). Bu
calisma, batill inan¢ ve uygulamalarin, tespit edilebildigi kadariyla, halk arasinda ne

denli yaygin bir sekilde yasatildigini ortaya koymaktadir.

Batil inanglarin degisime direng gosterme ya da duraganhk egilimini

meydana getiren ortak faktérleri dort ana grupta toplayabiliriz; bunlar, a) algida ve
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unutmada segicilik, b) kognitif sahadaki “sabitlik” (constancy) prensibinin isleyisi, c)
bazi inan¢ ve tutumlar ylzinden sik sik meydana gelen “gekinme” yada “kaginma”

davranisi, d) bunlarin yagatiimalarina olanak saglayan sosyal destektir.

a) Algida ve unutmada segicilik: hic kimse algilanabilecek durumda
bulunan her seyi algilayamaz. Bizim zihnimiz, duyu organlarimiza ¢arpan bitin
uyaricilari esit surette almaya hazir tarafsiz bir organizasyon makinesi degildir.
Kognitif sahamizdaki 6zel organizasyonu belirleyen ve ancak bazi uyaricilari
secerek bu sahaya sokan faktorler ekseriya biz bu fizik tembihlerle kargilagsmadan
once de faaliyettedirler. Organize bir algilamanin meydana gelmesinde, tipik olarak,
ancak secilen belli uyaricilar kullanilir. Diger uyaricilar ya hi¢ kullanilmaz ya da ¢ok
ufak bir rol alirlar (Krech & Crutchfild, 1999; 139). Algilamanin fonksiyonel bakimdan
secici olmasi ve batil inanglarin da sinirli da olsa bu segciciligi belirlemedeki roll
dolayisiyla bireye fiziksel bakimdan uygun gelen, onun bu tir inanglarina zit olan
veriler algilanamayabilir. Hayatlarinda batil inanglarin 6nemli roli olan kimseler,
sabah gazetelerini ilk agtiklarinda, &zellikle merak ettikleri bir haber yoksa
aktualiteye iliskin bolimleri degil, yildiz fali bélimand okurlar. Turbelere 6zel ilgisi
olan birisi, seyahati esnasinda herhangi bir tirbeye giden yolu gdsteren tabelayi

klguk bile olsa gorir.

Ancak, ¢odu zaman insan, kendi inan¢ ve tutumlarina zit olan unsurlari
algilamaya da zorlanmaktadir. Camiye giden batil inang sahibi birisi hatibin o
konudaki vaazini dinlemek durumundadir; ya da bir giin énce komsu mahalledeki
tirbede annesiyle mum yakan bir ¢gocuk ertesi gin okuldaki Din dersinde bunun batil
bir uygulama olduguna iligskin bilgileri dinlemek zorunda kalabilir. Béyle durumlarda,
s6z konusu inanca olan baghligin derecesi diger bitiin dediskenlerin Ustlindeyse,
yeni algilanan bu karsit bilgilerin inan¢ Uzerinde bir etkisi gériimez; bu durumda
“secici unutma” meydana gelir. Baska bir deyisle, inanglariyla zit olan gergekleri
goéren insanlar, hemen sonra bunlari unutabilirler. Arastirmalar inan¢ ve tutumlara
uygun gelen unsurlarin, zit unsurlara nispetle daha iyi hatirlandiklarini ortaya
koymaktadir (Krech & Crutchfild, 1999; 284).

Batil inanca iligkin obje ile ilgili edinilen ilk bilgilerin, sonraki bilgilerden daha
cok etkili olmasi da s6z konusu olabilir. Buna “dncelik etkisi” denir. Bagta edindigimiz
bilgilerin daha sonraki bilgilere gére neden daha etkili oldugu konusunda yapilan bir

aciklama, baslangicta 6grendigimiz bilgilerin bir bilissel sema olusturduklari ve daha
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sonra gelen bilgilerin bu sema cergevesinde degerlendirildigi yonundedir. Yapilan
arastirmalar, insanlarin karar vermek igcin az zamana sahip olmalari durumunda ve
dogru karar vermenin blyuk 6énem tasimadigi durumlarda éncelik etkisinin daha
glcli oldugunu gdstermektedir (Kagitgibasi, 2004; 226,227). Elimizde 6ncelik
etkisinin batil inan¢g ve uygulamalarin sirddrtilmesinde etkinligine iligkin bir
arastirmadan elde edilen herhangi bir bulgu bulunmamakla beraber, teorik olarak,
batil inanglarin uygulamaya gegirildigi cogu durumun dogru karar vermenin buyuk
onem tasimadigi durumlar olduguna isaret etmekle yetinecegiz. Cunkil, pek cok
durumda batil bir inancin uygulamaya gecirilisi bas vurulabilecek en son c¢aredir.
Ancak su kadarini ¢ikarsayabiliriz: bireyin 6zellikle cocukluk donemlerinde 6grendigi
bu tirden deneyimler, ne kadar rasyonel tarzda bir egitim alirsa alsin, hayatinin
herhangi bir déneminde rasyonel ¢abalariyla bas edemedigi bir problem karsisinda

davraniglarini yénlendirmede etkili olmaktadir.

b) Kognitif sahadaki sabitlik (constancy) prensibinin isleyisi: inanclar
devamhligi olan kognitif yapilardir. Temel kognitif yapinin degismemesi ya da
sabitligi cogunlukla elde edilen yeni verilerin yeni alt-kognitif yapilar dogurmasiyla
surdardlirler. Ornegin, bir tirbeyi ziyaret etmenin kisirlk problemine ¢dzim
olduguna inanan biri, bagkasinin s6éz konusu tirbe ziyareti sonrasinda sifa
bulamamasini, orada yerine getiriimesi gereken bir kuralin ihlal edilmesiyle
aciklayabilir; veya tamamen kendine 6zgU ve istisnai bir olay olarak nitelendirebilir.
Dolayisiyla, kognitif sahaya giren yeni unsurlar su veya bu sekilde asimile edilerek

temel kognitif yapiya uygun hale getirilirler.

Sabitlik prensibinin isleyisinin atif sistemine etkisi énemlidir. Kognitif yapi,
celiskiye dismemek icin bireyin atif gergevesini blylk oranda belirler. Atif teorisinin
babasi kabul edilen Heider'e gére, yapilan yuklemeler, insanlarin tutarli ve dengeli
bir dinya gorUsune sahip olma ve c¢evreleri Uzerinde kontrol elde edebilme
gereksinimlerini gidermeye yoneliktir (Kagitcibasi, 2004; 228). Bir atif bizim daha
once neler oldugunu anlamamiza yardim ederek ve gelecekte neler olabilecegini
kestirebilmek igin mantikli zeminler saglayarak her iki islemi de yerine getirir.
Bernard Weiner, Heider'in atifla ilgili kuramini genisleterek, insanlarin hangi
durumlarda atif yaptigi sorusuna cevap aramistir. Ona goére, atiflari ¢ikaran iki
onemli unsur vardir: beklenmedik olaylar ve bir hedefin elde edilme beceriksizligi.
Beklenmedik bir olayin ortaya gikmasi insanlarda buna sebep olani bulma arayisinin

tetigini cekmektedir. Weiner’in bu gérisl, Jones ve Davis’in teorik modellerindeki
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varsayimlarla tutarlilik igerisindedir. Jones ve Davis teorilerinde, eger ortaya ender
rastlanan bir sonug ¢cikmigsa insanlarin muhtemelen uyusan gikarimlar yaptigini ileri
surerler. Bir hedefi elde edememe, nedensel atiflarin tetigini geken bir bagka olaydir.
Kisi herhangi bir isi basaramadiginda bu sonucu acgiklamak igin atifsal
muhakemelere, basarili oldugu durumlara gére daha fazla girecektir (Arkonag, 1998;
144). Atiflar, beklenmedik bir olayin ortaya ¢cikmasi durumunda veya bir problemin
¢odzUmundeki basarisizlikta, konunun agiklia kavusturulmasinda odaklanilan yere
gore icsel ve dissal atif olmak Uzere iki sinifa ayrilir. Herhangi bir problemin
¢dzUmunde batil inancini uygulamaya koyan kisinin olayin nedensel yuklemesini
kendi disindaki bir unsura bagladigini sdyleyebiliriz. Ornegin, iyi bir egitim aldigini
disundigu halde gocugunun is bulamama probleminin ¢ézimuinde bir anne-baba,
kutsal ve gizil bir gict olduguna inandid1 bir tirbeye basvurabilir. Bu, onlarin
problemin nedensel tanimlanmasinda digsal unsurlara daha fazla agirlik
verdiklerinin goOstergesidir. Kotu talih ¢ocugun pesini birakmamaktadir; nasibi
kapalidir; ya da ona byl yapilmistir. Veya bitin bunlarin hepsi bir aradadir
(paylastirma ilkesi). Koydeki butun hayvanlar anlagilmaz bigimde birer birer

Olmektedir; acaba kdyun kenarindaki yatir kurban mi istemektedir?

Cok az kimse bir problemin meydana gelmesinde kendi payina duseni kabul
eder. Sonradan toplum tarafindan kinanabilirligi olan davraniglarin, bir problemin
temel kaynagi oldugunu boéyle davraniglari sergileyen hi¢ kimse kolay kolay kabul
etmeye yanasmaz; dolayisiyla, ylklemenin distaki bir unsura yapilmasinda temel
kosul, davranigin toplumsal agidan onaylanabilirliginin diisik olmasidir (Freedman &
Sears & Carlsmith, 1998; 137). Atiflar yapilirken kognitif yapidaki dengelilik ve
tutarlilik ilkesi esastir. Yapilan yltkleme temel kognitif yapiya uygun olmalidir. Bu

yuzden kognitif yapi bireyin atif cergevesini bliylk oranda belirler.

c) Bazi inan¢ ve tutumlar yiiziinden sik sik meydana gelen “gekinme”
yada “kaginma” davranisi: batil inanclar degismeye karsi kendilerini bir baska
sekilde de muhafaza ederler. Bu koruma, bireyin sahip oldugu batil inanca zit verileri
elde edebilecedi ortamdan “kacinmasli” ile gerceklesir. Bireyin arzu etmedigi bir
durumla karsilagmasi ¢atismaya neden olur. Bilissel dizeyde biz bunu geliski olarak
adlandirinz. Birey ¢ogu zaman bu celigkinin ortaya c¢ikacagini tahmin
edebilmektedir. Celigkinin ortaya cikabilecegini tahmin ettigi durumlarda birey,
celiski doguracak unsurdan cekinir ve kendisini uzak tutar. IAOSB Camii’nde géreve

basladigim ilk ddnemde cemaatin bazi konulardaki tutumlarini 6lgmek amaciyla mini
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bir anket calismasi yapmistim. Bu anket sonuglarindan hareketle daha sonra
g6zlemledigim sudur: vaazda isleyecegim konu eger cemaatin tutumlarina uygun
gelmeyecek (ya da elestirel) bir baglikla 6nceden cemaate duyurulmusgsa, o konuyu
isledigim vaazlara cemaatin katiim orani tutumlarina uygun gelenlere nispetle
oldukga duslk dizeyde kalmaktadir. Ayni sekilde gdzlemledigim bir baska gercek
de sudur: dinsel alanla ilgili cogu konuda, 6zellikle batil inanglar s6z konusuysa,
insanlar arzu ettikleri fetvaylr kendilerine verebilecek kaynaga yonelmekte,
kendilerine bunun dinsel agidan bazi sakincalarinin olabilecegini ifade edeceklerini
tahmin ettikleri kaynak(lar)dan kacinmaktadirlar. Hatta bazi insanlar bunu, belki de
“sen bu fetvayl vermezsen veren var’ dusuncesiyle, fetvayr vermeyen kimsenin
yaninda telefon vb. birtakim araclarla onu rencide edici bir bicimde yapmaktadir
(frustrasyon durumunda saldirganlasma egilimi). Bu olgu, uyma davranisindaki
icgrup-disgrup ayirmini gagristirmaktadir. insanlar kendi tiyesi bulunduklari grubun
bilgi kaynaklarinin yetkinligine daha fazla guvenmekte ve ¢ogu durumda disgrubun
verecedi bilgilerden fiziksel yada psikolojik olarak kaginmaktadirlar. Dolayisiyla, batil
inanclarin insanlarin  hareket ve faaliyetlerini etkilerken onlarin yasantilarini
sinirlayarak, kendilerinde degisim meydana getirebilecek yeni olaylarin yasanmasi
ihtimalini en disuk dizeye indirdiklerini sdyleyebiliriz. Bu kaginma sayesinde batil

inanclar varliklarini uzun sire devam ettirebilmektedirler.

d) Batil inan¢ ve uygulamalarin yasatilmasinda sosyal destek: Batil inan¢ ve
uygulamalarin degisime direnen ve kendini koruma egilimi bulunan bir yapiya sahip
olmalarinin énemli nedenlerinden birisi de toplumda yerine getirdikleri islevlerle
ilgilidir. Batil inanglarin toplumda yeterli bilgi sahibi olunmayan herhangi bir konudaki
bilgi boslugunu doldurarak toplum uUyelerine bilgi saglama fonksiyonu oldugundan
bahsedilmisti. Batil inanci yasatan onemli unsurlardan biri, kisinin veya toplumun
inanca konu olan obje hakkinda yeterli objektif bilgi sahibi olmayisidir. Her ne kadar
bu tip inan¢ ve uygulamalarin varligi 6grenim dizeyi ylksek kimseler arasinda da
gorulse de, 6zellikle boylamsal arastirmalar, bireyin egitim dizeyi ile batil inanglara
sahip olmasi arasindaki korelasyonun negatif oldugunu ortaya koymaktadir.
Ornegin, 1925'de kolej égrencileri arasinda yapilan bir arastirmada batil inanglara
sahip olan 6grencilerin orani ortalama % 30 civarindayken, 1952'de karsilastirmal
gruplar arasinda arastirma tekrar edilmis ve oranin % 6.5’e dustigu gozlenmistir. Bu
c¢alisma, deneklerin belirli bir 6grenim deneyiminden gectikten sonra -batil inanci
objektif olgulardan sapma olarak nitelersek- inanclarindaki eski sapmalari

surdurmediklerini ortaya koymaktadir (Burnham, 1987; 10).
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Ogrenim duzeyleri yiksek kimseler arasinda batil inang ve uygulamalara
sahip bireylerin bulunmasi, batil inanca sahip olunan konuya iligkin yeterli bilgiye
sahip olmama olgusuyla aciklanabilir; Birey bir konuda uzmanlasmis olabilir; ancak
buna karsin, yagsamin diger alanlarinda yeterli bilgi sahibi degildir. Ornegin, bireyin,
tibbin gérme bozukluklariyla ilgili dalinda ileri dlzeyde bilgisinin olmasi kurban
bayrami arefesinde olller igin kurban kesmesine engel degildir. Cunki bu eylem
tibbi degil dinsel bir objeye iliskindir. Ziyaret yerleri hakkinda anlatilan efsane ve
menkibelerin onlara olan baghligi artirmasi da konu hakkinda yeterli bilgi sahibi
olunmamasindan kaynaklanmakta, bu bilgi boslugu ise daha ¢ok duygusal nitelikteki
gelisiglzel hikayelerle doldurulmaktadir. TUrbe veya tabii varliklara yonelme ve
dilekte bulunma islam’a aykiri olmakla beraber, miisahhaslktan miicerretlige
ulasmamig, dizenli ve dogru dini bilgiden yoksun tabakayi tatmin etmektedir.
Ziyaretcilerin cogunun kadin ve ¢ocuklar olugu dikkate degerdir. Buralarda istek ve
arzularinin misahhas bir sekilde tatmin arzusu goérulmektedir. Ziyaretci, giclne
inandig! tlrbe veya bagka bir varlikla -benzerlerini eski dinlerde gérdigimuiz Gzere-
“‘benim su isimi, su dilegimi yerine getirirsen sana koyun, tavuk vs. veririm;
aydinlanman i¢cin mum yakarim veya sana Kur'an okuyuveririm” gseklinde pazarliga
girismektedir. Halkin ancak dini yénden aydinlatiimasi islami olmayan bu durumu
onleyebilir (Sarik¢ioglu, 1979; 145-146).

Ote yandan, kutsal mekanlarda gergeklestirilen bitiin bu uygulamalarin ticari
anlamda bir pazar payinin bulundugu da unutulmamalidir. Saglik, zenginlik ve
sevgiye dair 6zel amaglar igin dikkatlice tasarlanmis tilsim Gretici “uzmanlar” vardir.
(Jahoda, 1970; 21). inanca iliskin obje ile ilgili dogru ve yeterli bilgisi olmayan
kimseler, buralarda gerceklestirecekleri uygulamalarla ilgili materyali bunlardan satin
almakta; dolayisiyla, bu isin ticaretini yapanlar bdyle uygulamalarin yaygin olarak

yasatiimasi i¢in dzellikle caba gdstermektedirler.

Yasadiklari yere yerli ya da yabanci ziyaretci cekmek isteyen tur isletmecileri
ya da sehir yoneticileri de, bulunduklari c¢evredeki kutsal mekanlarin sézde
meziyetlerini kullanarak insanlar arasinda bu tir inan¢g ve uygulamalarin
yasatiimasina katki saglamaktadirlar. Nitekim, buyusel islemlerin etkisine olan
inanci guglendirdigi icin, bunlarin kaynaginin kisisel nt énemlidir ve bu batil inang
ve uygulamalarin yasatiimasinda o6nemli bir nedendir. Her batil inang ve
uygulamaya konu olan yerin cgevresinde, onun mucizevi iyilestirmelerine tanik

olanlarin anlatimlarindan dogmus oéykuler vardir. Bu 6ykllere her gecen gun bir
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bagkasi eklenerek yeni fenomenler yaratilir. Bunlar o yere iliskin inan¢ ve
uygulamalarin omurgasini olusturur; ¢lnkd bunlar pek ¢ok kimsenin kendi kisisel
deneyimiyle desteklendigi i¢in o mekani her tarli kuskunun, guvensizligin ve
elestirinin Ustine cikarir. Batil inang ve uygulamalarin her gun yeni fenomenler
yaratarak, dinamik bir bicimde kendi etkinliklerini kanitlamasi, bunlarin duraganhgini

ve yaygin bir bicimde yasatilmasini agiklamada bizlere dnemli ipuglari vermektedir.

Geleneksel toplumlarda insanin bilgi payi, toplumsal yapisi, adetleri ve
inanclari dnceki nesillerin deneyimlerinin paha bigilmez bir sonucudur. Bunlarin
kazanilmasi kolay olmamistir ve bunlar her ne pahasina olursa olsun korunmali ve
yasatilmalidir; bu yluzden gelenegini kutsayan toplumlar paha bicilmez bir gl¢ ve
sureklilik kazanir. Gelenek tarafindan kutsal bir haleyle kusatiimis ve dogausti bir
damgayla damgalanmis inanglarin ve aliskanliklarin onu yaratan uygarlik tipi igin
“dogalin ¢ok ustiinde bir deger tagimasi” bu nedenledir (Malinowski, 1990; 30). Her
turlG degisim hareketine buyuk bir gucle direng gostermelerinin arkasinda da bu

vardir.

Ote yandan, sadece geleneksel toplumlarda degil, her turlii rasyonaliteye
sahip modern toplum insanlari arasinda da batil inang ve uygulamalarin
surdraliyor oldugu bir gergektir. Bilim ve sihir birbirine zit kutuplarda yer alan farkl
fenomenlerdir. Rasyonel olanin biyUsel olani nasil barindirdigi bu noktada énemli
bir sorudur. Moscovici’nin Sosyal Temsiller Kuramr'nda, bilime ve buylye deqil;
bilimsel ve buyusel akil yuritmelere dikkat cekilerek her ikisinin de farkli “zihinsel
formasyonlar” oldugunu ifade edilir; bunlar, uzun bir ge¢gmisin mirasi olan &6zerk
pratikler ve temsil sistemleridir. Moscovici, zihinsel formasyon kavramini kullanmayi,
insanlarin toplumu nasil bildiklerini, toplumda nasil hareket ettiklerini ve ait olduklari
grubun onlara neyi dgrettigini anlamak igin gerekli gérmektedir. Bu zihinsel bilim ve
sihir formasyonlari bilgileri temsil etmeyi, pratige gecirmeyi ve kendilerine 6zgu
yollardan bunlari iletmeyi hedefleyen sistemlerdir. Sonug¢ olarak, yasamimiz
boyunca 6grenilen ve uygulanan sey, su veya bu mantiksal yol (ya da rasyonel yol)
yerine bilim veya sihirdir. Moscovici'ye gore, buyUsel dustncenin yayiligi, bireyin
merkezde oldugu bir sosyal temsilin yayiimasiyla ilgilidir. Toplumsal yapinin niteligi,
blyusel iglemin gercgeklestirilis bicimini belirler; bireyselciligin én planda oldugu
kilttrlerde blyusel islemler de bireysel niteliktedir. Ona gére sihir, bilimin veya
deneyimin tasdik ettigi basarisizligin kaginilmazhgina karsi insani bir tepkidir (Paker,
1979; 57-59).
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Toplumsal destegi olan batil inang ve uygulamalarin degistiriimesi oldukga
zordur. Kiiltarel yapi ¢ogu batil inanci dogrudan desteklemektedir. Cesitli davranis
kaliplarinin bireylere asilanmasinda batil inan¢ ve uygulamalarin birer egitim araci
olduklari yadsinamaz bir gergektir. Ozellikle gocukluk dénemlerinden itibaren kisilige
kazandirilan bu inanclar, bireyin yasam suirecinin herhangi bir déneminde davranisa
yansimaktadir. Camide kosusturmanin su ya da bu sekilde Allah tarafindan
cezalandirilacagina sartlanan ¢ocuk yastaki birey, kendi basina karar verebilecek
yasa gelince bluyuk ihtimalle ya camiye hi¢ gitmeyecek veya qittiginde sessizce
oturacaktir. Veya basina gelen umulmadik bir felaketi c¢ocuklugundaki bu

kosusturmalarina yukleyecektir.

Pek cok batil inang toplum tarafindan dolayl olarak da desteklenmektedir.
Batil bir inancin uygulamaya konulmasinin kilttrel yapi igerisinde hos karsilanmasi
o0 inancin yayginlasma ve yasatilmasinin bir baska nedenidir. Cografi olarak
bilmediginiz bir bolgede, batil bir uygulamayi gerceklestirmek icin aradiginiz bir
mekani bulma konusunda insanlarin buylk bir hevesle size yardimci olmasi sizde
olumlu ¢agrisimlar uyandirir; o yerden olumlu intibalarla déner; ileride belki bir kez
daha gider ve cevrenizdekilere de tavsiye edersiniz. Bu, batil inang ve
uygulamalarin yasatiimasina toplumun dolayl katkisidir. Tersi olsa, yani siz
aradiginiz yeri bulma konusunda bir yardim gérmediginiz gibi insanlarin alayci
bakislarina sahit olsaniz, bu konudaki intibalariniz da olumsuz olacak ve belki de bu
konudaki davranisinizda bir sonme meydana gelecekti. Dolayisiyla, batil inan¢ ve
uygulamalarin kendini koruma egilimine verilen sosyal destek bunlarin degisime

direng gostererek yaygin olarak yasatilmalarini saglamaktadir.

Ote yandan, modern diinyada insanin kendi yasamina iliskin gittikge artan
dizeydeki bilgi payi, onun daha 6nce kesfedemedigi yeni belirsizlik alanlarinin
farkina varabilmesine neden olmaktadir. Bir baska deyisle insan, yasaminin
belirsizliklerle dolu bélumlerini kontrol edilebilir hale getirme c¢abasinda daha 6nce
farkina varamadigi belirsizlikleri fark etmektedir. Bu durum, batil inanglarin
duraganhg@ini aciklamada paradoksal bir fenomen olarak karsimiza ¢ikmakta ve
belirsizligi denetleme adina yapilan her yeni kesfin, aslinda bazi denetlenebilir
olgulari belirsizlestirdigini ifade ederek bu doénglinin sonsuza kadar surecegini
gOstermektedir. Dolayisiyla buna gére, bilgi dizeyimiz arttikga degisen, batil inanca
iliskin kabulimiz degildir; batil inanci yasayis bigimimizdir. O her zaman,

yasamimizin herhangi bir kesitinde, kabul edilebilir bir bicimde kendini gésterecektir.
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lil. BOLUM
lll. Sonug¢ ve Degerlendirme

Bu calismamizda, 6zellikle kutsal mekanlarda uygulanan ve halk arasinda
batil olarak nitelendirilen inanclarin toplum igerisindeki bireyler tarafindan kazaniima
ve yasatilma slreclerini anlamaya calistik. Calismamizin basinda, batil inancin
tanimlanmasi konusunda, batil inancin sahip oldugu temel nitelikleri subjektiflik,
duygusallik, nedenle sonu¢ arasinda meydana gelen uygunsuzluk ve objektif

olgulardan buyuk oranda sapma olarak belirledik.

Bir inancin batil olarak nitelenmesinin, disaridan bir gézlemci tarafindan
yapilan bir degerlendirme oldugunu 6zellikle vurgulamaya calistik; nitekim, birey
acisindan bu tur inang ve uygulamalarin higbir mantiksiz ya da sagma tarafinin
olmadigini, batil olarak nitelendirilen her inan¢ ve uygulamanin inanca sahip olan ve
uygulayan agisindan fonksiyonel bir 6neminin olduguna dikkat ¢ektik. Ancak, her ne
kadar inanani agisindan sacma olmasa da, batil inanca iliskin zihinsel
formasyonlarin sahip olduklari yanlis atif sistemi nedeniyle toplumsal iliskilerde
sonradan telafisi mimkin olamayacak zararlara neden olabilecegini de ifade

etmeye calistik.

Objektif olgulardan genis dlgiide sapma olarak niteledigimiz batil inan¢ ve
uygulamalarda bu sapmanin temel nedenlerini anlama ¢abamizda, hem insan
dogasinin hem de igerisinde yasanilan ortamin / ¢evrenin bu sapmayi olusturan
dnemli degiskenleri icerdigini gérdiik. Icerisinde yasanilan gevrenin niteligini, batil
inanglarin olusumunda gerekli olgulari belirleyici ya da saglayici faktérler grubu
olarak ortaya koymaya calistik. Ancak gordik ki, bu sapmanin olusmasinda
cevrenin etkisi dolayh ve karmasik bir bicimde meydana gelmektedir. Batil inanglarin
olusmasinda ¢evrenin bu dolayli ve karmasik rollinu, ¢esitli kuramsal yaklasimlar
gercevesinde biraz daha belirginlestirmeye cabaladik. Bu amagla, 6drenme
teorilerini ve rol teorisini kullanarak kiuiltirel farkhliklar konusunda i¢cgrup — disgrup
ayirimina degindik. Ayrica, batil inang ve uygulamalarin dogusunda kultir faktori
incelenirken, kltlrel yapinin gesitli niteliklerinin ve bireyin kendisi agisindan bu yapi
icerisindeki yerinin saptanmasinin énemli degiskenler igceren arastiriimaya deger bir

konu olduguna isaret etmeye calistik.
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Objektif olgulardan sapma konusunda Uzerinde durdugumuz bir baska
faktorler grubu bireyin psikolojik yapisiydi. Clnku kultdrel unsurlarin etkisi, birey
tarafindan ifade ettikleri anlam ve énemle sinirlidir. Bu noktada benlik kavramina
degindik. Diger taraftan, kisinin ait oldugu kultiriin disinda, ondan farkli davranis
kaliplari gelistirmesinin pek mumkin goérinmemesi, karsilikli etkilesim modeli
cercevesinde konunun acikhga kavusturulmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.
inanclarin ifade ettikleri fonksiyonel 6neme gére karakterize ediimesinden dolayi, bu
calismamizda, kiltirel faktorlerle psikolojik faktorleri batil inancin olugsmasi ve
surdurtlmesi asamasinda birbirinden kesin cizgilerle ayirt etmenin pek mimkin
olmadigina da isaret ettik. Ortamin cesitli nitelikleri degisik bireysel 6zelliklerle
bUtinleserek batll inanca neden oluyordu. Bu noktada, o6zellikle alginin ve

unutmanin segiciligi konularini vurguladik.

Batil inanclarin, toplumun Uyeleri arasinda uzun sire yasatiimalarini ¢esitli
bireysel ve toplumsal gereksinimleri giderme iglevierine bagladik. Bu islevler,
bireysel diuzeyde anksiyetenin dogurdugu gerilimin giderilmesiyle ilgili oldugu kadar,
toplumsal duzeyde kulturel yapinin devamliligini saglamaya da yonelikti. Nitekim
batil inanglarin belirsizlik ortaminda belirsizligi denetlemede, katlaniimak zorunda
kalinan bir acinin hafifletiimesinde, gelecege iliskin umutlarin korunmasinda,
bilinmeyenin bilgisinin elde edilmesinde, arzulanmayan davraniglarin giderilip uygun
davraniglarin inga edilerek kuiltirel yapinin devamliliginin saglanmasinda dnemli
fonksiyonlari vardir. Burada atif surecinin etkili bir bicimde nasil isletildigini

anlamaya calistik.

Kutsal mekanlarda uygulamaya konulan batil inanglarin ayni zamanda bir
sosyal iliski araci olduklarini ifade ettik. Kutsalla kurulan iligki sosyal bir iligkidir. Bu
noktada, kisinin butiin benligiyle kutsalla butlinlesmesinin tedavi edici bir yonunin
olduguna isaret etmeye calistik. Nitekim, cogu kutsal mekan ziyaretinin ardindan

olusan rahatlama duygusu bunun en iyi gdstergesidir.

Batil inanclarin duraganlik egilimine neden olan unsurlari dort ana faktor
grubunda siniflandirdik; bunlari alginin segiciligi, kognitif yapinin degismezlIigi, s6z
konusu inanca zit olan unsurlardan kaginma egilimi ve toplumsal destek olarak
belirledik. Esasen bunlar, batil inancin olusumda etkili olan unsurlari da

kapsamaktadir.
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Alginin segciciligi, kognitif yapiya uygun olanlarin olmayanlara oranla daha
cabuk algilanmalarini ifade eder. Bazi durumlarda kognitif yapiya uygun olmayan
unsurlarin da algilandigini, béyle durumlarda inanca olan badgliigin derecesinin
onemli oldugunu vurguladik; inanca olan baglihgin derecesi diger bitin

degiskenlerin Ustlindeyse segici unutmanin meydana gelebilecegine isaret ettik.

Kognitif yapinin degismezligini elde edilen yeni verilerin yeni alt-kognitif
yapilar dogurarak devam ettirdigini belirttik. Burada yeni bilgilerin asimilasyonundan
bahsederken kognitif yapinin bireyin atif sistemi Uzerindeki etkisine degindik.
Kognitif yapi kendi butinligini korumada bireyin atif gergevesini blylk oranda
belirliyordu. Dolayisiyla birey herhangi bir problemin kaynagina iliskin yaptigi
nedensel yuklemeyi kendi kognitif yapisina uygun olarak yapiyordu; aksi durumda

celiskiye disuyordu.

Gogu durumda, bireylerin kendi batil inanglarina zit verileri elde
edebilecekleri ortamlardan kaginmasini, batil inanc¢larin duraganligina neden olan
bir bagka faktér olarak ortaya koyduk. insanlar kendi inan¢ ve tutumlarina zit
bulduklari unsurlardan uzak durmaktadirlar. Bu konuda kendi gbzlemlerimizi 6rnek

olarak sunduk.

Batil inan¢ ve uygulamalarin duraganligina etki eden bir baska faktéri
toplumdan goérdikleri sosyal destek olarak belirledik. Bu sosyal destek, batil
inanclarin hem toplumsal devamlihdi saglama konusundaki islevleriyle ilgiliydi hem
de bunlar bazi toplumsal gruplarin kendi grup c¢ikarlarini korumasina hizmet

ediyordu.

Batil olarak nitelendirilen herhangi bir inang ya da uygulamanin
degistirilebilmesi icin uygulamaya konulacak bir faaliyet programinin basarisinin,
batil inanca iliskin aciklamaya c¢alistigimiz butin bu slrecglerin dogru olarak

anlasiimasina bagl oldugunu ifade ettik.

Bu calismada, geleneksel bilgilerimize ters dlsebilecegini disindigumuiz ve

Ozellikle ifade etmeye deger buldugumuz sonugclar sunlardir:

1. “batil inan¢” kavrami, kolay tanimlanabilir bir kavram degildir.
Herhangi bir bireyin ya da toplumun batil kabul ettigi bir inan¢ yada

uygulama bir digeri tarafindan dogru kabul edilebilmektedir.
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2. Bir inancin “batil” olarak nitelendiriimesi sosyolojik bir yaklasimla
mamkindir. Psikolojik agidan bir inanci “batil” olarak nitelememiz

mumkun gérinmemektedir.

3. Batil inang, dinsel bir inang bicimi degildir; insan yasaminin her
alaninda gézlemlenebilir. inancin objesi olan olgunun, imanin temel
konusunu olusturan “gayb” bilgisine ait bir unsur olarak
degerlendirilmesi batil inancglarin dinsel bir ger¢cevede algilanmalarina

neden olmaktadir. Nitekim, inancin turinu belirleyen objesidir.

4. islam, batil inan¢ ve uygulamalarin gercekligini ve belirli bir sonucu
dogurduklarini reddettiginden dolayi degil, bunlari “tevhid” ilkesine

ters dusmeleri nedeniyle yasaklamaktadir.

5. Batil inanglari, islam éncesi kiiltirlerden gelen inang kirintilari olarak
degerlendiren teoriler, bunlarin toplumsal yasamda yerine getirdikleri
iglevleri ve yeni fenomenler yaratarak varliklarini nasil devam
ettirdiklerini  agiklamada yetersiz  kalmaktadirlar. Bu tirden
indirgemeci yaklagimlari kullanarak batil inanclari anlamak ve toplum

dyelerini bunlardan arindirmak mumkun dedgildir.

6. Batil inancglarin timiyle ortadan kaldiriimasi pek mimkin
gérinmemektedir. insanin uyum problemi devam ettigi siirece bu tiir
inanglar var olacaktir. Bu konuda o6zellikle dinsel alanda yurGtilen
faaliyet programlarinda, batil inanca iliskin slreglerin dogru
anlasiimasi igin sosyal bilimlerin konuyla ilgili batin verilerinden
yararlaniimali, toplumsal gerceklere uygun hedefler saptanmali ve

faaliyet programi bu ¢ercevede belirlenmelidir.

7. Batil bir uygulamanin ortadan kaldirilabilmesi, islevselligi acgisindan,
yerine ancak daha saglam bir digerinin konulmasiyla mumkidn

gorunmektedir.

Ozellikle bu konuda yapilacak deneysel ¢alismalarin konuyla ilgili veri elde
etmede o6nemli olduguna inaniyor; calismamizin, bu konuda yapilacak sonraki
calismalara ortam hazirlayacak soru isaretlerini igerisinde barindirdigini

dusundyorum.
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