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UZET

Hastane kaynakh ve dzelikle yodun bakim Gnitelerinde yatan
hastalardan sk fzole edilen Pscudomonas seruginosa ve
Acinetobacter suslanna kars) in vitro direng oldukga yiksek
oranlarda gérifmekiedic. Dokuz Eyliil Universites! Tip Fakiites!
Hastanesinde yatan hastalarda Pasruginosa ve Acinetobacter
suslanna karss in vitn duyadiiidan saptamak amaciyla Subat
1999 e Haziran 1599 fadhled arasinda  mikrobiyolo
{aboratuvanna ginderiimis ofan drmeklorden Acinetobacter [28)
ve Paeruginosa (43) dreyen suglar calgmamiz kapsamina alindt,
Cimeklarin 457 (23 P.acruginosa, 22 Acinetobacter] yogun bakam,
287 (22 Paeruginosa, 6 Acinelobacter] lse hastanenin gesitl
servisiernde yatan hastalann kinik Srmeklerinden izole edifdiler.
Imipenem, mermpencm, artrecram, siproffoksasin, plpemssilin,
piperasiin-tazobaktam, mezlosiing . gentanisin, tobvamisin ve
softazidime karst Kirby-Baver disk oiffiizyon duyariik testierd
yapide In vitre clarak Paeruginosa suslan igin en etk
antibiyotikler sirasiyia imipenam, meropencm ve piperasilin.
tazobakiarn, Acinotobscter suslan  igin fse meropene,
imipenem  ve fobramisin  ofarsk saptandi.  Yogun  barm
iinfteferindaki hastalar e diger servislorde yatan hastalardan
izole  edifen  suslann  dwyadblklan  kargdagbnldigmada,
F.acniginasa suglannds, imipenem, a:reonam, seftazidim ve
gotamisin, Acinstobacter suglannda lse meropeneme karsi
duyariifie fein istatistiksel olarak anlami fark bulundy, Tim
Zolatiamda  imeiro en et antibiyotikler  imiperem  ve
mermpenant olarak belidend, Yogun balum dnitelerinden fzole
cdilenfernn duyadiik oranian diger servis hastalanndan fzole
gdilen suslara oranfa daha disdk bulundu, Bu antibiyotikler
segici kullamimamas: halinde, tim hasta gruplannda da kisa
siirede direng golisecoding diisdnmekteyiz.

Anahtar  stzodkler  Hastane  kaynakll  enfeksiyonlar,
Pseudomanas seriginass, Acinetobacter, In vitro duyarlik,

SUMMARY

Pseudemonas aeruginesa and  Acinefobacter
sfrains  are emerging as a major cause of
nosovcamial infections particularly in intensive
care units., In witro resistance have been widely
reporied in isolates of these crganisms. In order
to identify the in vitro susceplibility pattern, I8
P.acruginosa and 45 Acinetobacter sirains
ohtained from Dokuz Eylil University Hospital
between February 7999 and June 7999, were
examined. Faorty-five of these samples were
callected from the patients in Intensive care units,
rest of them were obtained from other services.
Susceptibility testing for imipenem, meropenem,
aztreonam, ciprofloxacin, piperacillin, piperacillin-
tazobactam, mezlocillin, gentamicin, tobramyecin
and ceftazidime was performed by using Kirby-
Baver disk diffusion method. Imipenem,
meropenem and piperacillin-tazobactam were the
most  effective antimicrobial agents against
P.aeruginosa. Acineiobacter strains were mostly
susceptible fto imipenem, merapenem and
tobramycin. Isolates obtained from the intensive
care units were significantly less suscepfible fo
imipenem and meropenem than the strains
collected from other services. We cencluded that
if these antimicrobial agents are not selectively
used, widespread resisfance will be chserved in
all groups of paticnis seon.

Key wards: Nosocomial infections, FPseudamonas
aeruginosa, Acinetobacter, [n vitro suscepti -
bility.

Son yillarda goklu direngli gram negatif basillerin
neden oldudu hastane kaynakh enfeksiyonlar problem
yaratmakiadidiar (1). Enterobacterzceasdan bagka
1970 yillardan itibaren nonfermentatii gram negatif
basillerin anemi giderek artmaktadir,. Nonfermentatif
gram negalif basller; karaklerstik clarak asrobik

kosullarda Oremeyi tercih eden ve anaercbik gartlarda

karbonhidratiardan asit olusturamayan mikroorganiz-
malardir (1.2), Hastane kaynakh enfeksiyonlarda,
Pseudomaonas asruginosa ve son yilarda Acietobacter
suglar, Gzellikle yodun bakim servisierinde giderex
artan siklikta gorlilmektedir, Acinsfobacter suglanna
bagl enfeksiyoniann olugmasinda en dnemil azama

bu suslanin hicrelere tutunmast fle yara, sclunum

" a Tiek Klinik Mikrobiyolaji va Infeksiyvon Hastaliklan Kongres! nde sunulmugtur.
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sistemi, gastrointestinal sistem, bofaz ve deride
kolonize clmasidir (3). Paewginosa suslan ise
dogada yaygin olarak bulunur ve dzellikle bafisik
yetmezlikli bireylerde hayati tehdit edici enfeksiyontara
neden olurlar (4). Her iki l0r mikroorganizma da
antibiyotiklere kargi direngli bulundufiundan zaman
zaman kullaniiakilecek antibivotik kenusunda zoriuklar
vaganmaktadir, Bu nedenle hastanemizde vyatan
hastalardan mikrobiyolofi laboratuvaninag gonderilen
grmeklerde lreyen P.aeruginosa ve Acinsfobacler

suslar calismamiz kapsamina alind!.

GEREG VE YONTEM
Subat 1999 ile Haziran 1999 tarihler arasinda Dokuz
Eyltil Universitesi Tip Fakiltesi hastanesinde yatan ve
kiltirlerinde P.aeruginosa ve Acinelobacter  lreyen
73 hastadan alinan cesitli Smeklerden Oretilen 45
FP.aerugingsa ve 28 Acinstobacler susu calismamiz
kapsaminz ahndi. Hastalardan 451 yodun bakim
unitelerinda {23 P.geruginosa, 22 Acinetobacter), 28/
(22  P.aeruginosa, ise diger
Kiiniklerde Grneklerden 35
trakeal aspirat, 13'0 yara, 13'0 idrar, 9'v kan, 2'si ise

4 Acinetobaciter),

tedavi  gdrmekteydi,

Table L. P.asruginesa suglannin cesitl antibiyotiklere duyarhlskiar

izole edildi.  lzelatlann
imipenem, meropenem, azireonam, siprofloksasin,
piperasiin,d piperasiindtazobaktarn, mezosiin, gentamisin,

tobramisin ve seftazidime karsi duyarliliklan NCCLS

bronkoalveolar  lavajdan

standartlarina uygun ofarak Kirby-Bausr disk diffizyon
testi ile arastinld) (5). Kalite kontrol susu clarak £, colf
ATCC 25922, 5aurpus ATCC 25920, P.aeruginosa
ATCC 27853 kultanildi.

Gahgmamizin islatistiksel dederlendirimeler, »° ve

Fisher'in kesin x* testleri kullanilarak yapiidi.

BULGULAR
Imipenem, meropenem, aztreonam, siprofloksasin,
piperasiin, piperasiin-lazobaktam, mezlesiing gentamisin,
tobramisink ve seftazidime karg P.aeruginosa
suglanmn duyarhlik testlerl Tablo I'de, Acinafobacter
suslanminki ise Table W'de gorilmekiedic. Yodun
bakim Onitelerindeki hastalar ile diger servislerde
yatan hastatardan izole edilen suslann duyarliliklan
kargilagtinkdiginda, FPasruginosa suglannda, imipenem,
aztrecnam, seftazidim ve gentamisin, Acinetobacter
suglaninda ise mercpeneme karst duyarik igin

istatistiksel olarak antamb fark bulundy,

Toplam (45} Yofun Bakim Unitelerinden Cesitli kliniklerdan gelen
gelen trnekler trnekler
n (%) (23) n (%) (22)  n (%)
irmpenem 26{58) 10(43) 16(73) -
Mearopenem 21(47) B35} 13(54)
Piperasilin-tazobaktam 20i45) T30} 13(59)
Piperasilin 18040} G(28) 12(54)
Saftazidim 15(33) 313) T2(54)
Meziasilin 10(22) 2(13) T{32)
Aztrecnam T8} 1(4) G2
Siprofloksasin 16(38) 5i26) 10{45)
Taobramizin 13(24%) 4017 (41}
Gentamizin 148(22) 2(9) Biig)
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Tablo I, Acinsfebacter suglannin gesitlh antibiyatiklere duyarlihklian

Toplam (28) Yogun Bakim Unitelerinden Cesgitli kliniklerden gelen

%) gelen drmekler drnekler

{22) n (%) (8} n{%)
“imipenam 15(54) 10{45) 5ig3)
Meropenem 16{57) 12(55) 4{B7)
Pipersilin-tazobaktam 414 3{14) 1(17)
Piperasilin ooy oD Q)
Seftazidim B{21) 4(18) 2(33)
Mezlosslin 1{4) oM 1017)
Azlreonam 27 145) 117}
Siprofloksasin 2N 15} 1(17)
Tobramisin 15(54) 11(53) 4{87)
Genfamisin 10(38) B(38) 2{33)

TARTISMA piperasilin tazobaktarma in wvitro duyarliliklar yodun

Scon yillarda hastaneye yatan hastalann %5-25'nin
merbidite ve martalitesinden sorumlu olan hastane
infeksivonlarinin sik elkenleri arasinda nonfermentatif
gram negatif basiler ve P.asruginosa suslannin yer
aldiqr  gérilmektedir.  Acinetobacter  infeksiyanlars
197070 willann basinda ampisiling gentamisin, ikineg
lenerasyon sefalosporinler gibi antibiyotiklere tedavi
edilirken 1877'de yapilan ¢alismalarda gentamising en
direngli mikroorganizma olarak saptanmustir (8}, Vila
ve arkadaglanmin (¥} yaptiklan calismada epidemik
infeksiyona neden olan direngli Acinetobacter susu
vurguianmig,  Ruiz ve arkadaglanmin (8] yapliklan
galismada ise all yilik dénemde antibiyotiklers
direncin ilerl dereceda arttifji saptanmistir, Hastane
infeksiyonlarina siklikla neden olan Acinetobacter ve
Fasrugingsa,  birgek  ilaca direng kazanmalan
nedeniyle ‘her hasfane igin duyarhhk paternizrinin
ncelenmest gnem  tasimakiadir (3. Calismalann
yapilldigr Gnitelere ve galigma yillanna gére dedisen
duyarliliklar gostermekiedir. Bal ve arkadaslannin {8)
galismasinda Fsevdomonas  suslannin %56's:
piperasiline, %717 ise piperasilin tazobaktama in vifro
duyarll saptamirken, Adalati ve arkadaslanmn (10)
ralismasinda duyarlilikiar sirasiyla %48 ve %60 olarak

bulunmugtur, Caligmamizda ise  piperasilin  ve

bakim hasta &rnekierl icin swasiyla %626 ve %30
bulunurken,  diger

drneklerinde %54 ve %59 olarak saptanmistir. Sultan

kliniklerden  gelen  hasta

ve arkadaslarnnin (11} galismasinda Pseudomonas
suglanna karsl en duyarh antibiyotigin imipenem
oldugu buluhmustur. Imiperiem ve meropenem, gerek
Atakan ve arkadaslannin (12} galismasinda her iki
mikroorganizmaya, gerekse Karapinarl ve arkadas-
larimin {13) galismasinda Aciretobacter suslarina
karsi en duyarh gjanlar  olarak  bildiriimistir,
Galigmamizda ise imipenem ve meropenemin yanisira
tobramisinin de  Acinelobacter suslanna kars: en

duyarl ajanlardan ocldudu saptanmistr.

Calismamiz  sonuglann  dider hastane  kaynakl
infeksiyonlarla yaplan galismalarla kargilagtirdi§imiz-
da direng cranlarnnin daha yiksek oldufunu gérdik,
Bu farki, suglanmmzin daha <ok yofun bakim
hastalarindan izole ediimis olmasina baglamaktayz,
Hsueh wve arkadaglannin {14) cgehismasinda da
dzeliikle yojun bakim hasialanndan izole edilen
Peeudomonas  suslannda  direncin giderek  arttid)
bildirimektedir, Aksaray ve arkadaslarinin (158) yodun
bakim hasfaldrindan izole ediien suslarda yaptiklan

galismalannda imipsnem, her iki mikroorganizmaya

S47 -



Dokuz Eylil Universilesi Tip Fakiltes Dergisi
Yil: 2001 Cibt: 15 Sayi 1

kargi en etkin antibiyotik olarak saptanmasina ragimen
direng orantaninin diger galismatardan daha yikssk
oldugu gérilmektedir, Galismamizda da imipenem ve
meropenam, her ne kadar yojun bakim hastalanndan
izele edilen suslarda in vitro etkinlikler diger antibiyo-

tiklerden daha ylksek olarak saptanmis olsalar da

duyariilik yizdeleri diger servis hastalarindan izole

edilen suglardan daha distktir. In vitro etkinligini en

yUksek buldugumuz imipenem ve meropenemin secicl

kullaniimadiklan durumda, hastane kaynaki Acinetobac-

fer ve P aeruginosa suglanina karsi kisa strede direng

cranlarin yikseltecedini disinmekteyiz.
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