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OZET
Hormmrer kalp hastaliklar dzellidle ban lkelerinde
bt gelen Bl nedenlerindendiv. Hiperkoles-

rerofemi. sigara, hipertansivon, ve generik vatkmlik
;

pilid visk Jaktiivforing icermelle bivlikte gerek fuvan
Mudeller,  gereksé  Kintk ve  seroepidemiyolofik
celrymelvada gdriilmetredie ki Chlannydio

preitentae  fnfeksivontart koraner halp  hasialig
goligimi fgbn duendt biv etken ofabiliv. C. prewmoniae
arfeksdvonn eradikasvontinun areraskleroz ve koroner
crter hastaliklarann azaltdmasinda vararl bir etk
ehigtirabileces! ditgiinglirse sagalvdabiliv bir neden
afarak O prenmoniae fzerinde dnemle durebmealidie,

Analitar  sézedikler:  Chlonypdia
ateroskleraz, koroner kil hastalift

JEEnmaRiae,

SUMMARY
Coronary fearr disegse iy one of e most {mpariant
death  reasons  in especially  western  covmeios
Hypercholesteralemia,  smoking, fhvpertension and
gengiic fomiiarity are imporian factors but also
Chlamydia preumoniae Infections shonld be aken
it consideration us o possible. etiologic agent

COFOITHFY haart diseqses. Clinic el
seroepidemivlogic  evidence  fhas  suggesred  an

association between O prnewmomiac and coronary
artery disease, IF O prewmoniae i fornd to play a
rafe i the  pathogenesls  of  atherosclerosis.
eradication of this Infection couwld have a beneficial
effect on reduction of atherosclevosis and coronary
heart  disease:  su C pnewmoniae  shonld  be
considered imporiant as a curable etiologic ager
Key words: Chiamydia prenmoniae. atheraselorosis,
cavanary heart discase,

Aterosklerotik kalp hasabiklan dzellikle gelismis
dlkelerde basta gelen Olim nedenlerindendic ve

pekgok  dnemb risk  fakwrind icermektedin

Infeksiviiz ajanlar da olast risk faktori olarak

Clhilanmydia

diginiilmekte  ve phRemnoniaenin

ateroskleroy gelisimindeki rold arastunlmakradr,
C prenmoniae gesitli nérolojik ve kardivovaskiler

sendromian Kapsavabilen solumum volu

infeksivanlanina neden olan ve sik rastlanan bir
patojendir (13 Taiwan'da trohemlu bir gocudun

goziinden izole edilen TWIE3 il Amernka'da

faren]itli bir hastamn  bogazindan 1zole edilen

ARZY suslammum  isimlerinin birlestivilmesi  ile

TWAR ismi olusturulmus, daha sonra Chlamydia

cinsinin  3.tirit  olarak  Cpnewmoniae  adiyla

siniflandicilomgtie,. Copneumaniac'nin diger ik

b-d

n

Chlamiyvdia torl olan Ctrachomatis ve O psittaci
ile %i0dan az DNA benzerlizi vardir. Avniea
C piernmaniae, elementer cisimeiklerinin 310-340
nm ¢apinda, bitvilk periplazmik bosluklu ve anmut
bigiminde olmast  ile
fackhdir,

gapindadir ve inklizyonlan glikojen igermez (2).

diger  Chlamydialardan

Retikiller cisimecikleri 360-660 nm

C.pneumoniac'nin . hospitalizasyon  gerektiren

toplum  kikenli  pndmonilerin  %6-10'undan

sorumiu eldugu (3) ve ek patojen va da tek etken
olarak  benzer  klinik

bildirilmistir (4).

tablolara neden  oldugu

C pnetimoniaenin hermn seroepidemiyolojik
galigmalar  hem de  elektron  mikroskopi.
imminositekimyasal  incelemeler ve polimeraz
zincir  tepkimesi  (PZT) @bl vinemlerle
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aterosklerotik plakta  dogrudan  gosterilmesi

somucunda aterasklerotik kardivovaskiller
bastulikler ile liskili oldugu saptannustr (5.6),
Mivokard hastaliklan ve klamidya infeksivonian
arasindaki epidemivolojik iliskive ise 19067 eibi
eski- bir tarihte dikkat gekilmistic (6). Bu olasl
neden-sonug  iliskisinin  agiklanmasindan  Gnee
O prewmoiniae infeksivonunun patogenezi ile igili

arastirmalann irdelenmest vararh olacakur,

Clitamyvdia pretnonias Infeksivonunda
Patogenez

O prewmoniae pnmonisinin fre ve tavsan
modellermde, Organizmann intranazal
mokiilasyonunu izleyen  dénemde,  solunum

volundan diger organlara vavilmas: incelenmistir

(7-9), Farede Cprenmoniae, Intranazal wveya

intraperitoneal inokulasyenunu izleyen

infeksivanun akut dénemi sirasimda, mononiikleer
hiteréler voluyla periferik dolasima girer, Periferik
kan  monaniikleer  hilcrelerinde srganizmanin
varhfumin  gosterilmesi ve infekte makrofajlarla
wsinmast O pretononiae’nin hem hematojen hem
de lenfatik sistemik

valla yvavilimin

gistermektedic.  Intranazal  inokiilasyon  sonrasi

dofrudan akcigere tasnan organizmalar. alveoler
vEIvEYE tarafindan

interstisvel  makrofajlar

bronslarla iliskili lenfoid dokuya 1asmabilicler
Daha sonra infekie makrofajlar, medivastinal lenf
digiimlerine drene olur ve torasik dukius y‘s::!u}-'la
sl subklavian VET igine hosahrlar,
Transdivatragmatik lenfatik vol ile divatragmay

recen infekie peritoneal makrotajlar, inwatorasik

ienfatikler voluvla mediastinal ‘ve paratimik lenf

nodlanna drene olur ve sonra kan akiu igine

bosaliriar (7). Peritoneal makrofajlar, plevreal aralik

vasitasivla divalragmawe dogrudan gegerek de kan

akumuna kangatilirler.  Denewsel  wveriler. canli

klamidyal  organizmalann,  akeigerdeki  primer
infeksivon alamndan perifenk dolasimu, bu olas
yvayilim yollar ile gectigini gdstermektedir (7). En
erken aterosklerotik lesvonlar ise inokilasvondan
iki halta sonra gizlenmis elup  makrofajlann
endotelyuma adherensinden olusmustur (8). Bir
vavilma aract olarak periferik kan monositleri,
Coprewmonicenin giciind saglamakia ve infekie
menositler, infeksivon nedenivle mewbolizmanm
dofrudan aktivasyonu ya da degismesine baglh
olarak ateroskleratik lezvonun gelisim yeri olan
damar duvarina adhere olmakta. sonra da damar
duvar igme e6e baslamakiadic, Infekie monaositler
baslanoe  lezvommuon olusumunu indiiklevebilir
veva lezyvon  prelisimine katkidn  bulunabilirler.
Copmeumonioenin. makrofaglan  infekie  ederek,
icinde vasama yetenedi ve buvolla sistemik olarak
vavilmas: aterosklerozda O phewmoniae'nin rolil
yontinde dnemb fieyvopuiolajik ipuglan
vermektedic {7

Insanlarda C preumonios ve atersskleroz iliskisi
cok sayida serocpidemivolojik galigma (36,1011
ile arasurildid zibi elekronmikroskopik.
immiinositakimyvasal ve molekiiler teknikler de bu
amagln kullamimakuar (8,12,13).

Insan klamidyal infeksivonlarimn pekeok azellizi,
O prewmaiioe ve awroskleror  arasindaki olas
sehep-sonug iliskising desteklemekiedir. Stiregen
Klamidyal infeksivonlarin yofun  monondikleer
hiicre infiltrasyonu ve fibrozis ile sonuglanan doku
incinmesi  olusturdugo  bilinmekiedir. Denevsel
mayimun medeller ve hasiaiardan alingn bivopsi
insily hibridizasyon

drneklert  dle wapilan
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gabgmalannda Klamidyal DNAmin bashea derin
dokuwlarda bulunaugs, nudiren epitelval hicrelecde
slaudu ghsterilmistic {12k Ateroskleroz patolojik
olarak - slvegen yammsal  bir wepkimeye
menzemekicdin. Hndotel meinmesi, nakrofajlarm

<imetesmest v subendotelyval pogil, dike Kas

nilerelerinin profiterasyonu ile  adesyon
molekiillermin lokal vapimumin, bu  hastaligin
pittogengzinde analitar fukLir oldugu

ditytiniibmektedic (6) Klamidval  organizomlanm
nutkrofajlar iginde yasama ve ¢otalma yetengginde
bk e glsieran calismalar A7,12,14)
mitkrotilarmstivepen infeksivon icin bir reservaar
olabildigini vurgulamakaditlar, Crachomatising
insan monoesitlerinden interlokin 1 (IL;) yapmmi
inddlikledigi gdsterilmistiv (15), 1L'in ise kollagen
v kalingenaz vapimum indiikledizi ve fGbroblast

ile dite kas  hilcre  proliferasyonunu  uyarcii

bilinmektedir  (16), Ateroskleroz  palogenczi
meelenirse konw daha ivi anlasihe.
Arerosklerozun Patopeneri

Aterosklerotik fezyonun temeli endotelin

Pozulmasyla stiimakiadir. Nomalde parlak ve
Kavgan viizevlt olan, Tizerine hiicre vapiymasin
dateyiel ve hiyviime faktdrlering azalue fzellikieki
dzelliklen

endole) OOEITELLIRC R, Wm tersi

sehigiirmeye  baglar  (17).  Boylece endotel
hileresindeki bazt génlerin uyarlmasivin pekeok
bilviime ve adezyon melekiliingdn senteztr artor
Endotel, prokoagiilan, biiytime fakiGeil ve adezyon
mitlekiili salan aktive endotel durumuna geliv. Bu

infiamatuvar olavin tamamen mononfikleer aldugu

pilinmektedir.  ClnkD  endowlden  sulman ve
wistrofiller baglayan reseplir proteinin

suspresvonu aktive endotelde azalmakiadir, Bunun

sumiell  olarak valiz  mwenonitkleer hilereler

endotele dofru gd¢ eder (17.18% Monositler ve T
lenfositler:  endotele

vamsarak  subendotelval

hidlgeve dogru ilerler (18). Mononikleer hilerelerin

W EraEYonil, kemoarrakianlarla diz Rils
hilerelerinin  tunica  mediadan  gelmesi.  hiicre
praliferasyant,  merkerde  eksmazelliler  lipid

depolanmass ve matriks  yapimmin anmmasivia
lezvon giderck bilviir. Bu sirada diiz kas hliereien
kontrakil dzelligini vitirerek. sentez vapier Gzellik
kazamr ve elasting kollagen ve proteoglikan sentez)
baslamis  olur  (19).  Aterogenszde  diiz  kas
gofalmasiun birineil olirak gergeklestigl, endotel
zedelenmesinin buna ikincil oldugunu kabul eden

garlisler de wvardir (17). Ancak gerek endotel

zedelenmesinin perekse  dile kas  hiiere
proliferasyonunun  aterom  olusumunda  Bnemli
etkenler oldugu  agikur.  Gorildigh gl

ateropenezde ik olusan dedisiklik monosit ve T

lenfositlerinin -endotele: vapismas;, subendotelyal

bilgeye aligh we bu  bilgede monositlerin
makrofajlarn diinfiserek icinde  kolesternl
depolamasidir (170 Aktive: makrofai ve 7T

lenlositler,  salmladikian  sitokinler (1L, 1la

TNFa. Interferon) aracihigi ile dilz kas hiicre
prolifernzvani, ingan Iokosit  amtijenleri
ekspresyonw, polimorfonitkleer hiicrelenin endoteie
adezyonu  ve  prokoagulan  doku  faktérlecinin
salenamm Uzerine etkilidicler (20,213, Kemotaktik
etkilerivle [Bkositlerin olay verine toplanmasio
saglavan sitokinlerin,  adezyon  molekillerinin
yaprming uyaner etkileri de vardir, Vaskiiler hiicre
adezyon malekilin 1 (VCAM,) ve intersellisler
hitere adezvon moelekitlii 1 (ICAM,) dilzeylerinin
aterosklerazda

arttifit  bildinlmekiedic (20,

TT=
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VOAM,, ICAM,, E-Selektin ife intimal [Gkosit
wplanmasuun uyanlkdide ve bunun insanbardak
alerosklerpz patogenezinde dnemli rol oynadif
adsterilmistir (22,23

Damar duvan bivolojisinin dinamik bir siireg
oldugu, ek vada kisa siieell zedélenmeleri endoiel

vada ditz kas onanmumn izledizi, ancak yvinelenen

ve shirepelen zZedelenmelerin aterosklerotik  plak

zeligimi ile sonuglandif bildirilmektedir (17).

Chlamypdie  pnewmoniae ve  Ateroskleroz
liskisine Histolojik ve Fizyopatolojik Aqidan
Yaklasim

infeksivonlar  ile  iliskili pekeok  mekanizma
ateroskleroz igin artmig riske katkida bulunabilir,
Bunlar arasindy endote] hiicreleri tarafindan hilcre
adezyon molekillerinin ekspresyonundaki artis ve
arter  duvannda artmis monesit  infiltrasyanu
saytlabilmektedir (24). Otopsi verileri de sliregen
insan endotel

mfeksivonlann makrofajlan,

hitcreleri  we  wvaskiiler diiz kas  hilcrelerinde
patojenik organtzmalann replikasvonunu artirdig
gordgind  desteklemektedir  (25).  Siregen
Copmeumoniae infeksivony valmzea ateroskleroz
M iliskili olaylardan degil, aym  zamanda
deieneratif aort kapak stenozu ve hipertansiyon
gibt kardiyvovaskiler sendromlardan da sorumlu
rulmustur (265,

Cipnemmoniaenin ateromatdz plaklara yerlesimi,
clhusturdufu hasar ve konafm sanmiin vanu sonrast
clusan immimopatelojik olavlar Cpredmonia'nm
monositleri selunum yollannda infekie eimesi ile

baslamakiadir (8,27). Boman ve arkadasian (28),

koroner damar hastahin  olanlann %639'unun
setopozitii  oldufiunu, ancak  hastalik  bulgusu

olmayan  dondrlerin %24%ntn  periferik kan

monanitklest hiicrelerinde BCR ile

O prewmenriae'yn saptadiklanm ve saghkh goriinen

dondrlerdekt  tasmciliguy vasla  paralel  olarsk

arttgien belirtmisierdir,
C.preumoniae, monositler iginde gogalip retikiilat
cisimeikten elemanter cisimeige diniiserek, veni
mononiiklesr  hiicreler ve  endotel  hilerelering
infekie ettikten sonra ateromutdy degisiklikier icin
weligl  gekmekiedir  (29). Bam arastrmalarda
Cpnewmoniae’min aterogenezl hzlandirdi@, fakat
normal endotele kolonize olmadizt behrtilmistic
(B9 Buna gére Cpmenmoniaenm ateromatéz
degisimlerin bagladign  dokuyva  afinitesi  vardir.
Aderosklerozun oilarak

spontan gelistigi

apolipoprotein E defektli farclerde

Cprewmaniae'ning intranazal  inokdlasyonundan
sanra 1 haftadan buglayarak aorta gelisen aterom

plaklarnda Cprenmoniae  saptanmisoe. Divete
bagle olarak ateroskleroz gelisebilen, ancak normal
diyetle beslenen farelerin ise %21inde 3.giinde
dort  endotelinde  Clpmewmoniae saptaniken
3. haftada bu dracklerin timiiniin C prenmoniae
hildirmektedirler,

yiniinden  negatif

Moazed

oldugunu

Cibriildigi - gihi vie arkadasian (8.9)

O pretdnoniaenin ateroskleroza katkida bulundugu
ve hizlandiedifim vurgulamakta, ancak bagimsiz

olarak tabloyu baslatmadif pdrlistmi

savunmaktadirlar.

Cprictanoniae'ning vaza  vazorumda  ver  alan

maonesit ve media  diiz kas  hilcrelerinde  de

bulundugunu gisteren galismaya (27) wdre isc
C.preumoniae lezyona tesadifen degil, tzellikle
geligimi etkileyecek  bigimde  katlmisur.
Aterosklerozun erken dineminde, fibrolipid vag
pargaciklannda

Copneumonige'nin. saptandigl
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calismalar da vardie (60,1214, Burndan elde

edilen  senuglar  da haslatier  etken  olarak

mreintentioe s distindimebilmektedir,
Pravitson v arkadaslun (30) aterosklerozun erken

istopatolajik bulgusu olan fibrolipid plaklarda

L pRewmoniae'yvy Y53 oranmda poitif
sulmuslarcdir,
Copieiananiadnim  baslano etken aldugunu

savunan ve antikor titeesi ile lezyon siddetinin
Baglantsin arastran galismalar da vardir (6,27).
Alcropencz ve Chiamydia preumanie
arasindaki baglantiya serolojik vaklasim
Aterosklerotik  kalp  hastahizs  olan ve  and

L preumontae. antikorlarn  vintinden  arastnlan
olgularla ilgili ok sayida ¢alisma bulunmakeadir,
Akut myokard  infurktisld hastalarda vapuklan
serplojik arastirmada, Saikku ve arkadaslan (&)
Cpnennioniae 12G velveyva lgA antikor titrelerinin,
zowtrol grubundan belirgin bigimde daha vitksek
oldufunu  saptarmglardir. Cabsmaya  alinan 40
erkek hastanin 275inde (%68) ve sireeen Koroner
kalp hastast 30 erkek hastumn [8nde {250
vitksek 120 (Z128) velveyva 1gA (232) diizeyleri,
stiregen klamidyal infeksivonlann, kardivovaskiler
hastalik  patogenezindeki olast etyolojik rolting
ay iklumakiadir,

Farkls eofrafik bélgelerde vipilan
sercepidemivelojik gabsmalar da benzer sonuglar
sunmakeadir. Shimada ve arkadaslan (31} koroner
anjvogratl yamlark en sz bir major koroner
artenmwde %50'en fazla darmlma saptanmis 123
nasiada, Cprenmonive 196G ve IzA antikorlarmm
rontrol grubuna gore belirgin bicimde  vitksek
olduunu yavinlayacak, Japon popiilasyonunda da
benzer arastima (32)

sonuglar  paralelinde

bulgulurs vardikianm belinimislerdiv. Yine Japon

peputasvenunda,  akut  myokard  infarkiisli
hastalarda, C preamoniac'iin yiiksek seropozitivite
oranlarmin yayinlandigy arasurmada da bu gorils
desteklenmektedir {32} O poretantoiiae
seropozitivitesinin aterosklerotik kalp  hasiahia
patogenezi diginda tmyokard infarkuiistine bagh
komplikasyonlar  ile  de  iligkili

hildirilmektedir (33).

oldufu

Karoner arter hastalarma yapilan invagiv girisimler
de C preumoniac spesifik antikorlarda artisa neden
olmakiadic (34). Perkiian wansliimmal koroner
anjivoplasti vapilan 93 hastadan anjivoplasti 6nces:
ve anjivoplasti sonrasi 1. ve Gavlardaki serum
drmeklert incelendiinde antikor titrelerinin IpG
igin %353 iken %604, IgA icin %20 iken %26 ve
leM igin %2 tken %07 oldusu ve bunun istatistiksel
olarak da anlaml Bulurdugu bildirilmistir. Antkar
titrelerinde 1ay iginde hizh bir vikselme olmakts,
bunu izleven 5 ay iginde vavasca azalmakia birlikie
yvilkseklik  siirmektedir. By

bulgular  invazy

girisimlerin, - Clpnenmoniae’ya  karst  htimoral

immiin yanit stimiile ettizini ve daha da dnemlisi,

ateromatdz plakia klamidwval antijenlerin

bulundupu digtineesini desteklemektedir.

Maass  wve ark  (35)  ise  antikar  yamumn

C.prewmonivemin - belirli antijenlerivle  iliskili

oldugu  dizerinde  durarak.,  bu  organizmamn
aterojenik virulans fakidrlerini mmmlamistardie
Buna géire koroner kalp hastalan  arasinds ol
serolojik yamu, O puewmoniae'mn 40, 54, 60, 75
vie 98 kDa antijenlerine karsi daha stk olmaktadir

Koroner ateroskleroz ve Cphewmoniae baglanus:,
etkene karge hicresel immnilin vamtin algttlmesi ile

de agiklanmaya calistlmistir (36), Hieresel immiin
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yamit  Cpmenmomigenim  elemanter cisim

antijenierine kars lenfosit proliferasyon

reaksivonu  dlelilerek,  etkene  dzelil  spesilik

antikorlar  ise  mikroimmiinfloresan  viniemi
kullantlarak  saptanmsur.  Anjivografl sonucuna
gire koroner kalp hastabin tamsim alimsg: 93
hastada; artnisg [eG ve TpA antikorlan ve giteli bir
lenfoproliferatif yamt gérilmeigti.

CGeriddigt pibi Cpwenmoniae,  bir yandan
antijenler] ile immin yamib uyararak, diger yandan
dolasimdaki

lipidleri ‘baglayurak  atcrosklerpzu

baglatmakia  veya  progresyonunu  artrarak
hizlandirmakiade (293, Klamidval infeksivon ve
ofusan inflamawvar olaylar, bam sitokin ve akut
far proteinter gibi immiinomediatér proteinter tle
bir dizi oliavi baslauciar.

Chigmydia prenmoniae’nin immin  sistem  ve
lipid metabolizmas: dizerine etkileri
(Cpnewmaniae ile olusan stiregen inflamasyon ve
konagin buna verdifil immiin yanit ¢ok sayida in
vive wve in vitrp  gahsma ile aydmlatimaya
cahisiimistir (37-41).

 prewmeniae infeksivonuna bagll olarak sitokin
vanimn stimulasyonu bu organizmanin, immiin
sistem ile karphkh o ctkilesimini  g@stermekiedir
(3T, Cpuewmaniae il in vitro olarak infekie
edilmis U-937 makrofajlar doku kilttirtnde 1,8,
IEMee we TNFee firetiming stimille etmektedin
Benzer bicimde < pmenmonioe ile infekie insan
koroner arer eridotel hilcrelerinde de  yiksek

mikiards L, dcetimi olmaktadie, Bo o veriler

vaskiler  hitcrelerde,  infeksiven  hidzesine

inllamatuvar  hitcrelerin géndenlmesing safiiyan

¥

kemokin vamting gistermektedic (37) Aynea,

pmenmonige e infekte  edilmis endotel

diizevde

hiterelerinde  farkll sinyal transditksivon yellan
ghsterilmistic (38), Bu hicrelerde 10-15 dakika
iginde protein trozin fosforilasyenu ve PP42/pPdd
mitojen aktive eden protein kinaz regilasyonu ile
mRNA,  E-selektin,
ICAML ve VCAMI witeey ekspresyonu olmak-

saatler igerisinde,  artmis
tadir. Bivlece endotel aklivasyonu, inflamasyon,

wombosis  ve meroskleroz =ibi tablelara yol
acabilen bir olaviar déngtistintin  Cgrewmoniae
taratindan tetiklendizi gorlilmektedic (38),

Aterogenerde diger bir dGnemli faktériin 51 g0k
proteinlerine karst olugan imminolojik reaksivon
oldufuna iliskin giderck artan sayida  kanttiar
vardir (39, Isi sok prowcinleri, prokarvotlardan
insanlara kadar farkb tirler arasinda,  wiksek

aminoasit sekans homalonsi
eastermektedir. C.prewmoniaenin 60 kDa s sok
proteini (cHSP 60) ile insan 151 sok proteini (HSP
607 arasindaki "antijenik aklitgilik"in immiinolojik
capraz reaksivonlara vol agabilmesinin  Snemi
tizerinde durularak, cHSP6O gibi bakteriyel 1s1 ok
kargt  olusan  immiln

proteinlering YR,

ateroskleroz patogenczinde anahtar olay olduguna
ingmilan vaskiller endotel hasan igin, dnemli bir
ethen olobilecegi distnilmektedic (39). Silregen
klamidyn infeksivonu siiresince, yitksck mikarda
cHEPOO olmakta  ve

firetimi (. pretinionice

predominant  olarak  plak  makrofajlan  i¢inde

verlesmektedir (40). Insan karotid aterosklerotik
arter cerrahi Grneklert ve normal areryel duvar
srnekleri ¢HSPOD wve HSPAO wvarlipn wéniinden
immiinositokimyvasal olarak arasurldigimedi,
sierosklerotik lezyvenlarn 9647750 cHSPOD, 6 8%
HSPA0 olarak

yindinden immiinoreaktif

hulumrmustur (500, eHISPA0 in alpularm % 77 sinde
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plak  makrolajlan HEPGO  ile  hirlikte

verlesin eosterdidi saptanmishr, Kontral dmekler

iciide

1se HSP jgermemelitedir, Hem ¢HSPSD hem de
HSEain makrofajlar wralindan TNF wve mitriks
(MM
clsPol n, €.

degrade  eden  mcwloproteinazlanm

dretimini indiikiedign ve
pagmonige'mn ethilerimi géstermesinde aracilik
eifi bildirilmektedir,. TNFo, endotelde likosit

adezy proteinleérin firetimini artirarak

dngiooenexisi baslaur.  Diger  yandan  disitk

dansiteli lipoprotein  (LDL) nin artip,  vitksek
(HBL) nin

atervskleroz icin ideal bir ortam olusturur (29).

dansiteli  lipoprotein uzalmast
EDL. aym zamanda kipik hilerelerinin sayisinda

nelirmin bir  artsa  ve  Kolesteril  esterlerinin
nirikimine neden olmakeadir (41), Kéapik hitere
slusumu ise crken aterosklerozisin bir isaretidir.
Siregen  klamidyal  infeksivonlarin lipid
metabolizmast fizerine olan etkileri, infeksiyonun
patopenezt vininden biiyiik bir Snem tasimakiadie,
L preumensiae’'nin neden oldugu akur pnbmen:
clpularinda bile HDL'de awalma ve trigliserid
ditzevindeki yitkselme, diger ctkenlerce ofuswurulan
prdmoni tablosundakinden daha belirgindir (42),

Arerogenczde lipid metobolizmasimdaki Gnemli bir
degisiklik de; LDL'nin scllitler oksidasyonu ve
hiivlece forma

aterojenik dinlismesidie,. €,

pivwmoniae ve cHSP 60'm LDL™nin selliiler
oksiasyonuna neden oldugu bulunmuswr (43),
Alerogenik stregte iki anahtar olay, makrofaj-
lyrdan koplk hiere olusumu ve lipeproteinlerin
oksidasvenudur. Byme ve arkadastan (43) fare ve
inzan hilere kitltdriinde C. prewmoniae'nin lipid
oksidasyonu ve kopilk hitere formasvenuna neden

aldugunu gbstersrek aterogensz ve aterosklerotik

lezvim gelisiminde C, prewmanioe nin etkisi ve bu
stiregte rol ovnayvan mekanizmalar agiklamuslardr,
Ateroskleroz  histoloiik  olarnk  derecelendinldi-
Bende {Stary derecelendinmesiy hastah@m siddet ile
Co pmenmonice’mine baglanust  Thomas  ve
arkadaglary (44 arafindan arastnlousor. Arastr-
mactlar, 33 olgunun postmortém olarak incelenen 3
arterinde, . DNAsIun

koroner Peewneoniae

varlifl  ve  awerosklerozun  siddeti  arasmdaki
baglantiyl agiklamiglardir, Buna glre olpulanm Y%
T8.8%inde PZT ile C. preumoniae DNA's1 olumlu
bulunmus, ancak aterosklerozun histolojik derecesi
ile arasinda bir iliski saptanmarmisuir.

Ozellikle  bau Blim

ilkelerinde  basta  gelen

nedenterinden  olan  koroner kalp  haswaliklan,
liperkolesterolemi, sigara, hipertansivarn, diabet ve
genetik vatkinbik gibi risk faktdrlerind igermekle
birlikte gerek hayvan modelleri, gerekse insanlarla
yapilun ¢aligmalarda gorlilmekiedir ki, C. Preuwmo-
rige infeksivenlan koroner kalp hastaligs gelisimi
igin dnemli bir etken olabilir. Ayrica klamidyal
tirterin - mivokardit v  endokarditle  iliskising
glisteren calismalar da bulunmaktader (45.46),

C.  prenmuoniae

infeksivonu  eradikasyonunun.

aleroskleroz  ve  koroner arter  hastahklarinm
azaltilmasinda  yararh bir etk olusturabilece
dilgiimiildiigiinde {12). sagalum protokoliine daval:
klinik gahsmalar dmem kazanmaktadir, Bu Eonuyla
tlgili olaruk vapilan ki genis randomize klinik
cabismada, aterosklerotik hastalarda  azitromisin
sagalumindan, Gmit verici sonuglar elde edildifi
bildirilmektedic (47), Bu nedenle, en dnemli &lim
sebeplerinden  olan

ateraskieroz  etyolojisinds,

sagaltilabilic bir neden olarak €. prewmoniae

iizerinde tmemle durelmahar,
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