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RADLUS CLSMINDE FORAMEN HUTRTCTUM ' UN
ANATOMIK INCELENMES]

KARACGSLAN, o., madDen, o,

U2ET: Serbest vaskilsrive radivg greftinde foremen auteiciomn® s yari
endosteun e perlooteun kanlabiminds Bpenlidie. Fopamsn Aubeie i laren
Bay1, yer, blyliklik ve yonlériol bellrlemok Loln 248 ipsan radius kemigi
ceeml  inceélendi.  Heémplhlepin LB dnde  pglzle porilebilen  delige
rastlanmadi. Foremen nutricum'lasin R98.8'1 rcadiusun Tkingi ve 1he; Lyl
parqularinds pisiendi. Hu edanle, serbast vaskuolarize radiuy  prarti
transplantasyonlarindy yassm sires! oranim ye hreks iyilegmey! s tdmman
dgin ciamin bLu pargalarintny bl tiinl L kullonylmalidar,

ABSTRACT & Ouman KARAOGLAN, Orhsn MASTEN, Dokuz Eylil University Faculty

cabf Medicine Dept. of Morphalopy. Anstomic tudy of the nubrient farumen
in the shat't of the fibuly,

The' location of the mitrient forespen s important if aor free
vascularized radlul grealt is Lo lnclude endosteal s well as periosteal
blocd “supply, 248 human radius bones were exanined to détermine the
number, lecation, and size and direction @l the fordaming in Lho Blhial'L,
08 %ot the benks had no dpparent Toruemen 988 % of Fho farimlng were
in the ‘second and the Lhird sepnents ol the radics. For Lnis resson,
these sSeghenls of the shaft phould be used for fred veseuldarized rudial
Breft tranzlérs to Lhe survey rate wnd rupid Nealing,

Anahtar sbzeiibler: Foromen autricium, Hadius, Serbest vaskularize rpdius
greici
Koy wordn: Nutricispt Foramen, Flbula, Fres vagculerized radial preft

GInls: Ekgtromitelordelkl usup kemlklerin govdelerinde kemigl Losleyen
arteclerin pectifl ve farcamen futedcdim denilen delikler yer almuktadic
191, B delikteérin s, pozlsyon, yer, biyiklik ve yenlerinin bilinmesi
bazl cérrehl uppulasalar tgin  aldukca Cnemlidic, ‘Tiin yaralatnslarda
oldugu gibl Kiriklarindg Lyilegmesd Kemifin kanlanmasina baglidir (7,9).

Plrgod srogtirmact inyands ehstremitelario uzun Keniklarii e yar
akan Edramen nutrlciun lapy 1igily ghzlemlerde bulurmuglardic, O, ngegin,
Lutier: {1%%3), Lalng (1853, 19558} ve Carvall 11953 Bumerus ‘va Flmmirtu,

Yard.Dog.De.Osman’ KARADBLAN, Dokur Eyldl Universs tesi Tip Feililtesi
Oriopedi ve Travmstoloil Adabillm Dal
log, br. Grhan MAGDEN, Dok Eyitl Universitesy Tip ¥akilteai Moofoleji
Anabilim Dulsz 45



Schulman (1958) radius ve ulpa'yil, Chatrapaty ve Misea {1967), MYSOREKAR
{1967), Kewahara ve porkadasglari (1967} ve Kate (1971) femur, tibia,
Tivula, humerus, rediug wve ulnayt, Mysorékar wve MNandedkar (1979)
phalanks'larl Ajmani (1980), Longla ve arkadaglar: [1550) clavicula,
humerus, radius, ulna, femur, tibia wve Uibula'yi, MeKee e arkadaglary
(1954), rCibula'yl incelemiglerdir. Bu incelemeler gineel bir uygulama
alan -gerbest vaskularize kemik greftlerinin  agilaomaszinds  Foramen
nutricium'un  yerdi wv& difier 4dzelliklerinin bilinmesine yoneliktip
(1,7,9;10,13).

Ust we alt eksteremitelerds kongenital veya travmayi lzleyon timde
ckaizyonu yada Jkemik enfeksiyonlari sopucu  meydana  gelen  Kemik
defektlerinde serbest vascularize radius greftlerinin transplantasyonu
ile iskelet biitlnluUgl yenlden saflanmaktadie(d,%,11). Vaskularize emik
grerftlect, teellikle fibular grgf"t, non-vaskularize kemilk greftleri ile

kiyaslandifainds yagam slres) daha gok ve hizli iyilesme Szelliklerl daha
givenilir bulunmakbadir (2,3,6,6,12, 14,16 ),

Bu galigmads, foramen nubtricium'larin (ncoelenmesindeki amadg ;
begsleyicl damarin siklikla topoprafike-kKlinikal olarak radivs'uo hangi
pargasinde yer aldifiini belirlemek ve serbest vaskularise radiuc asilme
operasyonlarinda  cerrshlara en  uoygun  radius  parcesinin &= lminde
yardimeyl olabllmektedir,

GEREG VE :J’HHTER: Bu aragtirma, Dokuz EylUl ve Ege Universitesi Mo laloji
Anabilim Dallarinda efitim gereci olaruk kullanilan cins ve  aslar
belirlenememis 248 insan rodius'unds gerceklegtirdldi.

Radiug'un ylzleri Homina Anatomlca'dan esimlenilerek adlandirilds,
Buna gore facies enterior; marge anterior ile margo interossecus, lacles
posterior) marge lotercsseus ile marge postericr, facles laterali=z ise;

margo. anterigr ile marpgo posterier arasindaki yidr ¢lorak tamimlanaie
(Sekil 1).

Foremen nutricium'un  yerinin belirlenebilmesi igin, redius
vertikal pozisyonda preksimaldan distale dofru alti esit pargays
syrildi,

Galigmamizda, foramen nutriciumlacin blylkliikleci CARROL'un (100
fibula'da benzer galigmada uyguladific Parkl: numaralardaki hipodecmik
igneler kullanilarak belirlendi. 19 nolu ifnenin (gapr 1.10 mm). biiyik
delife (B} 22 molu ifnentin (gapr 0.71 mn) orta delife (0): 25 noly
ifrenin (gapi O,50mm) kiglk delige (K) uydufu kabul edildi., Orta bilylk
delik {0-8) 19 nolu l@neye uymamasina kargin, 22 nolu igneve bol gelecek
gekilde uydugu belirlendi. Kugik-orta delik (K-0) ise, 25 nolu fEneye

uymamesinag kargin bu kKez 25 polu ifneye bol gelecek gekilde uydupgu
ptruildu.
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Gekil 1. Saf  radivs'un  edive kesiti A.Facies anterigr, P
b
pesterior, L. Faciez lateralis

aclies

Foramen nutriciom'lar bim Kemikléride lupla incelenersk, en kligik
deliklerin gosden kagrr:lmamasing Swen giaterildi. Her kenara Imm yakin
olan foramen netriciumlarin, o kenars ilgili oldufy kabhol ' edildi.
Uygtlanen  yontem sopusy  redius'dy forumen nutricium'larip Eay1,
pofisyon, yer, blylkiik ve yinleri aragbirildl.

BULGULAR: fodius'da yer alan foramen hutricium'larin sayi: ve oranlaci
agagidaki tubloda sunuldu, '

Table 1. Faramen nutriciom!iar 0-2 arasanday deflgen rydluz sayls

Foramen nutriciumun SOY1EL

2 | (4]
| sof | sol | saf | sol | sag | sal | (TﬂPjiI
| Radiug sayasa | 5 | 5 |88 |13 ] 1 | | 248 |
i {R.E) | | | I I i I |
[ z | a.0a | @sa6 | ac.eo | 100,00 |
[ | | I i I

Eemiklerde godunlukla bir Ipramaty nutricium'un bulundufu pizlendi
IEI5.16). 2 olpudn (%0.80) faramen fubrizium'a rastlanmady .

Rading'un ylg wve kenarlarinds daptansh  foramen nutelciun' larin
Eayl wg oranlary Table 2'de Gzetlendl.
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Tabla 2. Foramen nubrlciue’farin radios eteafindak! poisyony
POzl syYyou

| Marge | Facies | Margs | Facies | Harge | Fagies |
| anterior | anteriar | interusstu3_| posterior | posterior | Lateralis |___"‘___
| |33g_[ 2ol | wag | 14l |_sag [ sol | sol | sag |_35E_] sol ]_Egghdlggl_l b
I s |aw | 50 |66 (82 | 18 | 22 | 3 |12 | - | - | |- | iss
I || I 1 | | Y Y S
| = | 2rse | snes | 1582 | 5.7 | - | - | too.oo
I | I | | | =1 |

146 olguda (¥57.03), foramen nutricium'un facies snterior'ds yer
aldify goriildl. Diger deliklerin bliylk bir gofunluu sirasiyla maczo
anterior ve margo interosseus'da pizlendl, Facles lateralie we (L ol
posterior'ds foramen nutric um's Fastlanmady,

Vertiksl pezisyonda alty esit parcaya ayrilan radius'ds uzunlufu
boyunca foramen nutricium'larin dafilims Sekil 20 de gonterildi,

FROKIMAL

103

lelalal

0 40 BU BO LOUE
Gekil 2. BRadiuvsun  her altida bir pergasinda  yer alan  foramen
nutricium'larin sayl ve oranlar:

Foramen nutricrumlarin gogunlukla radives cisminin lkinel ve liglinci
pargalarinda  bulundufu saptandz. Olgi =ayrsi nedeniyle padial gref
segipinds en uygun parganin dkinei parges oldugu belirlendi, tIsined
parga, % 58,59, lglinclk parca, %a0.23, toplam X95,82).



Bir olpuds (#0.39) foramen nutricim'un  cedids’un birinci
pargasinda  gekillendifi gzlendi. Beginel we altincr pargalarinda
Toramen nutricium's rastlanmadzy.

Radius'da bulunan deliklerin blyukliklerinin sayi wve o anleri
Tablo 3'de iletildi.

Tabla 3. [eramen natricive®larin biiyiklaklori

I x| ko | e | o8 | 8 | I
| |.Hg_!ﬂ.l'.-| 33§ | =l |-§.f'.'§| sol | salf | 5ol | sag |sel | = |
| HeS |53 |0 |23 |28 |26 |4 | | o | 1 | | =8 |
| | l | | | | | | | | | |
| = | s5.05 1.3 | e85 | wed | 1.es |ioo.uoo|
| | | | | | |

Kemilclerde qofunlukla  %48.05 (123 olgu) oraninda K Hrnegi

belirlendi. En &2 ise %1.95 (68 olgu) oraninds B Sroefl goctildi.

Foramen nubricium'leérin kewik etralindski lokalizasyonu ile élsmin

vertikal pawsisyonu eresinda bir 1liski bulunamiidi.

Ayvlia,  bimo olgulacds foramen nutricium'un  yéninolin prokaimale

dogru- oldugy beliclendi.

TARTIGMA: Mikrovaskliler kemik transplantasyonu uygelamalerindy  dahs
olafan Loyutlara ulagabllme, tim wzun Kemiklerdeld besleyici deliklerin

anatomlk  Lanimlapinda tem bir uzlagmava varilmesy  sonucuy ger: ekles-

Ltirilebilir,

Bu  nedenle galigmomizda rediustda fordmen  putricd, *larin
Szelliklerine L1gili (say:, yeri, potisyonu, blplklilk ve ydnii) saptanan
veriler ile glnumbize defiln yap:lan arsgtirmalarin sonuglariny agifidaki

gewilde Kiyasloyabiliriz,
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1. Sayi:

AadmaNt 'ye plive
Foramen nutricium®un sayisi

[Fog == g L. ac g7 =
| sag |sol | seg | sol | saf | sol | sag | sel | :o |
| R.5 == =12 131 = I'ss T £ = | we |
| | I | I | | I I | I
| % | 5 | 3.u0 | as.cn ) 1.89 | 1eoned |
| | | | I | I
LI]'H.TGA ve arkadaglarina pire: Foramen nulricium'en sayisi
I 3 I 2 | 1 | o I I
| R.S | sag | sol| sag | sol | saB | =ol| saf | sol | |
i | —=l= 1 a | 2 |91 jwr] 1 | 1 | 100 |
i % v = | 300 | 86.00 | 1.00 | 160,00 |
| I | I | | I
KAWAHARA ve arkadeglarina gbre:
Foramen nutciclium'un sayilsy .
| 4 | 3 | 2 | 1 o | = |
| .S |2ag |50l |sap|sol |saf|s0l| saglsel|sag]scl| |
| l-lTyla2aflalalazlaiaa |-~ s0 |
i Y S [ O VOO N N O N |
| % | 2,00 | .00 | 1200 | 8000 | - | 100.00 |
| | | I I I | |
ARASTIRMAMIZOA
Foramen nutricium'un sayis:
[ & | 2 | a | l .
__|ssgleol|seglaol |saplool saglsel | = |
| H.5 | =1 =-15sles 13zl 1 |1 | 248 |
[l N R [ Y A N O I
| % | = | |
I | | I

HKewshara wve arkadagleri Lim olgularda Fforamen nutcicium
pdzlemialar ve 4 foramsn nutricium Ornegini 1| elpuda saptamiglarcdire,
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11. roclsyon:

ATMANT "ye glire:
FEOZ1lsvonN

IMarga  |Facies |Margo  |Facies  [Marge |Facies | |
lanterior |anterior | interos. |posterior|posterior | lateralia| |
__lsab |sellssg |sollsed |sol|sag |sol |sap |sol |sag |sel | = |
ln.s.lz|1|a¢r¢a|3|5|2|5|-|-|-|—Ima |
I I __1 I || | I I I I | |
| % 1 .96 | B3.34 | 784 | H.86 | - | = | 100,00 |

LONGTA we arkadaglarina gire:

|Marps  [Facies |Mwrgo  |Facies  |Margo |Facies
lanterior|anterior|interes. |posterior|posterior|lateralis
lzeg lsol|sag |sellsag| sollsaf |sol |sag |sob |sug |ao

I

i

1|

I | N I I | I I I I_

= I

|

|

I

I lelsslas|s|10]8 |8 |- |- |- |-
I | | 11 I I | I i I
| % | 1.9 | B2.38 | 7.84 | 7.88 | - I - .00
I I | | | | |
Eawahara v prek.larinin  galismazinda forvamen.  nocricium®an
pogisyonu ile {lglli verilere rastlanmady,
Aragtirmamizda
rozisyqQn
|Marge  |Facies |Margo  |Facies  |Marpe |Fecies | |
|anteriar |anterior]interes. |E:o..,'l:riur‘!pnsteﬂﬁrilatavahqi i
|sag |sol|sad |sollsag |sollsag |sol |sag |sel |sag |5u1 I |
| I i b =1} I | I _— 1
|R.8 | 24 |31 | 6a f82 | 18 J22 | 3 |12 | - | - |- | - | 28 |
|% | 21.48 | s7.03 | 15.62 | s.87 | - | - | 1o0.00 |

Hadius'da forasen nutricium'un gopunlukla facies anteriorda yer
eldify ghelenmigtic. Ayrita, foramen wetricium's facies laleralis ve
maegs posterior'de rastlanmamigtie,

ITY. Yeri:
ATMANT 'ye piire
1 II 111
[Proximal {Medial) {Distal)
| Sai | ol | sap | Sol| Sa@ | sel | I
IR.S.1_3 |_® |44 Jaa|_ 1 | 1 | 1w |
% | 31.76 | @827 | 1.396 | 100.00 |
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LONGLIA ve nrkadaglarina pire:
X 1I 111
|#a% |sol lsag |sol |saf |sol
| | | I L .
|l's |18 |91 | 8|2 |
| I I I I
| | B&.27 | 1.5

[ I I

11077
EAWAHARA we arkadaglarina gire:
1 II III

=

204

R.3 3

%

106, O0

I
!
! I
I !
I I
I |

|sag |sel |=ag |sol |sag |sol | = |
== A S [t VRN N I
|R:s 123 |28|3 |4 [5 | - | s |
I | I I I I I I |
I % | 8#t.28 | 10.33 | 7.81 | 100.00 |
| I | I I I

Mysorekara'nin galigmasinda Toramen nutricium'un %42.186 orwtlnda
IT. parganin yukarisinda yer sldigr belirlenmigtir,

ARASTIIMAMTZDA

| 1 | z | 3 | 4 | 5 6 | |

I | I I | | I I
___Isf lsol lsap |sol |sap |sol |sap |sol |ssp [sol |sag |sot | 3 |
|n.s|-|||35|55159|44|1|1|-I-|-|-|$_-m;|
| I | | I | I I | I | | |
l % | o.38 | sa.s9 | 40,24 | e | - = | = 1= ficowg
I I I | | I I [ |

Foramen nuterlclum'un radius! daki ¥eri ile Ajmani, longia va
arkadsglarinin (1,9) verilerd 1le Kawahars wve arkadaglarioin bol,uiarm
Labun tabens zittir.

Badiug'dan grelt Ajmani, Longia vé arkadasiarinin bulgularin . ghre
Il. {medigl) pargedan, Kawshara wve arkadaglarinan bulgulorina g e tge
I, (proximal) parcaden ol lnmasi brerilabilie,

Aragtirmamizds uypuladifumis yhntem gofiveu, Foramen nuteiooum ' un
radine'daktl yerind albti esit parcads doha ayrantili pdslenme  olonafii
bulduk. Bulgularimiza gors, efer kisa Bir greft alinacsksu Pt
parges: (¥58.589), uzun bir greft alinacakss ikinci parga+iigined parce
LUthinlbgiinin [%95,.832) =secilmesing dnerlriz,
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IV. Blylklugii
ATMANT 'ye pire:
K o B

lzag lsel |zaf |sol |sef lsol | = |
| Ralae 6| 36|38 |2 |- | 104 |
| | | | | I I I |
| % | 25.43 | 72,54 | 1.%6 | 100.00 |
I | | I | |

LONGiA ve arkadaglarina FOre:

K (8] B

Isap |=ol |saf |sol |sag |sol | = |
lRs | & | = |72 % |4 |- [ z0a |
| | | | | | |
| % 24.51 | 100.00 |
| | |

| |
! |

Kawahara we arkadaglacinin guligmasinda foramen nutedcium'un
blybkligh ile i1gili verilers rastlanmadz,

Aragtirmamizda:
K ) 3 0-B B

__ |ssg|sal|sag|sol |sag|sol |saglsel sag|sol | =

|
IR.5fs3 |70 |23 |24 | 24|25 | 6| & | 1 |4 | =288 |
|
|

A D R e e

|_% | 48.05 | 18.56 | 26,95 | 4.69 | 1.95 | 100.00
Ajmany,  lengia we ark, Toramen nutricicm®larin gaplarim

velirlemede Tarkli bir yintem uygulamislardir, Ornegin, lmm'ye kadar K
[kiglik}, 1-2 mm arasi O orta ve Zmm.den yukary isze B [bilyik} slarak
degerlendirmiglerdir. Oysa, aragbirmamizin yontem bilimiinde iletildigl
g‘lbi deliklecin buyikliklert bes ayrs grupta incelendi.

V. iz

Ajmani, Lengia ve arkadaslarinin verilerinde ve Galigmamizda
Toramen nutclcium'un yind tim olpularda proksimale dogru 1dif1,9).

Kowshara ve arkadazlari yalmiz bir olpguda distale yonelik brnegi
saptamiglardir(?).

Transplantasyonda redial greft uypulama tirnekleri:

Frame wo erkadaslarit  arcus mandlbuls defektlerinde radius
greftinin an iyl snatemik bltUnlUgl sailodigin: belirlemiglerdir (4)

{=1¢]



Hahn  we  arkadaglicsy, deneysel olarak yaptikiacy  galigmads,

radiug'un  proksimal  parcasin: heterotopik.  radiog tronslerlecinda
kullanmiglardic. Sonug olarak, ulnd ya da Tibwla peeftleri yerine,
prokaimal cepifizi ile birlikte radius prottleric. oo kullam lmasind

dnesrpektedirlor (5).

Meals wve arkKadsglar drsel alty amputssyonundan gonrs elimipne
edilen On kolun kemik wve yumugak dolulary {le birlikte, wmikcovaskidler
egrbeat doku grelti olarek claviculenin sterpal parcpoini transplante
etmiglerdir (11).

Sonug olacak:

1. FRadius'da gofunlukles tek foramen nutricium's rastl slgtar
(¥95.16].

2. Radius'ds foraman puteicium’un- sxklikla facies anterior’de yap
aldifi gbzlenmigtir {¥57.03).

< Serbest  vasMularize radius greftlerinin ssilenmasinda
radina'dan eger Hisa bir grerft alinacakss ikinci parga {(¥5E.59), uzun
bir pgreft alinacaksa ikinel parga (%58.59):lglinci  parga (%40.24)
butilntliglinin (%98.83) segllmesini Bneririz.,

4, Greftlerin agilandifs opsrasyenlards anastomotik komplikasyon
nedeniyle bagarisiz  sondglaria  kargirlagilabilecegi gzard: edilme-
melidir.
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