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BEZET : Bu makaleds ultrascnografinin akut pelvik enfeksiyon hestelikiar:
taniswndakl roli ingelenmigtir.

ABSTRACT : Herrin ACAR, Dokuz Eylml University Faculty of Medicine. In
this article, the role of ultrasound in the diagnesls of scuile pelvic
inflanmatory disessés has been reviswed,
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Pelvik -enfeksivonlarin ultrasonogrefik olarsk deferiendirilmesine
gegmeden Gnee bu enfeksiyoniar hakkinds pgerel Bilgl wvermek yerinde
olacaktar.

Pelvik enfeksiyonler klinik oclarak akut veya Krénik enfeksiyomiar
geklinde kargimiza cgikar.

Uzun  seneler bu  enfeksiyonlarin  ologmasinds  birden  Tasla
mikeorganizmanin roel oynadifa ve bu enfeksiyon ajanlarinin cofunlukla
endojen  kaynekliy  oldufu  kabul edilmigtir. Bugiine kadar pelwvik
snfebaivonlar etyoloiik acidan venersal olsnlar ve olmayanlar diye
siniflandirilmiy, wvenereal olmayen pelvik enfeksiyonlarin  aborfis,
cerrahl we dofum zibi trevmatik Hediselerdsn sonca clugtispu  kabul
edilmigtir. ¥

San senelerds ?tlvik enfeksiyon Terim reme cagindaki
kadinlardaki veneresl hastaliklar igin kullanilmays baglanmigtir. Bunun
nedeni de biftin dlnyads venersal hestaliklards blyik artis olmasidir.
fzellikie gonorenin yaygin oldufu gbrilmbgtiic. Bir aragtirmaya pgoire
palvik enfeksiyonlarin hepsinde Nelsseria grubu mikroorganizmaiar sl

Dog.lr.Berrin  ACAR, ODokuz Eylil Universitesi fTip Fakilltesi Hadin
Hesteliklar: we Dofum Anabilm Dalz.



f%) Tibbi Ultresonografi Dernegi  terafindan  Epe  lUniversitesinde
diizenienen Meguniyet Sonras: Efitim Hursy gergevesinde [(26-30 Mavis
1287 ) sunulmugtur.

oynamaktadir. Bu olpularin %50'sinde gonore saptanmis olup, %50'sinde de
miks enfexsivan oldugu, bzellikle anaercblarin hekim oldugu
bildirilmistir. Miks enfaksiyonlarin olusmas: ige s sekilde
yorumlanmigtir. By enfeksivonlar, normal vagen fleorasindaki bakterilerin
Uremesi icin uygun bir ortam saflavan bir neisseris enfeksiyonu olarak
baglar. Bévlece saptanan mikroorganizmalar siperenfeksiyvon  yaratan
gianlardir. Superenlekeivon ejany olarak Chlamydia trachomatis
enfeksiyonlarl «gok gorilmsiktedir.

Sonug -olarak divebiliriz ki, étiveldjide wvenereal hastaliklar,
teellikle gponore birincl sirade yar almaktedir.

Ikinci Birada dise lokal pelvik enfeksivon kaynaklari  vardar,
Bunlar i

— Postoperatif, postabertif ve puerperal abseler

- Ruptilre olmus apendisite bagli =bee

— Divertikill absesi
— Abse clusturan Cronn's nastal:ifa

= Bafirsak riptirine bafli abseler.

[eimell siklikls rastlanilan bir enfeksiyon nedeni de intrauterin
araglardar (TUD). Enfeksivon y& IUD tekilmae: somucunda meydena gelir
veyva uterus perforesyonu ile enfeksiyen ve abse clusabllir, TUD'lere
bagls clusan abselerde copunlukla sjan  patojen  Actinomyces bldugp
gorilnlstir. :

Diinyada bir travma sonucu olugan enfeksivenlar dérdincll sirado yer
@lmaktadir. Intestingl wvoldan E.colinin bulasmas: sonucy  olugan
enfeksivonlar Tlirkiye'de dahe fazla olup, bunun yanliz temizlienme
anlayiginden kKsyneklandifl tahmin edilmektedir.

Gene dinyada en az pastlanilan bir enfeksivon tipi tlberklile:z
olmasing ragmen bu Tip enfeksiyon Tirkiyede oldukgs fazladar.
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Uzetleyocel olurssk, artyl tim dinyade pelvik enfeksivon deyince,
venereal hastalikiar Gzellikle Gonore akla pelmektedir. Diger enfeksivon
raynaklar:t cok az bire ylzdeyi olusturmaktadir. By nedenle  ponorenin
Fayildag intrakanalikiiler ¥ayilim  dnem kazanmaktadir. Olugan
enfeksiyonlary gu gekilde pemptize edebilirig,

adhezyonlaria
Akut endometritis Alut adneksitis pyosaipinks
== oo e

Tallop tip ¥ayilimy ile
Tuboovarian abse [TCA}, coforitis

1= Fallep tip yayilimy ije
2- Pyosalpinks 11e
Pelviperitonitis,ﬁelvik abse

53— Tubacvarian abse rlptiird ile

Yayg:n peritenitis, reritoneal asbgeler Subhepatik abae

Gonocooal perihepatitis {Fitz Hugh Curtis sendromu ),
Venereal oimayan enfekaiyonlar, nonspesifik bakteriisp ile

lenfoten wve kematojen yayilim gbsterir, Isthmus zedelenmesi’ wyarss
parametritis veya parametrial aghge alugahilir.

Akut pelvik enfekaivon elgplarinin vltrasonografilk
deferlendirmesnd -

AKUT ENDOMETRITISTE ULTRASONOGRAFK GORLiNGM

Ayt endometritis olgularinds endometriunds cok: beliprpin hir
desiduel reaksiyon pbrinimi vardir. Bu EBTUnlm hipoekoienik Hir gaha [1e
cevrilidir, &y gbrﬁnum,menszruasynnuan hemen Snee goritlen  gBrlniimden
Tazlo Tarkla defildir amns desiduel realiaivon defa belirgindic (Besim 11,

AUt endametritisre Wleris simrlaripin bEljrﬂL:legeceﬁi Biylenmektedis,
Bunun  Hidem Sonucy  olabilecefs veya e8it shodaki piriilan saiv: tle
devamlilik Sonuey meydana  peldigi Zamnedilmeaktedir, Bag: ¥Yazarlar Bu
bulgvu kaonl etmemeltedirler, Uteris GInlriarinin belirsiz almeay
enfemetriosie, disrya] Himbirler we Fyomlacds ghriileblTic.

AUt endometritiste desiduel reaksivon Gyle dileri derecede

elabilir ki endometriel kavite iginda si1vy gorillebllir. Bagzen de
endoametrial ekolar aligilmistan daha bariz slebilir,
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PYOROLRGETS 1 THARONOL TARLY, chRiniy

rikall lipnat yiEvan niv neden varsa;uterus fcinds pily toplemir
ve Bn Turuma zanil gervikal sterioz,serviks
wanae = pREs ate~ial kanger,suz sonucu servikal stencs
CimERL Taularinds rastlenabilirc,
Vltrasenogrefide pyocolposda, Jierus  normalden  bBlyilk  olun,
gizggiasl endometriel eko werinn kistik bir clugoms birakiz.
By hadiseden ges. yapan oir mikroorganizma  sorumly ise. uterin

duvarin bir kisminda golgelenme clupturacakiir [Resim 2).

Tiberkilloz slgularinde pyonoclpostas uteran duverda kalsifikasyon
wvardir.

Endometritisten sonra tubslioarda enfeksiyon baglamadan heman Pnce,
uterusun pooterior yiizi boyunca bir aivy: pizgisl olugacaktar. Bu =1vy,
ovuleggyon =amany olugan savidan, daha yukerds olmasi ile ayrilar.
Enfeksiyon gok siddetl! ise owvulasyen zamany clusan sividan gok  daha
Sfazla bir eivy, cul de sak'da birikir. Cul de sak'daki ply internal
ekolar igcerires bunu uterusdan syirmak zor olabilir.

Cul de sak'ta sivi ghrlldifiinde ayiricy tamida su durumlar akla
gelmelidir :

1- Erken safhadaki oyvulasyon sivis:i

2= Asit

3— Hemorajl

4= Fazle oral sivi elinmimi ile mivi dolu bafairsak looplara: ile wvesa
gerpest sivi ile.

RHUT ADNEKSITISTE ULTRASONOGRAFIK GORIKRiM

Akut adneksitiste ultrascnografide igi savy: dolu, kenarlar:
dizensiz, ince uzun kistik bir yapi ghrillebilir (Fesim 3}.

PYOSALPINKSDE  ULTRASONOGRAFIK GORUNIM

Pyosalpinks, yapigikliklar sonugu plyln tubada toplanmas: 1le
meydana gelir.
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Resin

gaz fernzcyany ils Fyokalpas., Uteprys

[Fle Blr mikear gaz

Resin 3

inmce uzun kistik bir yap:

2: Lengitudinal kasit,

akusti

sitiste,

Servikal

ici
airUlGr 98

s1vi dalu,

sbenez “zonvey slugmus,

iginde 21y vardir

k odlgeye neden olmaktadir (G).

kenarlar, dﬁfensix,



fesim  h:  Pyozalpinksate.
duvarlary difzgiin. lgi swwa
doli, ‘sirkiler wveya az gok

cavid bir yap: (P) gBellle

Resin 5: Overi gewreliyen
multipl kigik tuboovorien
gbseler (D). Mterus (U]
anla  dediye  alans  ya
gevredeki infekte hilgeden

ayrint rorlogeaigbir.

Resin Bi Misltipla
lokalizasyonlu ftubosevarizn
ahseler (i, fben
Koezponantlers aranindak}

septa dikkati gelpokiedir,
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Ultrasonografik olarak,ekseriya duvarlar dizgin. igi sivi dalu
sirkiiler veya az cok ovaid bir ¥ap: seklindedir (Resim 43,

Bazon duvarlara dizensiz, kalan olabilir. Bazy vakalarda pliriilan
artiklarin tabakalanmalaring bagli olaray ekojenik sahalar olabilir,
Siva sevivasi girtilebilir, Hiv: seviyvesi gdsteren durumlarda, hematom,
dermold  kist wve bas: nekrotik  pelvik  tlmécler {le Karigabilir,
Pyosalpinks penellikle bilateraidir.

TUBACVARIAN ABSE  (TOAININ ULTRASONOGRAFTE  cOriintimi

ToA, pyoealpinks Eibi  yuvarighk sekilde gozikmez, Duvariar
diizensizdir. Multilobiller elabilir. lginde hipoekojen =zhalar olabilir.
Bir ektopik gebelife benzer girintm verebilir. Abse icindeki plriilan
materyal fetal polll taklit edebilir, Overi cevreleyen bircok kiigilk TO&
lar olabilir ve uterusu itebilir (Resim 8). Utsrusun, cevredeki enfekte
sahalardan ayirimi szor olabilir. Multipl lekalizasyonda oldufu zaman
abgeler arasg) septelar belirebilir (Aesim &), Mesanenin  Snil gibi
beklenmeyven lokalizasyonlar da Biriilebilir. Mesane fikse olup, abze
duvarl mesane duvarina dofiru cikabilir. Abze gok  buyikse uterus
secilemiyebilir., Abse icinde gaz gértndmi olabilir. TOA cok biiyiikse
deuglas: doldurabilir ve douglas absesinden ayirimi zor olabilir. TOA,
torsiyone veyva rlptire kistik teratoma ile ayni gEriiniimi verebilir,

PELVIXK ARSENIN ULTRASONOGRAFIE  oiniiNUMi

Pelviz beglupunda Szellikle cul de sak'da multpl abseler galigir
(Resim 7). Efer jeneralize abse mevoutsa sinirlarm irregiilerdir, Bazen
septall sonolucent sahalar daha fazla ekojenik bHlgeler ile ayrilmsgtir,
Gaz varsa gizg! geklinde dens ekolar algbilir,

Pelvik abse cok ¥aygin ise organlar arasindaki sinmarlar ayrilamaz,
Sivi igeren bagirsak locplar: ile karigabilir, Biyle bir sliphede ayirim
bafirsaklarin peristaltik hareketlerini pirme {le olur. Lavman yapilip
81v1 hareketi girlilebilip.

Pubococcygeal adele, bir abse igin yamiltici olabilir, Ikined
adelenin gBsterilmesi ile ispat edilebilir {Resim gl.

Pelvik abselerin su durumlardan ayrilmaz: gerekic .
= Ektopik gebelilk

= Kerpus luteum kigti

~ Rilptire, torsiyone follikil kisti
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Restn 7+ Sivi- 5141 seviyesd ile pyosolpinks (akla

Wtepus LU

fesimg By A- Urta

zaffa deviye, Kyrica ki adhseden daha vardir [R]

- =] | THE

rusun LU) we soleverin [D) &rkeslndad &l

kistik yapilar yaptlar gBrlleekredir. Bunlarin absenmi

dJelu barsak looplarimi eldudu belli degildir. B- Sulu

pygulanmigbir.
pirikini bulgul

fFigqlirasyendadur

Barcatia ilave olarak sul- de sac Ea sty

ary vardir [FY. Reéctun kdrskterlstis bi

[R}.
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— Periapendikiiler ahbse
= Endometriosis
- Crohn's hastaligs
= Torgiyene veya riptire kistilk terotoma.

IUD senucu elusan pelvik ahselar unilateral olup, gopfunds gjan
patojen actinomyceslerdie, Ferfors olmug uteruslarda abse rmerkerinds un
vardir, Actinomycesler &jan patoien ise abselerde septe  olugumlar:

goriliir.

PARAMETRIEL ABSENIN OLTRASONOGRAFiK Giinimtim

Ekosuz =lan, kalin dizenziz bir duvar ile gevrilidir, bu ekosus
glands septalar clabilir wveya pily - artikiarindgan folay) ekolar
belirebi¥ir., gez igeren  asbseler olabilir, Tecatomlar veva over
kangerierinl taklit edebilic.
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