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Son y:lliarde dingysds, Huduz @1 ve Huduz Dadigik globulin dretimlerin-
de bilyilke peligmeler olmugtur. Doku kiltirleringe, Hzellikie Insan Dip-
lold Milere Kiltlrlerinds (HOC) Oretilen kodor sgy vlrese yolunlegtiri-
larak elde edilen tudur egilar: eski sgileara kiyasla giirsceli olarek
ok daha stkin we yan etkisiz bulurmuglardir. Burada teknigin Hzenle
kulisnilmasi, kontrollarin kurallsre tem uyularek sdrdirdlmesi gibd
yintemlere &giry derecede dikket edllmes] ogerekmekiedir. Sonugtia bu
nitelikierde hezairlanan sgi bu glnkl kosullerds gok paheliye malolmek-
tadir. Bu necenle DW Fodur asiararn Ostbhnlikleri;e kergin kullanima
hala srmairli kalmakizdir.

piger taraftan geifigmis Olkelerd= agsil: kigilerden elde edilen insan
kfiwonll koduz befisik olobolinler afir 1simikly kiginin tedavisinds
peygirden dretilen Wuduz entiserumunun yerind gima<tedrr. Bo osgliqik
globulinin de bol ve uguz elde edilmesinde spronlar buglne cedin gd-
ziilememlstir.

Neler Brerllebllir :

1) Her bGlke. hekim, wet. hekim wve tan: Iabaratuvary arasinds w@w biv
Eggldim seflayerek teEdoviys slinagek kotuz ye da cergek: kodu: kuogkulu
1B1rikiiyl santemeds bir sistem geligtimmelidir. Gerekeiz agil=malar
keeinlikle Bnlemelidir. {Tdreiye'dekl durum ve Tutom)

2] Tmimikiz tedevisi, denmyimii hekim terafindern & da Bzel Hoou? a5
istagyonlierinda sirdirdimslidir. Sadglik Ocad: glot kaireal ylrelerdakl
Saglik Brglitindeki hekim, Kuduz a5l istasyonlasr: ecromlolars  tszalfin-
fdan oesteklenmal!l ve arslarinda bllgl siigeerigirde bulunmalidivlarz.
Gargsk Kuduz 1sirikli: tedsviz!l inmopglobdlineyezerll Bodur egr tedavi--
ail gexlinde uygulsmersk sirdirilmeli, gerekli pekigtirme dozu 63118
zamaninds yapilimsiicdit. Tedewiye =-ken baglomik icin her gpalt osures
gigterilmall, Isiran kugkuly heyuan, gizlsme slinsmamigzes tagewl SkEE-
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tilmaden sirdiriilmeli ve tamamlarmalidir.

3) Mesledt gerefi yiksek tisk grubu olusturan kigilerin koruyucu an-
lamda sgrlanmalary Bnerilmektedir. Bu arads uzun sire kuduz Dakimindan
rigkll bir biilgede ve kirsal alangda paligaceklars da bu yintem Zneri-
iebiiir. Su gibl kiglilerin ssilanmalarinda, baijagiklik  olugtugunun
laboretuvar yintsmleriyle ssptanmes: ve belli eralarls pekigtirme doz-
larimn verilmes! Grerilir.

&) Epterferonun Tolini de kensayan Huduz's karsi olusacek bafzgiklik
mekanizmasinin aydinlanmasinde, gerekli aragtirmalara yer verilmesi,
Byrice s51lams masraflarini ezeltmak oskamindan, daba klgiik oozda 891
kulfimmimi ya da oehe kisa sbreli bir egilamanin yeterli olabiimesi
konulary srastiriimalidir.

Buduzun ve kontrolunun Expnomik Yéni

Futuz'da ekonomik sorun Wet. hekim ve tip doktoru tarsfindan wverilen
hizmetin skonomik yiinden oederlendirilmesini kepsar. Biylece koruyuou
Brlemlers efirlik wverilersk riskll ve gipheli isirikly tedevilerini
yeterince azalime yoluyls masraflar ezaltilabilie. fslinds p=k gok
ilxede HMuger'un kontrold igin tarams geligmalaramn yspiloifin: oelge-
leyen werilsr vardir; ancek by veriler defll uluslarsras: snlamda,
ayri blr Olke iginde bile yallars glire kesin bir degerlendirme yenils-
pak nitelikte Dulunemamek tediT.

Pek pok llkeds ekonomistle epidemiyolog, wvetsrinerle falk safiikpl vE
idereri arasinda ollgl iletigim noksanlifin glze garpmskimdir. Bu ile-

tizim noksanlifs Buduzun kantroly wve oymunla i1gill wvaralen progrem
aragindakl Bgafin d= sorumlusu sayilsbliir.

Oreriler :

1) Her Hudur tersma we konitrol progremi Ekonomik ybnden deger-—
lendiviimells bunun igin milll diizeyde’ yapiliscek igleri bir planlams
w8 deferlendirme grutk, hHazirlemalidir. Bu grup igerisinoe, Rekim ve

ystsriner heklm yenisits yineticl we ekanomist de yer elmalzdir.

21} WBuduzun kontrol we tarams gsligmalarinds skonomik we atan-
dordize cdilmig metodlsr wve yekisgamlara we oygulemalars gerskeinim

vardir, 050 Ayrupe Biilge Urgith yerel olarak yep:lecsk bu tlr galig-
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malarde oirev almskx ve yardimlagmaya katilmek ifcin hasao oldufung
vayinlsrinda vurgulemekts ve belirtmektediz (3).

Huduz haywan tErafindan isirilmg kiglnin nastalanmasing  Gnlemeds,
Huduz egisy Lle safitam koskusuz remli bir garedir. Gununlia beraber,
Kuduz tedsvi kuTuluglerinin sayioe ertivilmes: e ag: sajrtiminin oe-
garily sonuglary Bir Olkede insan ve hayven Fuduz enfekalyon we has b
iafina hig bir zemen kontrol alfime slipmasina ssdlamaz. Bir yeroe
lrmande kueduz algularing azslimak ya ds biltindyle ortoden kaldirmek,
HFuduz viTusunun dofadakl tagiyici ve yeyicilar Lie slrekli savegimla
olangk kezenir. Bilindidd gibdl ingan kuduzd bekimindan bo tagiyiciia-
rin baginda, yurdumuzds kiipekler geliyor. Bo gergedi giziindnds bulun-
durarak denebilis ki gurdumuzds ilk egemads ssvag kipek we uwdpek kudu-
zu ile olecakfyir.

Gegmigt= I-D:l;ryE'_r."‘I.nsan kuduzienu bir hemlede ortadan kaldirmsx icin en
iyl gare, blthn kiipexlerl Sldicmektic! demigtiz. Elbetts ki bu asgikle-
ma bir hipotez plmakten llieri gidemez; biyle bir davrenigs olemek diga
olduktan Dagks buna gerek o2 yoktur. Bagts ingiltere olmak Ozere ge-
i tli Avrupa lkelerinde yepilageldigl gibl baz:r etkill dnlemlerle Hu-
duz'u kontrol altine almas safizanebilir.

- Muduzls savegim bekimingen her Olkendin kanon, Edzik ve yHnet-
meliklerl birdigerinin benzeridit. Ancek bunler aresinda ayrintilar
pekimindan syriliklar vardir. #Hodoz'le aavagimds etkili pldufu varsa-—
yilan {ig ena 1ike agafide siralsnmigiair:

1. Yurt igerisinde kipek sayisim sinmitlamak,

£. Bu kiipeklerl zararatz bir curwmda totmak,

3. Buduz-olgularinds, hayveni gbzlemde tutmak, bulagmayi ve bllu-
lece hastalifjan yayilmasiny dnlemsk.

Fpeklerin sayis: agafjita siralanan tinlemlerle sipirl: tutolabi-
lir:
) Kbpeklerin keyd:, esilanmesi ve gersk giindlenlerin werglilen-
diriimesi,
b} Begibps kipeklerin etkili dnlemlerie yok edilmesi,
o)} Hasta ya da eaglam olsun, kiipeklisrden gelecek he flc tehiike-

den sehibinin soremlu tutulmas: ve cezolondirilmos:.
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d} Kipeklsrden gelebilecek zararlar yinidnden halkin el tdlmesi.

Htlpeklari tehlikesiz wilabllmek amgciyls bagioog Direkilmalarinin ya-
gaklanmesl; bu smagla:

a}) tbpeklers Hzel afizlik takilmae,

by Hipeklerin tasmsli oclarak dolastirilmas:,

o) Mipeklerin, kudur agili alouklari, tesmads renkli belge (etl-
ket, halks v.b) ya da vuoutta damgalsma ils belirlenmesi

- Muduz Hestalif: Oldufunde Alinacak Onlemler :

B} Kuduz hayvan yakalsndifiands, emin kosullisrds gizleme alinmsli
ve izlenmeli, ya oa Hldirlilerek zerarsiz durume getitilmsli.

bl I=zairifja uvfrayan kbpek wve kedller Bldirfiimell; deferli olan=
ler ag1 sefamming alinmali ve bunlar en a8z g ay sidreyle
gatibinin gizetiminds Dulunduroimely.

o) Cevredeki difer kedi ve kipeklierin agilar: tekrarlammali,
sahipsiz olanlar Oldirdimell.

d) Yacenci llkelercden sanibince getirilen #dpek ve Kedilerin
89111 olduklarin: gisteren belpe ve difjer diikimenlar gfizden
gecirilmell, Mudur egilar:y pekigtirilmeli, belgesiz ve Bg1B1z
diger hayvanlar (lkeye sokualmemalidir.

Yukarida sayilan Bnlemler, hes dlkede ayn: s8firlik ve ciddlyetle uyge-
lanemamaktadit. Hu Bnlsmlerin sirexli ve sesiksiz uyguland:igs Olksler-
de, drnedin ingiltere'de Wuduz enfeksSlyon zincirel karalmigtir. Hbpek

aayisinin sinirlandiriimesl ve kbpeklere sfizlik tektiriimesl gibi dn-
lemlerin stkr bir bigimde wyoulsndifiy Isveg, Hollande we Almanye’de
Hueduz olgu eayisinda gok Bzalma sepitanmigtir. Bu arsde kuduzla zava-
gimda, kipsklerin kaydy, @mg1 yapalmesy yenieirra bagibog  kiipekierin
2n kisa zepmanda ve ekolojik ollgilerden yerazlansrask yok edilmeleriyle
en werimli sonic alinmskiadis. #Hpek verplal encak eiis kipekleri igin
sz konusu olebilir; genellikle polis, ev, sirk wve bahge kbpekierine

vergt uygulanmez.,

Genirlerde bagakos kipekleri, sabatain srken ssatlarinda {gin aferir-
kpnd wiyereklerind galladiklar) motfak gpuvrelerinde Hrel ksms=ntlerle
tuterak, ya de strikninli Gzefagus etleriyie zehirleyerek arkasindan
bunlary kapali arsbalars atip gehir diginda misalt yerlerde Sldirmek
we gimmek: yEntemlerinden biri ye da digeri etkinlikle kollaszlabilic
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Hurz Heastalifinda Tedewi

HASTANIN TEDAWISE : ®linik slarsk keduz tesniei konen Bit Hastods 1ik
yepilacek gey hEstamin tecrididir. Bu tecrlt en yakin hestanede yap:il-
melidir. Hastalik ilerlemis we hesta favrl bir devraede ulunuyoroa
evinde tecrit etmek uygun olur. Fewrl bir heasoasan bir Degks yers
nekli nestsligin bagkelarine bulserasina sebeblyet vershilir. Tecsit
yerinin Bzellikleri agefida siralanmigtir. Biyle blr teerlt yeri kudur
hastalifiy igin oldufu kedar; efar psisik hestslarin, tetsnozlulsrin we
bazz emeefalitlilerin tecridinde de kullanilabilir. Tesrit odssinds
belurmasy Lhzumly Hrellikler bBir defa dahs n_g;_tﬁma bellirzilmigtic.

1. Tecrit odasi hastamenin uygun bit yerinde Brellikle 212 2t
kenlerden:uzek olarak segilerek harzirlanir; by odanin kapls:
saflam ve tercihen demirdsn olmali, sdrolilll ghretlems senge-
real kommabs ve ftigtAn Bpilir kspemr vasifie yaprimalidir,

2. Pencere igten demir kafesli we alyan perceli ailmaly, mimgiins
olan nallerds yukaride, tavane yakin yemtirilmalidir.

3. Odarn elektrik lémtesy yen duvariarden bicimin st oBI00N-
de, htastamin erigemeyercedl yikeekliktz ve 2] kafes lle muho-
fazali olmsli, elektrik difgmesi girig kKepisinin ysmnds WE
odanin diginda buluyrmslidir.

L. Mimkin oldufu hellerge tecrit odesime ecilan olr hela tgiur-
mall, Du paflemsmedifl tekdirde ihiiyeg =bcgd 1le gloerdilme-
idir.

5. Kacyale, etsjer difer egya yere tesbit sdilmism, 15-25 m ylk-
geklikte ve asflem yepili olmaelidiz.

6. Mustz pdasinds sert yepili i bir malzeme barskilmsissl= we
bulundurulmamelidyr.

Hezts, sajlanacek obyle bir tecrit seyesinde Oig uyermaisrcar kurti-
lur; gevresi herhangl bir suretle bulsgtizma sanar kalmez. Heston
bakiminda, alleai fertlerinden ons en yekin olan ve esasen doktoss
miracaat etinceye kadar pekiming yardim =tmiz kimgelarden Tsynelani-
Iir. Haste ilyaretl yessklanir. Cofunlvkls, -3 nln gBber slirmsesi mob-
temsl glan bu teorit ve bakim esnesindz hestays seaml deveceds Syl
mygmele edilir. Heeta tedavisl ile megogul nloscak skip, Gzellikis elle-
rinte yarg bDeresl olmayenlarden =egilmeli, tecrit odesine olrerken



ayri Gnlik giymell, maske fskmalidir. Biylese, bEkicl parsonelin -
zumsuz Byilanmalary dinlenir. Bu personelin koruyucy kuduz sgilama ye-
pilanlar arasindan segilmesi uygun wve gereklidir.

Hastaye nibet uysdirmas: ghzbnlnde bulunduyrulazask su we sulu gioelst
verilmez. llaclar cofunlukla enjekslyon geklinde: verilmefe galigalir.

Malim oloufu gibi kuduz hastalifinin fzel bir tedaviel yoktur. Hastays
giinds 3-5 oefa yiksek dozlards, enjeksiyon weya 1svman yolu ile morfin
orubou digindski Mpnotikler verilir; Geellikis,

1. Kg. bagine 15-25 mgr. tribrometencl (1/B-1/6 gr. yarim litre
1lik su ile Isvman, glinoe 8-10 cefa tekrar ediledilir).

2. Hg. hesinz 5 mgr. sodbom gnltal, kestsn pinde 2-2 defs,

3. Paraldenit, efizdan -8 ml veya 10=40 ml lsvmen halinde,

4, Tolserol, barbitiretlerla birlikte edizdan uveys damsTdEn
verilir. Difenilhidantadn tedavisl eklenir.

5, Kalp takviyesi, skciger bekimi, lizomunda profilektik trs—
keoteeni, tevsiyve sdilen yauller srasindadar.

Hastzlidin "0to sterelaysing! Hzelligl digimilerek nastayl vzun sire
yagetacak biltin imkenlardsn Taytalamilabpillr. Amerikan 1itsratiielnde
bu yolls bir kag: sirayis 63 ve 133 ve 45 gin yegatilmigtar. Ugl yasa—
maktd devem emnls yilssmigtir. Ayny suretle, Dezayirde elekiropok ve
mesiv serem tedavisiyle heyvanlards elde edilen bagerili™ wyguelsma

insanlerda denenmlyg Sulurmak tedic.

f1innn, HifFisinha Kanum 'nun bulsgsica hastaliklerla 11gi1i peregrafin-
de belirtildifl giod gbimiiimesi lazimdir.

Muduzdan Hlen inearmin ctopsisl ve yikesmes: iie ghirevliler efizlarine
eeske, =llerine eldiven fekarlar; Hl0 dgerin kazilmig bir mezsrs glied-
llir ve Gzerine kirsyg ofkiilerok sonre mezer toprakie kepatilar.
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